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RINGKASAN

Deteksi dini tumbuh kembang anak adalah kegiatan/pemeriksaan untuk
menemukan secara dini adanya penyimpangan tumbuh kembang pada balita dan
anak prasekolah. Dengan ditemukan secara dini penyimpangan/masalah tumbuh
kembang anak, maka intervensi akan lebih mudah dilakukan. Tenaga kesehatan
juga mempunyai “waktu” dalam membuat rencana tindakan/intervensi yang tepat,
terutama ketika harus melibatkan ibu/keluarga. Bila penyimpangan terlambat
diketahui, maka intervensinya akan lebih sulit dan hal ini akan berpengaruh pada
tumbuh kembang anak. Asuhan Kebidanan Tumbuh Kembang dilakukan terhadap
Anak A umur 60 bulan. Setelah dilakukan pengkajian, berdasarkan perolehan data
yang didapat menggunakan KPSP form 60 bulan hasil jawaban “Ya” = 7 maka
perkembangan Anak A terdapat belum dapat mengancingkan bajunya atau
pakaian boneka dan belum dapat sepenuhnya berpakaiam sendiri. Dan belum
dapat menunjuk warna dengan benar.

Pelaksanaan asuhan vyang di lakukan yaitu untuk mengatasi
penyimpangan/mengejar ketertinggalannya. Stimulasi yang diberikan yaitu seperti
membiarkan anak belajar mengancingkan dan memakai pakaiannya sendiri tanpa
bantuan dan mengenalkan pada anak warna-warna yang ada disekitar anak.

Pada kunjungan pertama tanggal 18 Februari 2020 pukul 10.30 WIB
dilakukan evaluasi stimulasi pada Anak A yang telah diberikan pada 2 minggu
pertama yaitu anak sudah mulai bisa menunjuk warna dengan benar dengan hasil
skor KPSP berjumlah 8 vyaitu masih terdapat keterlambatan perkembangan
(meragukan). Pada kunjungan kedua tanggal 03 maret 2020 pukul 11.00 WIB
dilakukan evaluasi stimulasi pada 2 minggu kedua yaitu anak sudah mulai bisa
mengancingkan bajunya atau pakaian boneka dan didapatkan hasil skor pada
KPSP berjumlah 9 yaitu perkembangan anak sudah sesuai. Pada kunjungan ketiga
tanggal 17 Maret 2020 pukul 12.00 WIB dilakukan evaluasi stimulasi pada 2
minggu ketiga yaitu anak sudah mulai bisa sepenuhnya berpakaian sendiri dan
didapatkan hasil skor pada KPSP berjumlah 10 yaitu perkembangan anak sudah
sesuai dengan usianya.

Asuhan yang sudah dilakukan terhadap Anak A dengan usia 60 bulan
dapat disimpulkan bahwa terdapat perubahan kemampuan sosialisasi dan
kemandirian dan juga kemampuan bicara dan bahasa pada Anak A bahwa
perkembangannya tidak lagi mengalami keterlambatan dan Anak A
perkembangannya sudah sesuai dengan usianya

Kata Kunci  : Perkembangan Meragukan
Daftar Bacaan : 10 (1995-2018)



