
 x  KATA PENGANTAR 

 Puji syukur kehadirat Allah SWT. karena berkat, rahmat serta karunia-Nya, penulis dapat menyelesaikan Skripsi yang berjudul “Studi Literatur Hubungan Aktivitas Fisik dan Kontrasepsi Hormonal dengan Kejadian Kanker Payudara”. Skripsi ini disusun dalam  rangka memenuhi salah satu persaratan dalam menyelesaikan Program Pendidikan pada Sarjana Terapan Kebidanan. Dalam meyelesaikan Proposal Skripsi ini penulis telah berusaha dengan maksimal agar hasil penelitian ini bukan hanya mempunyai arti sebagai sarat menyelesaikan pendidikan, tetapi mempunyai arti tersendiri yakni menjadi sesuatu yang bermanfaat bagi penulis maupun bagi para pembaca. Selesainya penulisan Proposal Skripsi ini tidak lepas dari bimbingan, dorongan serta bantuan semua pihak. Untuk itu, perkenankan penulis mengucapkan terima kasih kepada: 1. Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 2. DR. Sudarmi, S.Pd., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 3. Martini Fairus, S.Kep., Ns., M.Sc, selaku Ketua Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Metro Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 4. Martini SKM. MKM. selaku Dosen Pembimbing utama Proposal Skripsi yang telah memberikan motivasi dan semangat untuk mengerjakan Skripsi ini sampai dengan selesai. 



 xi  5. Islamiyati AK. MKM. selaku Dosen Pembimbing kedua Proposal Skripsi yang telah memberikan motivasi dan semangat untuk mengerjakan Skripsi ini sampai dengan selesai. 6. Seluruh dosen dan staf Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Program Studi Kebidanan Metro. 7. Kedua orang tua dan kakakku yang telah memberikan dukungan dan semangat. 8. Teman-teman seangkatan Sarjana Terapan yang telah memberikan dukungan dan semangat. 9. Semua pihak yang telah membantu dalam proses pembuatan Proposal Skripsi ini. Sebaf gai manusia biasa penulis menyadari atas keterbatasan pengetahuan dan kemampuan penulis sehingga penulisan Skripsi ini masih banyak kekurangan baik isi maupun penuliasan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang sifatya membangun dari para pembaca untuk kesempurnaan Propasal Skripsi ini. Semoga Allah SWT. senantiasa melimpahkan rahmat-Nya kepada kita semua.               Metro,    Mei 2020                   Penulis   
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