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Lampiran 1  

 
  



 

 

Lampiran 2  

 

KPSP PADA ANAK UMUR 30 BULAN 

 
  Ya Tidak 

Anak dipangku ibunya / pengasuh saat diperiksa    

1.  Tanpa bimbingan, petunjuk atau bantuan anda, dapatkah anak 

menunjuk dengan benar paling sedikit satu bagian badannya 

(rambut, mata, hidung, mulut, atau bagian badan yang lain)? 

Bicara dan 

Bahasa 
√  

2. Beri kubus di depannya. Dapatkah anak meletakkan 4 buah kubus 

satu persatu di atas kubus yang lain tanpa menjatuhkan kubus itu? 

Gerak Halus √  

3. Apakah anak dapat menyebut 2 diantara gambar-gambar ini tanpa 

bantuan? 

 
(menyebut dengan suara binatang tidak ikut dinilai) 

Bicara dan 

Bahasa 
√  

4. Bila diberi pensil, apakah anak mencoret-coret kertas tanpa 

bantuan/petunjuk? 

Gerak Halus √  

Tanya ibu / pengasuh    

5. Dapatkah anak melepas pakaiannya seperti: baju, rok, atau 

celananya? 

(topi dan kaos kaki tidak ikut dinilai) 

Sosialisasi 

& 

Kemandirian 

√  

6. Dapatkah anak berjalan naik tangga sendiri? 

Jawab YA. Jika ia naik tangga dengan posisi tegak / berpegangan 

pada dinding / pegangan tangga. Jawab TIDAK, jika ia naik tangga 

dengan merangkak / anda tidak membolehkan anak naik tangga / 

anak harus berpegangan pada seseorang. 

Gerak Kasar √  

7. Dapatkah anak makan nasi sendiri tanpa banyak tumpah? Sosialisasi 

& 

Kemandirian 

√  

8. Dapatkah anak membatu memngut mainannya sendiri / membantu 

mengangkat piring jika diminta? 

Bicara dan 

Bahasa 
√  

9. Dapatkah anak menggunakan 2 kata pada saat berbicara seperti 

“minta minum”, “mau tidur”, “terimakasih”? “dadah” tidak ikut 

dinilai 

Bicara dan 

Bahasa 
√  

Berdirikan anak    

10. Letakkan bola tenis didepan kakinya. Dapatkah anak menendang 

bola kecil (sebesar bola tenis) ke depan tanpa berpegangan pada 

apapun? 

Mendorong tidak ikut dinilai 

Gerak Kasar √  

TOTAL  10 0 

Analisa data:  

- Bila jawaban ‘YA’ = 9-10 maka perkembangan anak sesuai dengan tahapan 

perkembangan (S). 

- Bila jawaban ‘YA’ = 7-8 maka perkembangan anak meragukan (M).  

- Bila jawaban ‘YA’ = 6 atau kurang maka kemungkinan ada penyimpangan.  

Dengan menggunakan KPSP form 30 bulan didapatkan hasil jawaban ‘YA’ = 10 

dan ‘TIDAK’ = 0 maka perkembangan anak ‘N’ adalah “Sesuai (S)” 

 

 



 

 

Lampiran 3 

 

TES DAYA DENGAR ANAK UMUR 30-36 BULAN 

 

Umur lebih dari 30 bulan sampai 36 bulan :  Ya Tidak 

1. Kemampuan Ekspresif 

Apakah anak dapat menyebutkan nama benda dan 

kegunaannya? Cangkir untuk minum, bola untuk dilempar, 

pensil warna untuk menggambar, sendok untuk makan? 

Apakah lebih dari  tiga perempat orang mengerti apakah yang 

dibicarakan anak anda 

√  

2. Kemampuan Reseptif 

Apakah anak dapat menunjukkan minimal 2 nama benda di 

depannya, sesuai  fungsinya  (misal untuk minum: cangkir, 

untuk dilempar: bola, untuk mkan: sendok, untuk menggambar: 

pensil warna)? 

Apakah anak dapat mengerjakan perintah yang disertai kata 

depan? (misal: sekarang kubus itu di bawah meja, tolong  taruh 

di atas meja)? 

√  

3. Kemampuan Visual 

Apakah anak secara spontan memulai permainan dengan 

gerakkan tubuh? Seperti pok ame-ame atau cilukba?Apakah 

anak anda menunjuk dengan jari telunjuk bila ingin sesuatu, 

bukan dengan cara memegang dengan semua jari? 

√  

Total jawaban TIDAK 3 0 

Analisa data: 

- Bila tidak ada jawaban ‘tidak’ maka kemampuan daya dengar anak  sesuai 

dengan umurnya. 

- Bila ada jawaban ‘tidak’ 1 atau lebih maka kemampuan daya dengar anak  

kemungkinan penyimpangan. 

Hasil pemeriksaan Tes Daya Dengar anak N adalah  tidak ada jawaban 

‘TIDAK’ pada lembar modifikasi Tes Daya Dengar di atas maka kemampuan 

daya dengar anak  sesuai dengan umurnya saat ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 4 

 

Tabel 

Standar Berat Badan menurut Umur (BB/U) Anak Perempuan Umur 0-60 Bulan 

 

 



 

 

 

 

 
Sumber : PMK. No. 2 Thn 2020 ttg Standar Antropometri Anak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 5 

 

KMS 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 6 

 



 

 



 

 

 
  



 

 

Lampiran 7 

 


