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DALAM RANGKA PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR  

ASUHAN KEBIDANAN KEHAMILAN TERHADAP Ny. P  

DI PMB HANI CAHYA RANI HS KETAPANG 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : Puspita 

Tempat/Tanggal Lahir : Ketapang, 07 januari 1998 

Alamat : Ketapang, Sungkai Selatan 

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga 

Sebagai Pihak 1 memberikan izin kepada : 

Nama    : Muly Izati Faisal 

NIM    : 1715471080 

Status    : Mahasiswa Semester VI Prodi D III Kebidanan Metro 

 

Sebagai Pihak II untuk melakukan asuhan kebidanan kehamilan sebanyak 5 kali. 

 

A. Kunjungan ke-1 

1. Asuhan yang diberikan : Pengkajian terhadap masalah yang dialami ibu 

2. Tanggal kunjungan : 13 Februari 2020 

3. Kegiatan : 

a. Memberikan tablet Fe 

b. Memberikan edukasi tentang nyeri punggung 

c. Mengajarkan terapi kompres hangat 

d. Mengajarkan senam hamil 

 

B. Kunjungan ke - 2 

1. Asuhan yang diberikan : Pengkajian terhadap masalah yang dialami  ibu 

2. Tanggal kunjungan : 20 Februari 2020 

3. Kegiatan : 

a. Melakukan dan mengevaluasi kompres hangat yang telah diajarkan 

b. Melakukan dan mengevaluasi senam hamil yang telah diajarkan 

c. Menganjurkan ibu menambah durasi senam hamil sebanyak 2 menit 

d. Menganjurkan ibu untuk mengalihkan rasa nyeri yang dialami 

 

C. Kunjungan ke - 3 

1. Asuhan yang diberikan : Pengkajian terhadap masalah yang dialami ibu 

2. Tanggal kunjungan : 27 Februari 2020 

3. Kegiatan : 

a.  Melakukan dan mengevaluasi kompres hangat yang telah diajarkan 

b. Melakukan dan mengevaluasi senam hamil yang telah diajarkan 

c. Mengevaluasi penambahan durasi senam hamil 

d. Mengevaluasi pengalihan rasa nyeri yang ibu alami 

e. Mengajarkan perawatan payudara  
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