BAB VI
PENUTUP

A.KESIMPULAN

Setelah dilakunan asuhan kebidanan pada Ny.J mengunakan pendekatan
manajemen kebidanan dengan melakukan pengkajian terhadap Ny.J pada saat
persalinan.Selama proses pelaksanaan asuhan kebidanan maka dapat di ambil
kesimpulan sebagai berikut :

1. Telah dilakukan pemberian asuhan kebidanan pada ibu bersalin dengan
pencegahan terjadinya lama persalinan dengan menerapkanposisi untuk
mempercepat dalam proses persalinan di PMB Indah Suprihatin pada tahun
2021.

2. Pengkajian telah dilakukan dengan mengumpulkan data subyektif dan
objektif pada ibu beralin terhadap Ny.J di PMB Indah Suprihatin di Lmpung
Selatan.

3. Telah dilakukan identifikasi masalah Ny.J mencegah lama persalinan dengan
menerapkan posisi miring kiri untuk mempercepat turunnya kepala bayi
masuk ke panggul dalam proses persalinan kala 1.

4. Dengan dilakukannya penerapan posisi miring kiri untuk mempercepatdalam
proses persalinan kala 1 secara rutin dan teratur,masalah untuk mencegah
lama persalian terhadap Ny.J dapat teratasi dan dapat membantu penurunan
kepala bayi cepat masuk ke panggul dan mempercepat persalinan.

5. Dilakukan pendokmentaisan asuhan kebidanan dalam bentuk SOAP yang
diberikan atau di laksanakan pada ibu bersalin dengan mencegah lama
persalinan terhadap Ny.J di PMB Indah Suprihatin Amd.Keb di Lampung

Selatan.
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B. SARAN

1.

Bagi Institusi Pendidikan DIII Kebidanan Poltekkes TJIK

Diharapkan dapat lebih memperdalam dalam mendidik,membimbing dan
memberikan materi persalinan agar mahasiswa terampil dalam
memberikan asuhan kebidanan pada ibu bersalin mau pun asuhan yang
lainnya.

Bagi PMD Indah Suprihatin Amd.Keb

Diharapkan untuk menerapkan posisi miring kiri mulai dari klien hamil
sampai dengan bersalin,karena bias membantu mempercepat penurunan
kepala bayi masuk ke panggul dan mempercepat proses persalian .

Bagi Penulis Lain

Dapat meningkatkan pengetahuan,pengalaman dan mengembangkan
pengetahuan dan keilmuan tentang mencegah lamanya persalinan dan

sebagai bahan acuan untuk penelitian yang selanjutnya.



