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ABSTRAK

Peritonitis adalah inflamasi peritonium-lapisan membran serosa rongga
abdomen dan meliputi viresela yang berasal dari infeksi bakteri organisme yang
berasal dari penyakit saluran gastrointestinal atau pada wanita dari organ
reproduksi internal Data di RSUD Pringsewu khususnya pada ruang penyakit
dalam pada tahun 2018 terdapat 27 pasien kejadian penyakit peritonitis dan pada
tahun 2019 angka kejadian penyakit peritonitis ini mengalami penurunan, menjadi
15 pasien. Tujuan dilakukannya penyusunan Tugas Akhir ini adalah menerapkan
Asuhan keperawatan nyeri akut pada pasien dengan peritonitis di RSUD
Pringsewu. Penulis menggunakan pendekatan asuhan keperawatan berfokus pada
satu subjek asuhan responden yang mengalami nyeri akut Teknik pengumpulan
data yang digunakan, pengkajian, pemeriksaan fisik, dan analisa data, intervensi,
implementasi dan evaluasi. Asuhan keperawatan dilakukan pada tanggal 27
sampai 29 Februaril 2020. Hasil asuhan keperawatan pada pasien suspek
peritonitis dengan nyeri akut selama 3 hari didapatkan data bahwa nyeri pasien
dari hari kehari berkurang, sudah tidak nyeri saat bergerak minim, klien tampak
tidak gelisah, Klien tidak tampak meringis, skala nyeri 4. Penulis menyarankan
agar menggunakan melatih relaksasi nafas dalam dan penggunaan terapi obat
analgetik untuk mengurangi rasa nyeri dengan masalah keperawatan nyeri akut.
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ABSTRACT

Peritonitis is inflammation of the peritonium-lining of the membrane of
the abdominal cavity and includes viresela originating from bacterial infections of
organisms originating from gastrointestinal tract disease or in women from
internal reproductive organs. and in 2019 the incidence of peritonitis has
decreased to 15 patients. The purpose of this final assignment is to implement
acute pain nursing care for patients with peritonitis in Pringsewu District Hospital.
The author uses a nursing care approach focusing on one subject of care of
respondents who experience acute pain Data collection techniques used,
assessment, physical examination, and data analysis, intervention, implementation
and evaluation. Nursing care was conducted on 27 to 29 February 2020. The
results of nursing care in patients with suspected peritonitis with acute pain for 3
days obtained data that the patient's pain from day to day was reduced, had no
pain when moving minimal, the client did not seem nervous, the client did not
appear to wince , pain scale 4. The author recommends using deep breathing
relaxation training and the use of analgesic drug therapy to reduce pain with acute
pain nursing problems.
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