
 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Aprida, R.A. 2017. Penerapan Kompres Daun Kol Untuk Mengurangi 

Pembengkakan Payudara Pada Ibu Post Partum Di BPM Yustin 

Tresnowati Rowokele Kebumen. Skripsi. Program Studi Ilmu Kebidanan. 

Stikes Muhammadiyah Gombong. 

Arifah Nur Aini, Sri Mintarsih, Sulastri,2019. Pemberian Kompres Lidah Buaya 

Untuk Mengurangi Nyeri Akibat Pembengkakan Payudara Pada Asuhan 

Keperawatan Ibu PostPartum.ITS PKU Muhammadiyah Surakarta  

Arifin, Jamal.2014. Intensif budidaya lidah buaya . Yogyakarta : Pustaka Baru 

Press 

Asih, Yusari dan Risneni.2016. Buku Asuhan Kebidanan Nifas Dan Menyusui. 

Jakarta : Trans Info Media. 

Astutik Reni Yuli.2015. Asuhan Kebidanan Masa Nifas dan menyususi. 

jakarta:Trans Info Media. 

Budi S. 2008. Ragam dan Khasiat Tanaman Obat. Jakarta: PT Agromedia Pustaka  

Chhugani, M & Thokchom, S. 2017. A Quasi-experimental study to assess the 

effectiveness of chilled cabbage leaves on breast engorgementamong 

postnatal mothers admitted in a selected hospital of delhi. International 

journal of nursing and midwifery research, 4(1)  

Dinas Kesehatan Provinsi Lampung. Profil kesehatan profinsi lampung. 2020 

Elisabeth siwi Wahyuni. 2015. Asuhan Kebidanan pada kehamilan. Yogyakarta: 

Pustaka Baru press. 

Febi, Elli, at all. 2017. asuhan kebidanan pada masa nifas.jakarta: Fakultas 

Kedokteran dan Kesehatan Universitas.83 halaman Muhammadiyah 

Jakarta 

Hariana, A. 2015. 262 Tumbuhan obat dan khasiatnya. Jakarata : Penebar 

Swadaya  

Heryani Reni,2012. Asuhan Kebidanan Ibu nifas dan menyusui. jakarta:Trans Info 

Media. 

Hindun, G. D. 2016. Asuhan keperawatan dengan masalah keperawatan nyeri akut 

post curretage atas indikasi abortus incomplete pada Ny.y PoA1 di ruang 

bougenville RSUD dr.R goeteng taroenadibrata purbalingga. Skripsi. 

Program studi ilmu keperawatan. Universitas muhammadiyah purwokerto. 



 

 

 

Magdalena,2020. Pemberian Kompres Aloevera Untuk Mengatasi Payudara 

Bengkak.Journal umtas vol.1 no.2  

Maritalia dewi. 2014. asuhan Kebidanan Masa Nifas dan menyususi. 

yogyakarta:pustaka pelajar. 

Mulyani Nina Siti.2013. ASI dan panduan ibu menyusui.Yogyakarta: Nuha 

Medika 

Notoatmodjo. (2011) Ilmu Perilaku Kesehatan. Rineka Cipta. Jakarta 

Pollard, Maria.2015. ASIasuhan berbasis bukti. Diterjemahkan oleh : E. Elly 

Wiriawan . jakarta: EGC 

Prawirohardjo  Sarwono.  2016  Ilmu  Kebidanan Pada  Ibu  Nifas.  Jakarta:  PT  

Bina Pustaka 

Purwanto, B. 2013. Herbal dan keperawatan komplomenter. Yogyakarta : Nuha 

Medika 

Ratih indah sari,yulia,ganis,2019 efektivitas kompres aloevera terhadap nyeri 

pembengkakan payudara pada ibu menyusui. Fakultas Keperawatan 

Universitas Riau  

Roito H,dkk. Asuhan Kebidanan ibu Nifas dan deteksi dini komplikasi. 

jakarta.2013 

Saleha. 2009. Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas. Jakarta: Salemba Medika 

Setiadi, Dedi I. 2020. Keperawatan dasar teori dan aplikasi praktik bagi 

mahasiswa dan perawat klinis. Sidoarjo: indomedia Pustaka 

Sulistyawati. 2009. Buku ajar asuhan kebidanan pada ibu nifas. Yogyakarta: Cv 

andi 

Wiarto,Giri. 2017. Nyeri tulang dan sendi. Yogyakarta : Gosyen Publishing 

yanti,sundawati,2014.suhan Kebidanan pada Masa Nifas.bandung: Pt. Refika 

Aditama 

Yuliani s, winarti,c. marwati,t, 1994. Manfaat Lidah Buaya Dalam Perwatan 

Kesehatan Dan Kecantikan,Prosiding Simposium Penelitian Bahan Obat 

Alami VII. Hal 258-268 

 

 

 

 

 


