
BAB III 

ASUHAN KEBIDANAN PADA An.A DENGAN  
GANGGUAN KETERLAMBATAN BICARA,KEMANDIRIAN, DAN 

SOSIALISASI  
 
 

Tempat pengkajian : TK ABA WONOKARTO 

Tanggal pengkajian : 10 Februari 2020 

Jam pengkajian : 09.00 WIB  

Pengkaji  : Desi Tri Romadona 

A. Data Subjetif 

1. Biodata 

Nama Anak       : An. A 

Jenis Kelamin : Perempuan  

Tanggal Lahir   : 31 Agustus 2015   

Usia                  : 55 bulan 21 hari 

Anak ke   : 1 

 

Nama ibu          : Ny. A   Nama Ayah : Tn. M 

Umur                : 25 tahun  Umur  : 27 tahun 

Agama              : Islam   Agama  : Islam 

Suku   : Jawa   Suku  : Jawa 

Pendidikan       : SMA    Pendidikan : SMA 

Pekerjaan          : IRT   Pekerjaan : Wiraswasta  

Alamat              : Wonokarto 61a Alamat  : Wonokarto 61a 
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2. Riwayat Persalinan 

Melahirkan tanggal : 31 Agustus 2015 

Tempat Persalinan  : PMB 

Jenis Persalinan  : Normal 

Penyulit   : Tidak ada 

Penolong   : Bidan 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Berat Badan  : 3000 gram 

Tinggi Badan  : 48 cm 

3. Riwayat penyakit yang lalu dan saat ini 

Ibu mengatakan An.A dalam keadaan sehat tidak mempunyai riwayat penyakit 
menurun. 

 
4. Imunisasi (sudah/belum),usia di Imunisasi 

BCG : sudah, usia 1 bulan 

DPT I  : sudah, usia 2 bulan 

DPT II : sudah, usia 3 bulan 

DPT III : sudah, usia 4 bulan 

Polio  : sudah, usia 1,2 bulan 

Campak  : sudah, usia 9 bulan 

Hepatitis I : sudah, usia 1 bulan 

Hepatitis II : sudah, usia 2 bulan 

Hepatitis III   :   sudah, usia 3 bulan 
 

B. Data Objektif 
 

1. Pemeriksaan umum  

Keadaan Umum   : Baik  
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Kesadaran    : Compos mentis  

Tanda vital    

Pols    : 95 x/menit 

RR    : 22 x/menit  

BB    : 25 kg 

PB    : 93 cm 

2. Pemeriksaan fisik 

a. Kepala  

UUK    : Datar 

UUB    : Datar 

Bentuk kepala  : Bulat, simetris  

Keadaan   : Rambut hitam, bersih, sedikit 

Lingkar Kepala  : 49 cm 

b. Mata 

Bentuk Mata   : Simetis ka/ki 

Strabismus   : Tidak ada 

Konjugtiva   : merah muda   

Sklera    : Tidak ikterik 

c. Hidung  

Bentuk   : Simetris  

Lubang Hidug  : Ada terbentuk sempurna 

Keadaan   : Bersih  

Lendir / Sekret  : Tidak ada 

d. Mulut  

Bentuk   : Simetris  



49 
 

Palatum    : Normal 

Reflek     : Baik 

Gusi     : Normal 

Bibir    : Bersih, normal 

Stomatitis    : Tidak ada  

Caries     : Tidak ada 

e. Telinga  

Posisi     : Memanjang 

Bentuk    : Simetris  

Lubang    : Ada dan tidak ada serumen 

Leher     : Kepala bisa bergerak normal 

f. Dada  

Posisi     : Simetris 

Suara pernafasan  : Tidak terdengar ronchi dan wheezing 

Tarikan dinding dada  : Tidak Ada 

Bunyi Jantung   : Lup-Dup 

g. Perut  

Bentuk    : Bulat  

Pembesaran abnormal  : Tidak ada 

h. Punggung  

Tonjolan Tulang Punggung  : Tidak ada  

i. Ekstremitas  

Ekstremitas Atas   : Lengkap tanpa cacat  

Ekstremitas Bawah   : Lengkap tanpa cacat  

Pergerakan    : Aktif  
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j. Genetalia 

Keadaan   : normal   

3. Pemeriksaan Perkembangan 

a. Pemeriksaan KPSP dengan menggunakan KPSP form 54 bulan 

Menggunakan KPSP form 54 bulan didapatkan hasil jawaban “Tidak” = 3 

maka perkembangan An. A adalah gangguan tiga keterlambatan yaitu 

keterlambatan bicara, sosialisasi dan kemandirian pada An. A di Tk 

Aisyiyah, Wonokarto,Sekampung, Lampung Timur, pengkajian KPSP 

Terlampir 

b. Pemeriksaan Tes daya dengar (TDD) menurut umur anak 

Pemeriksaan Tes daya dengar didapatkan hasil dengan jawaban “Tidak” = 

0, maka pada An.A tidak mengalami gangguan pendengaran. pengkajian 

Pemeriksaan Tes daya dengar (TDD) terlampir 

c. Pemeriksaan Tes Daya Lihat 

Analisa data: Bila anak tidak dapat mencocokkan sampai baris ke tiga 

poster E dengan kedua matanya, maka diduga anak mengalami gangguan 

daya lihat. Didapatkan hasil anak dapat mencocokan sampai baris ke tiga 

poster E, maka pada An.A tidak mengalami gangguan daya lihat. 

Pengkajian Pemeriksaan Tes Daya Lihat terlampir 

d. Pemeriksaan KMME (Kuisioner Masalah Mental Emosional) 

Didapatkan hasil jawaban ”Ya” = 0 maka pada An.A tidak mengalami 

masalah mental emosional. Pengkajian Kuisioner Masalah Mental 

Emosional terlampir 
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e. Pemeriksaan GPPH (Gangguan Pemusatan Perhatian dan Hiperaktivitas)  

Hasil pengkajian Didapatkan hasil dengan nilai total = 9. Jika nilai total 13 

atau lebih anak kemungkinan dengan GPPH, maka disimpulkan pada An. 

tidak mengalami Gangguan Pemusatan Perhatian dan Hiperaktivitas 

(GPPH). Pengkajian Pemeriksaan GPPH (Gangguan Pemusatan Perhatian 

dan Hiperaktivitas) terlampir 

C. Assesment 

An.A usia 55 bulan pertumbuhan normal pada perkembangan memiliki 

gangguan keterlambatan, pada aspek keterlambatan bicara, kemandirian, dan 

sosialisasi 

D. Plan 

1. Memberitahu kepada ibu tentang hasil pemeriksaan tanda-tanda vital 

anaknya. 

2. Memberitahu kepada ibu tentang hasil pemeriksaan pertumbuhan 

anaknya 

3. Memberitahu kepada ibu tentang hasil pemeriksaan bahwa anaknya 

mengalami keterlambatan perkembangan dilihat dari from kpsp 

4. Memberitahu kepada ibu bahwa kami akan membantu untuk melakukan 

stimulasi untuk mengejar ketertinggalan anak. 

5. Memberitahu ibu untuk membantu kami menstimulasi anaknya dirumah. 

6. Memberitahu ibu bahwa akan dilakukan evaluasi pada anaknya pada 

taggal 24 Februari 2020 

 

Wonokarto, 10 Februari 2020 

Perencana asuhan  

 

 

                                                                                         ___________________ 
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Tabel 4 

LEMBAR IMPLEMENTASI 

Waktu 
(tanggal/jam) 

Kegiatan Paraf Dan 
Nama Petugas 

10-02-2020 

09.00-10.10 

1.Memberitahu ibu hasil pemriksaan 
TTD vital 
- N    : 95 x/menit 
- RR : 22 x/menit 
 
2.Memberitahu kepada ibu tentang hasil 
pemeriksaan pertumbuhan anaknya 
-BB : 25 
-TB : 93 
 
3.Ibu baru mengetahui bahwa anak 
mengalami keterlambatan bicara, ibu 
mengakui jika anak saat di rumah jarang 
diperhatikan. Menunjukan form 
pemeriksaan KPSP 
 
4.ibu akan ikut dalam menangani 
keterlambatan yang terjadi pada anaknya 
 
5. Memberi pengajaran kepada ibu 
bagaimana menstimulasi anaknya di 
rumah yaitu salah satunya sering 
mengajak anak berbincang dan bertanya 

6.Memberitahu ibu bahwa akan 
dilakukan evaluasi pada tanggal 24 
februari 2020 

 
 

Paraf 

 

 

 

 

Evaluasi proses Selama interaksi, anak : 

a. Merespon dengan baik 
b. Mau mengikuti yang di ajarkan 

Selama interaksi, ibu : 

a.ibu menaggapinya dengan serius 

b.ibu respon ibu baik dan akan mebantu 
kami dalam memantau anaknya di 
rumah 
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CATATAN PERKEMBANGAN I 

Tanggal : 24 Februari 2020  Hari ke : 14 

Data Subjetif (S) 

Mengevaluasi apakah ibu sudah melakukan stimulasi di rumah, dengan cara 

sering bertanya terhadapat anak. 

Data Objektif (O)  

Pertumbuhan anak:  

Keadaan Umum : baik   Kesadaran : composmentis 

BB   : 26 kg   LK  : 49 cm 

TB   : 93 cm 

KPSP Anak Umur 54 Bulan (form terlampir) 

Assesment (A) 

An.A usia 55 bulan, pertumbuhan dan ttv dalam keadaan normal, kurangnya 

stimulasi ibu pada anak, anak memiliki gangguan dalam perkembangan pada 

aspek bicara. 

Plan (P) 

1. Memberitahu ibu tentang hasil pemeriksaan 

2. Melakukan evaluasi apakah anak sudah dilakukan stimulasi di rumah 

3. Menjelaskan kepada ibu hasil tes tumbuh kembang anaknya yang 

mengalami sedikit perubahan dengan melihat form KPSP 

4. Menganjurkan ibu untuk tetap menstimulasi anaknya 

5. Menganjurkan ibu untuk tetap memantau perkembangan anaknya 

6. Memberitahu ibu bahwa akan dilakukan evaluasi pada anaknya pada 

taggal 05 Maret 2020 

Wonokarto, 24 Februari2020 

Perencana Asuhan 
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Tabel 5 

LEMBAR IMPLEMENTASI 

Waktu 
(tanngal/jam) 

Kegiatan Paraf dan 
nama 

petugas 

24-02-2020 

09.30-10.45 

1. Memberitahu kepada ibu tentang hasil 
pemeriksaan pertumbuhan anaknya 
-BB : 26 
-TB : 93 
 
2.Mengevaluasi anak, anak sudah mulai 
mau bertanya, rasa ingin tau, dan kooperatif 
dalam menjawab pertanyaan 

3.Anak sudah ada perkembangan walaupun 
tidak banyak tetapi sedikit demi sedikit 
dengan melihat KPSP 

4.Mengajarkan stimulasi baru untuk 
anaknya seperti dorong anak untuk 
berbicara dengan lantang tanpa malu-malu, 
memberikan kegiatan rutin anak di rumah 
seperti menggambar,menghitung,atau 
bercerita, dan munculkan rasa ingin 
bertanya dan bicara tentang apa yang 
dilihatnya 

5.Memantau bagaimana kegiatan anaknya 
di rumah 

6. Memberitahu ibu bahwa akan dilakukan 
evaluasi pada anaknya pada taggal 05 Maret 
2020 

 

Evaluasi 
proses 

a. selama interaksi, ibu memahami 
apa yang dijelaskan 

b. ibu kooperatif dalam bertanya 
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CATATAN PERKEMBANGAN II 

Tanggal : 05 Maret 2020  Hari ke : 24 

Data Subjetif (S) 

Mengevaluasi apakah ibu sudah melakukan stimulasi di rumah, dengan cara 

memberikan gambar kepada anak dan memberi kesempatan untuk bertanya, 

memberi kertas kepada anak untuk menggambar apa yang dilihat, dan memberi 

kesempatan kepada anak untuk memperkenalkan diri di depan kelas. 

Data Objektif (O)  

Pertumbuhan anak:  

Keadaan Umum : baik   Kesadaran : composmentis 

BB   : 26 kg   LK  : 49 cm 

TB   : 93 cm 

KPSP Anak Umur 54 Bulan (form terlampir) 

Assesment (A) 

An.A usia 55 bulan, pertumbuhan dan ttv dalam keadaan normal, kurangnya 

stimulasi ibu pada anak, anak memiliki gangguan dalam perkembangan aspek 

sosialisasi. 

Penatalaksanaan (P) 

1. Memberitahu ibu tentang hasil pemeriksaan 

2. Melakukan evaluasi apakah anak sudah dilakukan stimulasi di rumah 

3. Menjelaskan kepada ibu hasil tes tumbuh kembang anaknya yang 

mengalami banyak perubahan dengan melihat form KPSP 

4. Menganjurkan ibu untuk tetap menstimulasi anaknya 

5. Menganjurkan ibu untuk tetap memantau perkembangan anaknya 

6. Memberitahu ibu bahwa akan dilakukan evaluasi pada anaknya pada 

taggal 17 Maret 2020 

Wonokarto, 05 Maret 2020 
Perencana Asuhan 
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Tabel 6 

LEMBAR IMPLEMENTASI 

Waktu 
(tanggal/jam) 

Kegiatan Paraf dan 
nama petugas 

05-03-20 

08.40-10.00 

1. Memberitahu kepada ibu tentang hasil 
pemeriksaan pertumbuhan anaknya 
-BB : 26 
-TB : 93 
 
2.Mengevaluasi anak dengan 
menggunakan form KPSP, anak sudah 
mau bertanya tentang gambar yang di 
berikan, anak sudah mau menggambar 
dan berimajinasi apa yg dilihat, anak 
sudah berani memperkenalkan diri 
depan kelas tanpa malu2 dan mau 
berbaur dengan teman-temannnya. 

3.Anak sudah ada perkembangan 
walaupun tidak banyak tetapi sedikit 
demi sedikit 

4.Mengajarkan stimulasi baru untuk 
anaknya seperti mengancing baju 
sendiri, menyiapkan peralatan sekolah, 
dan dan memakai sepatu 

5.Memantau bagaimana kegiatan 
anaknya di rumah 

6. Memberitahu ibu bahwa akan 
dilakukan evaluasi pada anaknya pada 
taggal 17 Maret 2020 

 

Evaluasi 
Proses 

a. selama interaksi, ibu memahami 
apa yang dijelaskan 

b. ibu kooperatif dalam bertanya 
c. ibu senang dengan 

perkembangan anaknya 
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CATATAN PERKEMBANGAN III 

Tanggal : 17 Maret 2020  Hari ke : 36 

Data Subjetif (S) 

Mengevaluasi apakah ibu sudah melakukan stimulasi di rumah, dengan cara 

membuka kancing baju, sesering mungkin memerintah anak untuk mengancinkan 

lagi dan memakai sepatu  

Data Objektif (O)  

Pertumbuhan anak:  

Keadaan Umum : baik   Kesadaran : composmentis 

BB   : 26 kg   LK  : 49 cm 

TB   : 93 cm 

KPSP Anak Umur 54 Bulan (form terlampir) 

Assesment (A) 

An An.A usia 55 bulan, pertumbuhan dan ttv dalam keadaan normal, kurangnya 

stimulasi ibu pada anak, anak memiliki gangguan dalam perkembangan pada 

aspek kemandirian. 

Penatalaksanaan (P) 

1. Memberitahu ibu tentang hasil pemeriksaan 
2. Melakukan evaluasi apakah anak sudah dilakukan stimulasi di rumah 
3. Menjelaskan kepada ibu hasil tes tumbuh kembang anaknya yang 

mengalami banyak perubahan dengan melihat form KPSP 
4. Menganjurkan ibu untuk tetap menstimulasi anaknya 
5. Menganjurkan ibu untuk tetap memantau perkembangan anaknya 
6. Memberitahu ibu bahwa akan dilakukan evaluasi pada anaknya pada 

taggal 24 Maret 2020 

 

Wonokarto, 17 Maret 2020 

Perencana 
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Tabel 7 

LEMBAR IMPLEMENTASI 

Waktu 
(tanggal/jam) 

Kegiatan Paraf dan 
nama 

petugas 

17-03-20 

09.45-10.15 

1. Memberitahu kepada ibu tentang hasil 
pemeriksaan pertumbuhan anaknya 
-BB : 26 
-TB : 93 
 
2.Mengevaluasi anak dengan form 
KPSP, anak sudah bisa mengancingkan 
baju sendiri tanpa di bantu, anak bisa 
menyiapak peralatan sekolah sendriri 
tanpa dibantu, anak juga bisa 
menggunakan sepatu sendiri, anak sudah 
bisa mengancingkan baju sendiri tanpa 
di bantu, anak bisa menyiapak peralatan 
sekolah sendriri tanpa dibantu, dan anak 
juga bisa menggunakan sepatu sendiri 

3.Anak sudah ada perkembangan yang 
banyak sekali 

4.Menganjurkan ibu tetap mestimulasi 
anak walupun sudah tidak ada pantauan 
dari kami 

5.Memantau selalu bagaimana kegiatan 
anaknya di rumah 

6. Memberitahu ibu bahwa akan 
dilakukan evaluasi pada anaknya pada 
taggal 24 Maret 2020. 

 

 a. selama interaksi, ibu memahami 
apa yang dijelaskan 

b. ibu senang dengan 
perkembangan anaknya 

c. ibu sangat berterima kasih sudah 
di beritahu bahwa anaknya 
mengalami keterlambatan dan  
membantu memantau anaknya 
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CATATAN PERKEMBANGAN IV 

Tanggal : 24 Maret 2020  Hari ke : 43 

Data Subjetif (S) 

Mengevaluasi apakah ibu sudah melakukan stimulasi di rumah, mengevaluasi 

yang telah di ajarkan oleh nakes, dan mengevalusai perkembangan 

Data Objektif (O)  

Pertumbuhan anak:  

Keadaan Umum : baik   Kesadaran : composmentis 

BB   : 26 kg   LK  : 49 cm 

TB   : 93 cm 

KPSP Anak Umur 54 Bulan (form terlampir) 

Assesment (A) 

An An.A usia 55 bulan, pertumbuhan dan ttv dalam keadaan normal, kurangnya 

stimulasi ibu pada anak, mengevalusai yeng telah di ajarkan oleh nakes selama 43 

hari 

Penatalaksanaan (P) 

1. Memberitahu ibu tentang hasil pemeriksaan 

2. Melakukan evaluasi apakah anak sudah dilakukan stimulasi di rumah 

3. Menjelaskan kepada ibu hasil tes tumbuh kembang anaknya yang 

mengalami banyak perubahan dengan melihat form KPSP 

4. Menganjurkan ibu untuk tetap menstimulasi anaknya 

5. Menganjurkan ibu untuk tetap memantau perkembangan anaknya 

6. Memberitahu ibu bahwa akan dilakukan evaluasi pada anaknya. 

 
Wonokarto, 24 Maret 2020 

Perencana 
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Tabel 8 

LEMBAR IMPLEMENTASI 

Waktu 
(tanggal/jam) 

Kegiatan Paraf dan 
nama 

petugas 

24-03-20 

09.45-10.15 

1. Memberitahu kepada ibu tentang hasil 
pemeriksaan pertumbuhan anaknya 
-BB : 26 
-TB : 93 
 
2.Mengevaluasi perkembangan anak yang 
telah di ajarkan seluruhnya dengan form 
KPSP 

3.Anak sudah ada perkembangan yang 
banyak sekali 

4.Menganjurkan ibu tetap mestimulasi 
anak walupun sudah tidak ada pantauan 
dari kami 

5.Memantau selalu bagaimana kegiatan 
anaknya di rumah 

6. Memberitahu ibu bahwa pemeriksaan 
sudah selasai, tetapi ibu harus mentau anak 
nya walupun tidak di dampingi dengan 
kami karena pertmbuhan anak sangat 
penting untuk kedepannya. Menganjurkan 
ibu untuk memantau anaknya 3 bulan 
kedepan di puskesmas. 

 

 a. selama interaksi, ibu memahami 
apa yang dijelaskan 

b. ibu senang dengan perkembangan 
anaknya 

c. ibu sangat berterima kasih sudah di 
beritahu bahwa anaknya 
mengalami keterlambatan dan  
membantu memantau anaknya 

 

 

 


