BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. SIMPULAN
Setelah dilakukan studi kasus kebidanan pada kehamilan sesuai standar
pelayanan kebidanan dengan keputihan fisiologis menggunakan perawatan
vulva hygiene di PMB Mardhati SST Lampung Selatan didapatkan
kesimpulan sebagai berikut:

1. Pengkajian telah dilakukan dengan mengumpulkan data yang terdiri dari
identitas klien nama Ny l,umur 37 tahun, Alamat Desa Kerinjing Kec.
Rajabasa Lampung Selatan, anamnesa dan pemeriksaan fisik pada Ny I
dengan keputihan fisiologis menggunakan perawatan vulva hygiene di
PMB Mardhati SST Lampung Selatan tahun 2019.

2. Pada interpretasi data didapatkan diagnosa ibu hamil pada Ny | dengan
keputihan fisiologis menggunakan perawatan vulva hygiene di PMB
Mardhati SST Lampung Selatan tahun 2019.

3. Telah dilakukan identifikasi masalah potensial dan mengantisipasi
penangananya dan didapat tidak ada masalah potensial pada studi kasus
kebidanan pada Ny | dengan keputihan fisiologis menggunakan teknik
vulva hygiene di PMB Mardhati SST Lampung Selatan tahun 2019dan
tidak ada masalah porensial yang terjadi pada Ny I.

4. Setelah dilakukan evaluasi didapatkan hasil efektif atau keberhasilan
yang diberikan pada pada Ny | dengan keputihan fisiologis
menggunakan teknik vulva hygiene di PMB Mardhati SST Lampung
Selatan tahun 2019.

5. Asuhan kebidanan pada ibu hamil telah didokumentasikan dalam bentuk
SOAP yang telah dilaksanakan pada Ny | dengan keputihan fisiologis
menggunakan teknik vulva hygiene di PMB Mardhati SST Lampung
Selatan tahun 2019.
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B. SARAN

1.

Bagi Mahasiswa

Diharapkan lebih menggali lagi informasi dari berbagai sumber terpercaya
dan mampu mengaplikasikan ilmu dan pengetahuan yang sudah
didapatkan selama berlangsungnya asuahan kebidana sesuai dengan

wewenang bidan

. Bagi Institusi Pendidikan DIII Kebidanan Poltekkes Tanjungkarang

Diharapkan lebih memperdalam memberikan materi enterpreneur didalam
kebidanan seperti teknik vulva hygiene sehingga dapat di terapkan oleh
setiap mahasiswa dalam melaksanakan asuhan kebidanan.

Bagi Lahan Praktek

Peningkatan mutu pelayanan disertai jenis pelayanan kesehatan dalam
memberikan asuhan kebidanan secara berkelanjutan tanpa terkecuali.
Setelah dilakukan studi kasus keputihan fisiologis dengan teknik vulva
hygiene diharapkan agar tetap diterapkan pada ibu hamil apabila terdapat
masalah seperti ini

Bagi Penulis LTA Lain

Hasil laporan Tugas Akhir ini dapat diguanakan sebagai referensi bagi
penulis lainnya dalam memahami pelaksanaan asuhan pada kehamilan

sehingga mendapat hasil yang lebih baik lagi



