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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil asuhan kebidanan dengan pemberian tanaman herbal           

(Bawang Merah ) terhadap An. Z demam dengan usia 3 tahun yaitu hasilnya 

dapat menurunkan demam di PMB Yunita veromiza, Amd.keb sukarame 

Bandar lampung  tahun 2022, bahwa : 

1. Terlaksananya pengumpulan data dasar yang terdiri dari identitas klien, 

anamnesa, dan pemeriksaan fisik pada An. Z usia 3 tahun di PMB Yunita 

veromiza, Amd.keb 

2. dilakukan interpretasi data yaitu An. Z usia 3 tahun dengan demam, suhu 

tubuh dan rewel dan demam dilakukan perawatan demam menggunakan 

kompres bawang merah yang dioleskan tipis pada kulit bayi selama dua 

hari. 

3. Terindentifikasinya diagnosa / masalah potensial pada An. Z dengan 

demam di PMB Yunita veromiza, Amd.keb An. Z yang tumbuh normal 

masal demam 

4. dilakukan antisipasi atau tindakan segera yaitu dengan merujuk ke bidan 

jika kondisi demam tidak mengalami perubahan / bertambah parah . 

5. dilaksanakannya rencana asuhan secara keseluruhan pada An. Z dengan 

tepat dan rasional berdasarkan masalah dan kebutuhan pasien selama 2 

hari dengan kompres bawang merah sby 3x1 

6. Terlaksananya asuhan kebidanan pada An. Z yang mengalami demam 

yaitu dengan melakukan kompres bawang merah pada yaitu 3x sehari 

sesuai dengan prosedur dan dosis yang ditentukan . 

7. An. Z telah dilakukan pengompresan bawang merah 3x sehari selama 2 

hari dengan hasil terdapat penurunan suhu tubuh dari 37,5 ° C menjadi 

36,5 ° C  

8. Melakukan evaluasi hasil pengompresan bawang merah terhadap An. Z 

yang dikompres bawang merah rutin yaitu 3x sehari dengan dosis yang 

ditentukan . Sehingga suhu tubuh An. Z menurun . 
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9. dilakukan pendokumentasian asuhan kebidanan dalam bentuk SOAP yang 

telah diberikan atau dilaksanakan pada An. Z di PMB Yunita Veromiza, 

Amd.Keb   

B. Saran 

1. Bagi PMB Yunita Veromiza, Amd.Keb Dalam rangka penerapan asuhan 

kebidanan pada kasus neonatus dan bayi dengan kompres bawang merah 

untuk menangani demam sebaiknya dalam pelayanan di PMB Yunita 

Veromiza, Amd.Keb disediakan dan diterapkan pemakaian kompres 

bawang merah dan diadakan edukasi mengenai penyebab , gejala , 

pencegahan dan juga penanganan demam supaya kejadian demam dapat 

diminimalisir 

2. Bagi institusi pendidikan Dalam pengajarannya , tim dosen pengampu 

mata kuliah Asuhan Kebidanan Neonatus , Bayi , Balita dan Anak Pra 

Sekolah dapat memberikan informasi mengenai kompres bawang merah 

dalam penerapan terhadap asuhan neonatus dan bayi yang mengalami 

demam.  

3. Bagi penulis lain 

Data ini dapat digunakan sebagai data dasar maupum referensi tambahan 

untuk pemberian asuhan pada neonatus dan balita yang mengalami 

kenaikan suhu tubuh  selanjutnya . 

  


