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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil pengkajian pada tanggal 19 Febuari 2020 Anak.K 

mengalami gangguan perkembangan dengan keterlambatan bicara (Speech delay). 

Karena kurangnya stimulasi dari orang tua, orangtua bekerja, serta lingkungan 

sepi yang membuat Anak.K mengalami keterlambatan bicara. 

1. Pengkajian 

Pada pengkajian dan diperoleh hasil dan data objektif ibu mengatakan 

anak.K mengalami keterlambatan bebicara saat usia Anak 23 bulan data 

objektif keadaan anak.K suhu 36,6 
0 

pernafasan: 24 x / menit nadi: 98 x / menit 

berat badan : 14 kg tinggi badan : 104 cm 

 

2. Analisa Data 

Pada langkah interpretasi dan diperoleh diagnosa kebidanan Anak.K 

usia 38 bulan 10 hari dengan keterlambatan bicara. Masalah yang muncul 

Anak.K Mengalami keterlambatan bicara, pada awal pertemuan pada tanggal 

19 Febuari 2020, kebutuhan nya adalah memberi stimulasi pada anak dan 

melakukan pemijatan pada wajah anak  

 

3. Perencanaan 

Perencana yang dilakukan adalah memberikan stimulasi pada anak dan 

memberitahu cara pemijatan wajah pada anak  
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4. Pelaksanaan  

Pelaksanaan dilakukan dengan sesuai rencana yang telah disusun karana 

adanya dukungan keluarga dalam membantu memberikan nutrisi yang bergizi 

pada anak dan selalu memberi stimulasi pada anak  

 

5. Evaluasi  

Evaluasi dilakukan selama 5 minggu untuk mengetahui perubahan dan 

perkembang pada anak.K hasil yang didapat pada tanggal 19 Febuari 2020 

sampai dengan 15 Febuari anak setelah dilakukan asuhan selama berapa miggu 

ini Anak.K sudah dapat mengucapkan kata “Num”. menjadi minum setelah 

dilakukan asuhan kebidanan pada Anak.K dan sudah bisa mengucapkan kata “ma, 

mam” menjadi kata makan  

 

B. Saran 

1. Bagi BPM 

Asuhan ini memberikan gambaran pada pihak instansi kesehatan setempat 

mengenai status perkembangan balita di wilayah Desa Tiyuh Karta Tulang 

Bawang Udik, Tulang Bawang Barat sebagai bahan evaluasi program – program 

kesehatan yang ada 

 

2. Bagi Institusi 

Diharapkan dapat dijadikan bahan bacaan terhadap materi asuhan 

pelayanan kebidanan serta referensi di perpustakaan Prodi Kebidanan Metro 

bagi mahasiswa. 


