
KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT. atas berkat dan rahmatNya sehingga dapat 
terselesaikannya Laporan Tugas Akhir “Studi Kasus Pemberian Effleurage 
Massage Untuk Pemenuhan Kebutuhan Tidur Ibu Hamil Trimester III” sebagai 
salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada Program
Studi DIII Kebidanan Tanjung Karang.

Dalam hal  ini,  penulis  banyak  mendapatkan  bantuan  dari  berbagai  pihak,
karena  itu  pada  kesempatan  kali  ini  penulis  mengucapkan  banyak  terimakasih
kepada :

1. Warjidin  Aliyanto,S.KM.,M.Kes.  selaku  Direktur  Politeknik  Kesehatan
Tanjungkarang.

2. DR. Sudarmi, S.Pd., M.Kes. selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang.

3. Nelly  Indrasari,  S.SiT.,  M.Kes.  selaku  Ketua  Program  Studi  DIII
Kebidanan Tanjung Karang, Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.

4. Kiki Dwi Handayani,  S.ST.,M.Tr.Keb selaku pembimbing I yang telah
memberikan  bimbingan  sehingga  Laporan  Tugas  Akhir  ini  dapat
terselesaikan.

5. Rosmadewi,S.Pd., M.Kes selaku pembimbing II yang telah memberikan
bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan.

6. Mugiati,  S.KM.,  M.Kes selaku Penguji  Utama yang telah  memberikan
masukan dalam perbaikan Laporan Tugas Akhir ini.

7. Marlina,  S.ST,.M.Kes  selaku  penguji  kedua  yang  telah  memberikan
masukan dalam perbaikan Laporan Tugas Akhir ini.

8. PMB Nurhayati,S.ST yang telah memberi ijin dan membantu penelitian
ini.

9. Orang  tua  saya  tercinta  yang  telah  memberikan  dukungan  baik  moril
maupun  materil,  serta  kasih  sayang  yang  tiada  terkira  dalam  setiap
langkah kaki penulis.

Bandar Lampung,        April 2020

Penulis
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BIODATA PENULIS

A. Identitas Diri
1. Nama Lengkap : Karin Desy Chandra
2. NIM : 1715401049
3. Tempat Tanggal  Lahir : Tasikmalaya, 05 Desember 1999
4. Agama : Islam
5. Jenis Kelamin : Perempuan
6. Status Mahasiswa : reguler
7. Alamat : Desa Taman Endah, Kecamatan

  Purbolinggo, Kabupaten Lampung Timur
B. Riwayat Pendidikan

1. SD : SDN 1 Taman Endah Lulus Tahun 2011
2. SMP : SMPN 1 Purbolinggo Lulus Tahun 2014
3. SMA : SMAN 1 Purbolinggo  Lulus Tahun 2017
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