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INFORMED CONSENT
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Nama Suprihatin
Tempat/Tanggal Lahlr Sckampung, 14 Januari 1985
Alamat : Sekampung, Sidomukti

Selaku Ibu sebagai perwakilan balita nya bersama ini menyatakan kesediaan untuk dilakukan
asuhan kebidanan pada diri saya. Persetujuan ini saya berikan setelah mendapat penjelasan

dari pelaksanaan asuhan.
Nama : Dumaris Naibaho
NIM 1 1715471015
Status : Mahasiswa Semester VI/ Prodi DIII Kebidanan Metro
Sehgmnmbenhnm:
. Asuhan kebidanan ini bertujuan untuk kescjahteraan dan kesclamatan ansk
dalam pertumbuhan dan perkembangannya.

2. Telah juga menjelaskan bahwa ia juga akan berusaha, sebaik mungkin untuk

melakukan tindakan sclama pemberian asuhan untuk menghindari resiko agar

3. Semua penjelasan tersebut diatas sudah maklumi dan dijlaskan dengan kalimat

yang jelas dan mengerti schingga saya maklumi arti tindakan atau asuhan
kebtdmylnguyulm

4. Saya dan keluarga mengizinkan mahasiswa tersebut untuk melakukan

kunjungan rumah untuk meclakukan pemeriksaan dan juga penyuluhan

terhadap diri saya dan mengizinkan mahasiswa untuk melakukan

Dengan demikiam terjadi kescpahaman diantara saya dan pelaksanaa asuhan tentang

upaya serta tujuan tindakan, untuk mencegah timbul masalah hukum dikemudian hari,

Demikian surat pernyataan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun dan agar
dapat dipergunakan scbagai mestinya.

Sekampung, 13 Februari 2020
Vare Memberikan Persetujuan

-

( bumans Walbahp ) hatin )




PERKEMBANGAN BERAT BADAN

No Tanggal Berat Badan
1 | 13 Februari 2020 10 kg

2 | 19 Februari 2020 10,1 kg

3 | 26 Februari 2020 10,3 kg

4 | 05 Maret 2020 10,5 kg

Jumlah Kenaikan Berat Badan 500 gram




Hasil Pemeriksaan Tumbuh Kembang Anak




Hasil Pemeriksaan Test Daya Dengar




Pemeriksaan CHAT




Pemeriksaan GPPH
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GRAFIK LINGKAR ANAK PEREMPUAN
(Nelhaus, 1969)
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Standar Berat Badan menurut Umur (BB/U)

Tabel 9
Anak Perempuan Umur 0-80 Bulan
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ANTROPOMETRI PENILAIAN STATUS GIZI ANAK

STANDAR



Standar Berat Badan menurut Umur (BB/U)

Anak Perempuan Umur 0-60 Bulan

Lanjutan

ANTROPOMETRI PENILAIAN STATUS GIZI ANAK

STANDAR
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KMS ANAK PEREMPUAN




CONTOH VARIASI MAKANAN

Usia 3-5 tahun : 1400 kal

Bahan . . .
Makanan atau Jml porsi Pagi Selmg_an Siang Selingan Sore
penukar (p) Pagi Sore

Nasi 3 1 1 1
Sayur 2 Y Ya Ya
Buah 2 Y Y2 2

Tempe 2 1 1
Daging 3 1 1 1
Minyak 2 Yo Ya Ya
Gula 2 1 1

Susu 1 2

Total Sehari 1400 293,75 75 381,25 275 375

Patokkan porsi uang digunakan:

LN~ wNE

Nasi 1 porsi = % gls = 100 g= 175 kal
Sayur 1 porsi = 1 gls= 100 g= 25 kal
Buah 1 porsi = 1-2 bh=50-190 g= 50 kal
Tempe 1 porsi = 2 ptg sdg= 50 g= 75 kal
Daging 1 porsi = 1 ptg sdg= 35 g= 75 kal
Minyak 1 porsi = 1 sdt =5 g= 50 kal
Gula 1 porsi =1 sdm= 13 g= 50 kal

Susu bubuk (tanpa lemak) 1 porsi = 4 sdm= 20 g= 75 kal




LEMBAR KONSUL

Nama Mahasiswa Dumaris Naibaho
NIM 1715471015
Judul Asuhan Kebidanan Pada Anak Dengan Gizi Kurang
di Desa Sidomukti Wilayah Sckampung Lampung
Timur
Pembimbing | Septi Widiyanti, S.Pd., M.Kes
Pembimbing Il Firda Fibrila, S.Si.T., M.Pd
Paraf Pembimbing
No | Tanggal |  Matert | Perballandan [pcmbimbing | Pembimbing
] Utama Pendamping
1 10 Konsultasi Lakukan
Februari | pasien LTA pengkajian untuk
2020 | untuk masing- | kasus LTA /
masing pasien
Septi
Widiyanti,
(- S.Pd., M. Kes
2. 13 Konsultasi ACC Judul
Februari | judul
2020 /
Septi
Widiyanti,
S.Pd., M.Kes
3 21 Konsultasi Perbaiki dan
Februari | BAB | lengkapi teori
2020 |BABIl sesuai
BAB Il LTA dan asuhan
yang diberikan Septi
Widiyanti,
S.Pd., M.Kes
4. | 12 Maret | Konsuftasi - Perbaiki BAB |
2020 |[BABI melengkapi
BAB I latar belakang,
BAB -BABII
menambahkan
teori
- BAB I
memperbaiki
asscssment dan Septi
perencanaan Widiyanti,
o kasus o S.Pd., M. Kes




16 Maret

BAB I
BAB I
BAB Il

teori dan
perbaiki BAB 111

22 Maret

BAB I
BAB I
BAB Il

15 April
2020

Konsultasi
BAB Il
BAB 11
BAB IV

20 April

BAB I

22 April
2020

BAB IV

24 April

BABV

(AN RN N AN (RN 1




10.| 10Mei | Konsultasi ACC
2020 | BABI Persiapan sidang
BAB II ﬂ
BAB 111
BAB IV Septi
BAB V Widiyanti,
S.Pd., M.Kes
11.| 10 Mei | Konsultasi Perbaiki
2020 | BABI1s/d penulisan setiap
BAB V alenia scsuai
panduan LTA f
Firda Hibrila,
SSiT.,M.Pd
12.1 11 Mei | Konsultasi ACC
2020 | BABIsd pembimbing [1
BABV persiapan sidang
Daftar pustaka
Firda%¥ibrila,
S.SLT, M.Pd
13.| 03 Juli | Konsultasi Perbaiki Abstrak
2020 | Abstrak, BAB | dan BAB Il
1l
Firda
SSLT.YM.Pd
14.| 15Juli | Konsultasi Perbaiki Abstrak
2020 | Abstrak, BAB | dan BAB I11, dan
m penulisan setiap
alenia sesuai
panduan LTA
Firda $ibrila,
) S.SLT., M.Pd
15.| 16Juli | Konsultasi Perbaiki Abstrak
2020 | Abstrak, BAB | dan BAB IIl, dan
1 penulisan sctiap
alenia sesuai
panduan LTA
Firda
S.SLT,, M.Pd
16. | 17 Juli | Konsultasi Perbaiki Abstrak
2020 | Abstrak, BAB | dan BAB 111,
1] Kata Pengantar,
dan penulisan
sctiap alenia FirdaTibrila,
sesuai panduan S.SLT., M.Pd




17.

20 Juli

22 Juli |

Konsultasi Perbaiki Abstrak

Abstrak, BAB | dan BAB 111, dan

11, Kata penulisan setiap

Pengantar, dan | alenia sesuai

penulisan panduan LTA Firda

sesuai panduan S.SLT, M.Pd
LTA

Konsultasi ACC

Abstrak, BAB | Pembimbing 11

111, dan

penulisan

sesuai panduan Firda

LTA SSLT,,M.Pd




LEMBAR PERBAIKAN
MAHASISWA TINGKTAT 11l PRODI DIII KEBIDANAN METRO
POLTEKKES TANJUNG KARANG

Nama mahasiswa : Dumaris Naibaho
NIM : 1715471015
Kelas : DITI Tingkat I11 Reg 1 Semester VI
Penguji Utama : Yuliawati, S.Pd., M.Kes
Penguji Ketua/Moderator  : Septi Widiyanti, S.Pd., M. Kes
Penguji Anggota : Firda Fibrila, S.Si.T., M.Pd
No | Materi Sebelum Perbaikan Materi Setelah Perbaikan
1. | Perbaikan Abstrak Abstrak telah diperbaiki
2. | Perbaikan askeb di BAB 111 Askeb di BAB Il11 telah diperbaiki
3. | Perbaikan pembahasan di BAB | Pembahasan di BAB IV telah
v diperbaiki
4. | Perbaikan simpulan dan saran di | Simpulan dan saran di BAB V telah
BAB V diperbaiki
5. | Perbaikan penulisan daftar Penulisan daftar pustaka sudah
pustaka diperbaiki
Penguji Ketua/Moderator Penguji Anggota

Wi
NIP. 196409221986032002 NIP.197008021990032002
Penguji Utama
Y S.Pd., M.Kes

NIP. 196207151984022001




