BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil teori, pemberian asuhan dan pembahasan bahwa telah
diberikan asuhan kebidanan secara berkelanjutan sesuai standar kebidanan
pada ibu bersalian terhadap Ny.S di PMB Agnes Tri Wiyarti, A.Md. Keb
Sidomulyo Lampung Selatan tahun 2020. Maka penulis dapat mengambil
kesimpulan yaitu:

1. Terlaksananya pengkajian yang terdiri dari identitas klien, anamnesa dan
pemeriksaan fisik pada Ny.S dengan persalinan normal di PMB Agnes
Tri Wiyarti, A.Md. Keb tahun 2020 dengan pendekatan manajemen
kebidanan dengan pola pikir varney dan dituangkan dalam bentuk SOAP

2. Terinterpretasi data dasar pada Ny.S dengan adaptasi nyeri persalinan di
PMB Agnes Tri Wiyarti, A.Md. Keb tahun 2020 dengan pendekatan
manajemen kebidanan

3. Teridentifikasi diagnosa kebidanan pada Ny.S dengan adaptasi nyeri
persalinan di PMB Agnes Tri Wiyarti, A.Md. Keb tahun 2020 dengan
pendekatan manajemen kebidanan

4. Terencananya tindakan menyeluruh sesuai dengan pengkajian data pada
Ny.S dengan adaptasi nyeri persalinan di PMB Agnes Tri Wiyarti, A.Md.
Keb tahun 2020 dengan pendekatan manajemen kebidanan

5. Terlaksananya tindakan massage counter pressure pada Ny.S dengan
adaptasi nyeri persalinan di PMB Agnes Tri Wiyarti, A.Md. Keb tahun
2020 dengan pendekatan manajemen kebidanan

6. Terevaluasi keefektifan hasil asuhan terhadap Ny.S dengan adaptasi nyeri
persalinan di PMB Agnes Tri Wiyarti, A.Md. Keb tahun 2020 dengan
pendekatan manajemen kebidanan

7. Terdokumentasinya hasil asuhan dalam bentuk SOAP yang telah
diberikan atau dilaksanakan terhadap Ny.S dengan adaptasi nyeri
persalinan di PMB Agnes Tri Wiyarti, A.Md. Keb tahun 2020 dengan

pendekatan manajemen kebidanan
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B. Saran

1.

Bagi institusi pendidikan

Sebagai bahan referensi terhadap tindakan tehnik massage counter
pressure perludilakukan pelatihan-pelatihan atau materi yang lebih
lengkap lagi mengenai Enterpreneur Kebidanan dengan menitik
beratkan pada kesehatan ibu

Bagi lahan praktik

Sebagai bahan masukan agar dapat meningkatkan mutu pelayanan
kebidanan dan dapat melakukan tehnik massage counter
pressurepada pasien sehingga pasien nyaman dan dapat beradaptasi
dengan nyeri persalinan

Bagi penulis LTA yang lainnya

Diharapkan dapat meningkatkan kemampuan mahasiswa dan dapat
menggali wawasan serta mampu menerapkan ilmu yang telah di
dapatkan tentang pelaksanaan asuhan kebidanan sehingga dapat
merencanakan dan melakukan asuhan secara berkelanjutan dan dapat
memecahkan masalah serta mengevaluasi hasil asuhan yang telah
diberikan.

Bagi klien

Setelah diberikan asuhan kebidanan diharapkan klien dapat
memahami dan dijadikan sebagai pengalaman atau pembelajaran
untuk ibu serta ibu dapat berbagi tentang pengalamannya selama
persalinan dengan nyeri persalinan dan diterapkannya tehnik
massage counter pressure untuk mengurangi nyeri dan memberikan

rasa nyaman.
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