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BIODATA PENULIS

A. ldentitas Diri

Nama Lengkap

NIM

Tempat /Tanggal Lahir
Agama

Jenis Kelamin

Status Mahasiswa
Alamat

B. Riwayat Pendidikan
1. SD  (2007-2013)
2. SMP  (2013-2016)
3. SMA (2016-2019)

: Okta Mawarni

: 1915401053

: Muaradua, 20 Oktober 2002
> Islam

: Perempuan

: Reguler

:Kampung Sawah, RT/RW 001/008,
Kel/Desa. Muaradua, Kecamatan. Pasar
Muaradua. Kabupaten. Oku  Selatan,

Provinsi. Palembang.

: SD N 06 Muaradua
: SMP N 01 Muaradua
: MAN 01 Oku Selatan



LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan Tugas Akhir

PENGARUH PUTIH TELUR REBUS TERHADAP PROSES
PENYEMBUHAN LUKA PERINEUM PADA IBU NIFAS
TERHADAP NY. K P2A0 DI PMB MEGAWATI, S.ST
BANDAR LAMPUNG
TAHUN 2022

Penulis
Okta Mawarni/NIM:1915401053

Telah diperiksa dan disetujui tim pembimbing laporan tugas akhir Program
Diploma III Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan.

Bandar Lampung, Jumi 2022

Pembimbing Utama Pembimbiug‘ Pendamping
Risneni, S.Si.T.M.Kes Indah Trianingsih, S.ST..M.Kes

NIP:196204031982102003 NIP:198205292003122001



LEMBAR PENGESAHAN
Laporan Tugas Akhir

PENGARUH PUTIH TELUR REBUS TERHADAP PROSES
PENYEMBUHAN LUKA PERINEUM PADA IBU NIFAS
TERHADAP NY. K P2A0 DI PMB MEGAWATI, S.ST
BANDAR LAMPUNG
TAHUN 2022

Penulis
Okta Mawarni / NIM : 1915401053

Diterima dan disahkan oleh penguji Ujian Akhir Program Diploma III
Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan,
Sebagai persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma IIT

Tim Penguji

—

Risneni, S.5iT., M.Kes
NIP. 196204031982102003

Kegtha

Indah Trianingsih. S.ST.M.Kes
NIP. 198205292003122001

Anggota
~

cta S.SiT..M.Keb
NIP. 197910222002122002

Mengetahui,
Ketua Program deIII' KeGﬂﬂnaQ Tanjungkarang
Polte ﬁKemenkes Tar!]
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LEMBAR PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Okta Mawarni
NIM : 1915401053
Program Studi/Jurusan : Diploma III Kebidanan Tanjung Karang

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
laporan tugas akhir yang berjudul : PENGARUH PUTIH TELUR REBUS
TERHADAP PROSES PENYEMBUHAN LUKA PERINEUM PADA IBU
NIFAS TERHADAP NY. K P2A0 DI PMB MEGAWATI, S.ST BANDAR
LAMPUNG TAHUN 2022

Apabila suatu saat nanti,terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka
saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan. Demikian surat pernyataan saya

buat dengan sebenar-benarnya.

Bandar Lampung, Juni 2022

Okta.Mawarni



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan berbagai
kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis dapat
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “ PENGARUH PUTIH
TELUR REBUS TERHADAP PROSES PENYEMBUHAN LUKA PERINEUM
PADA NY.K P2A0 DI PMB MEGAWATI, S.ST BANDAR LAMPUNG”.

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu
persyaratan memperoleh drajat ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir
ini penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak.
Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada:

1. Warjidin Aliyanto, SKM, M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

2. Dr. sudarmi, S.Pd, M.Kes, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

3. Nelly Indrasari, S.SiT., M.Kes,selaku Ketua Program Studi D 11l Kebidanan
Tanjungkarang Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

4. Risneni, S.Si.T,M.Kes, selaku pembimbing Il,yang telah memberikan
bimbingan,arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga Laporan Tugas
Akhir ini dapat terwujud.

5. Indah Trianingsih, S.ST.,M.Kes,selaku pembimbing Il dan Ketua Penguji
yang telah memberikan bimbingan,arahan serta motivasi kepada penulis,
sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud.

6. Amrina Octaviana, S.SiT.,M.Keb, selaku Anggota Penguji yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis sehingga
Laporan Tugas Akhir ini dapat Terwujud.

Semoga laporan tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi lainnya.

Bandar Lampung, Juni 2022

Penulis



LEMBAR PERSEMBAHAN

Pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terimakasih atas
motivasi, dukungan dan doa dari semua pihak yang telat ikut serta dalam
membantu dan membimbing dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir.

Oleh karna itu dengan rasa bangga dan bahagia penulis ucapkan rasa syukur dan
terimakasih kepada:

1. Allah SWT, atas izin dan karunianyalah Laporan Tugas Akhir ini dapat
dibuat dan selesai pada waktunya.

2. Keluargaku tercinta terutama Bapak dan Mamak yang tiada henti
memberikan dukungan dan doa dalam menyelesaikan Laporan Tugas
Akhir ini sehingga saya bisa sampai di titik ini. Terimakasih sebanyak-
banyaknya buat bapak, mamak dan adek.

3. Diriku sendiri, yang telah berusaha semaksimal mungkin hingga
tercapainnya Laporan  Tugas Akhir ini. Terimakasih sudah mau
menurunkan ego selama berada di sini.

4. Teman-teman strongers yang saya sayangi ( Eva, Deva, Nita, Indri, mela,
Tanti, Mayang ) yang selalu memberikan motivasi dan arahan selama
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.

5. Megi Apriansah yang sudah meluangkan waktunya untuk menemani saya

dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.



MOTTO

The best investment is investment in yourself
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