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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 

berbagai kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis 

dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “PENERAPAN 

PEMBERIAN MINUMAN HERBAL JAHE DAN MADU UNTUK 

MENGURANGI FREKUENSI EMESIS GRAVIDARUM PADA IBU HAMIL 

TRIMESTER I TERHADAP NY. R GIP0A0 DI PMB NURHIDAYAH, 

Amd.Keb”. 

 Laporan Tugas Akhir ini penulis susun sebagai salah satu syarat untuk 

menyelesaikan Pendidikan pada Program Diploma III Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini penulis 

telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu, 

pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Bapak warjidin Aliyanto,SKM.,M.Kes, selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

2. Ibu DR.Sudarmi,S.Pd.,M.Kes, selaku Ketua Jurusan DIII Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Nelly Indrasari,S.Si.T.,M.Kes, selaku Ketua Program Studi DIII 

Kebidanan Tanjungkarang 

4. Ibu Ima Wastiani,SKM,SST.,M.Kes, selaku pembimbing I, yang telah 

memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga 

Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud. 

5. Ibu Rosmadewi,S.Pd.,M.Kes, selaku pembimbing II, yang telah 

memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga 

Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud. 

6. Ibu IGA Mirah WS,S.ST.,M.Keb, selaku ketua penguji yang telah 

memberikan masukan, arahan serta motivasi kepada penulis dalam 

penulisan Laporan Tugas Akhir ini. 

7. Ibu Roslina,S.Psi.,M.Kes selaku anggota penguji yang telah memberikan 

masukan, arahan serta motivasi kepada penulis dalam penulisan Laporan 

Tugas Akhir ini. 

8. Kepala PMB Nurhidayah, Amd.Keb selaku pembimbing lahan yang telah 

memberi izin dan membantu asuhan kebidanan kehamilan ini. 

 

Bandar Lampung,    Juni 2022 
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PERSEMBAHAN 

 Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 

berbagai kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga dapat 

terselesaikannya Laporan Tugas Akhir ini, penulis mempersembahkannya kepada:  

1. Terima kasih kepada diri sendiri yang telah semangat berjuang dan bertahan 

sampai ke tahap sekarang ini, sehingga akhirnya dapat terselesaikannya 

Laporan Tugas Akhir ini. 

2. Terima kasih kepada ayah saya Ahyani dan ibu saya Sustiyana yang telah 

memberikan semangat, dukungan, motivasi serta mendoakan saya, dan terima 

kasih kepada kepada adik-adik saya Imam dan Akbar yang telah menghibur 

saya dan memberikan dukungan sehingga akhirnya dapat terselesaikan 

Laporan Tugas Akhir ini. 

3. Terima kasih kepada Yprtm.a yang telah menghibur saya, memberikan 

motivasi, dukungan dan semangat kepada saya, sehingga akhirnya 

terselesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

4. Terima kasih kepada sahabat saya Fitri yani, Aina Salsabila, Tria Fadilla U, 

Riska Apriyani, Gusti Anggun J, Hermaliya, Deva rahma, yang telah 

memberikan motivasi, dukungan, arahan dan semangat kepada saya, sehingga 

akhirnya terselesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

5. Terima kasih kepada teman-teman Angkatan 22 memberikan motivasi dan 

semangat kepada saya, sehingga akhirnya terselesaikan Laporan Tugas Akhir 

ini. 
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BIODATA PENULIS 

 

Nama     : Suci Zulyani Putri 

NIM     : 1915401068 

Tempat/Tanggal Lahir  : Pasar Madang, 12 Juli 2001 

Agama     : Islam 

Jenis Kelamin    : Perempuan 

Status Mahasiswa   : Reguler 2 

Email      : sucizulyaniputri127@gmail.com 

Alamat     : Kotaagung Pusat, Tanggamus 

 

Riwayat Pendidikan : 

SD (2007-2013)   : SD Negeri 1 Kampung Kotaagung 

SMP (2013-2015)   : SMP Negeri 1 Kotaagung 

SMA (2016-2019)   : SMA Negeri 1 Kotaagung  
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MOTTO 

“Jika hal itu mampu dilakukan sendiri, tidak perlu mengharapkan bantuan 

orang lain” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


