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RINGKASAN

Persalinan lama merupakan salah satu masalah yang terjadi di Indonesia.
Berdasarkan data Survey Demografi Kesehatan Indonesia (SDKI) tahun 2017
persalinan lama yang terjadi di Indonesia sebesar 41%. Hasil Riset Kesehatan
Dasar (Riskesdes) tahun 2019 persalinan lama yang terjadi di Provinsi Lampung
sebesar 0,63%. Hasil survey didapatkan bahwa partus lama dapat menyebabkan
kegawatdaruratan pada ibu dan bayi baru lahir, ibu dapat terjadi perdarahan
maupun syok, sedangkan pada bayi dapat terjadi fetal distress dan asfiksia. Hal ini
dapat dicegah dengan penerapan asuhan sayang ibu selama proses persalinan.

Tujuan pemberian asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny.N yang
mengalami kecemasan menjelang persalinan dengan penerapan asuhan sayang ibu
untuk kemajuan persalinan pada kala 1 dapat memberikan rasa aman dan nyaman
dan tidak terjadi nya partus lama pada primigravida

Metode yang digunakan dalam penelitian yaitu dengan pengumpulan data
studi kasus dengan manjemen varney dan mendokumentasikan dalam bentuk
SOAP. Penulis menerapkan Asuhan Sayang lbu Oleh Suami Terhadap Pengaruh
Lama Persalinan Kala 1 pada 28 April 2022

Berdasarkan hasil pengkajian data subjektif dan objektif Ny.N,penulis
menyampaikan asuhan kebidanan yang telah diberikan terbukti setelah dilakukan
asuhan dengan menerapkan asuhan sayang ibu oleh suami terhadap pengaruh
lama persalinan kala 1 yang dirasakan Ny. N dengan persalinan normal. Penulis
menyarankan agar petugas kesehatan dapat menerapkan asuhan sayang ibu untuk
persalinan yang nyaman dengan pendampingan suami selama proses persalinan.
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ABSTRACT

Long labor is one of the problems that occur in Indonesia. Based on
data from the Survey Demografi Kesehatan Indonesia (SDKI) in 2017, prolonged
labor that occurred in Indonesia was 41%. The results of the 2019 Basic Health
Research (Riskesdes) for prolonged labor that occurred in Lampung Province
were 0.63%. The results of the survey found that prolonged labor can cause an
emergency in the mother and newborn, the mother can experience bleeding or
shock, while in the baby fetal distress and asphyxia can occur. This can be
prevented by applying maternal care during the delivery process.

The purpose of providing midwifery care given to Mrs. N who is
experiencing anxiety before delivery with the application of maternal care for the
progress of labor in the 1st stage can provide a sense of security and comfort and
prevent prolonged labor in primigravida

The method used in this research is to collect case study data with
Varney management and document it in SOAP form. The author applies Mother's
Care by Husband to the Effect of First Stage of Labor on April 28, 2022

Based on the results of the assessment of the subjective and objective
data of Mrs. N, the author conveys that the midwifery care that has been provided
has been proven after the care by applying maternal care by the husband to the
effect of the duration of the 1st stage of labor felt by Mrs. N with normal delivery.
The author suggests that health workers can apply maternal care for a
comfortable delivery with husband's assistance during the delivery process.
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