
24 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

  Hasil penelitian tentang gambaran penderita TB paru berdasarkan hasil 

pemeriksaan Tes Cepat Molekuler di Puskesmas Rawat Inap Sukaraja Kota 

Bandar Lampung Tahun 2020 dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Penderita TB paru sebanyak 87 orang (37,50%) dari 232 suspek. 

2. Penderita TB paru berdasarkan usia terdapat pada usia 25-44 tahun sebanyak 

42 orang (48,30%), usia 45-64 tahun sebanyak 23 orang (26,40%), usia 15-24 

sebanyak 14 orang (16,10 %), usia >65 tahun sebanyak 8 orang (9,20%), dan 

tidak didapatkan pendertia TB pada usia 0-14 tahun (0%). 

3. Penderita TB paru berdasarkan jenis kelamin terdapat laki-laki sebanyak 55 

orang (63,20%), dan perempuan sebanyak 32 orang (36,80%) 

4. Penderita TB paru terdapat 85 orang yang sensitif (97,70%), dan 2 orang 

yang resisten terhadap rifampisin (2,30%). 

B. Saran 

  Berdasarkan hasil penelitian tentang kasus TB paru hasil pemeriksaan 

Tes Cepat Molekuler di Puskesmas Sukaraja tahun 2020 maka dapat 

disarankan Puskesmas Sukaraja Kota Bandar Lampung lebih meningkatkan 

program penyuluhan tuberkulosis paru bagi masyarakat tentang bahaya 

penyakit tuberkulosis paru serta penjaringan suspek di wilayah kerjanya agar 

penderita tuberkulosis dapat ditemukan secara dini dan diobati sehingga tidak 

menambah jumlah penderita tuberkulosis paru. 

  


