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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

       Berdasarkan penelitian tentang TB paru di RSUD Batin Mangunang 

Kotaagung Kabupaten Tanggamus tahun 2018-2020 dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Persentase penderita TB paru berdasarkan hasil pemeriksaan TCM sebanyak 

340 orang (26,3%) 

2. Persentase penderita TB paru resisten rifampisin sebanyak 18 penderita 

(5,29%) dan penderita TB paru sensitif terhadap rifampisin sebanyak 322   

penderita( 94,7%). 

3. Persentase penderita TB paru berdasarkan jenis kelamin laki-laki 

sebanyak215 penderita (63,2%) lebih tinggi dibandingkan perempuan sebesar 

125 penderita (36,7%). 

4. Persentase penderita TB paru berdasarkan kelompok usia tertinggi yaitu pada 

kelompok usia 45-54 tahun sebanyak 75 penderita (22%), diikuti oleh 

kelompok usia 25-34 sebanyak 61 penderita (17,9%), kemudian kelompok 

usia  35-44 tahun 58 penderita (17%) dan kelompok usia >65 tahun sebanyak 

55 penderita (16,1%  ) sedangkan yang terendah terdapat pada usia 0-14 

tahun yaitu sebanyak 2 penderita (0,58%). 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian tentang kasus TB paru di RSUD Batin 

Mangunang Kotaagung Kabupaten Tanggamus tahun 2018-2020  dapat 

disarankan sebagai berikut : 

Meningkatkan program penyuluhan kepada masyarakat oleh petugas 

puskesmas, tentang pentingnya memeriksakan kondisi kesehatan, patuh 

dalam minum obat, serta memberikan edukasi kepada keluarga tentang 

pemantauan minum obat dan putus obat, sehingga memudahkan petugas 

dalam mendiagnosis serta mengobati penderita dan peningkatan kasus TB 

resisten akibat ketidakpatuhan minum OAT dapat segera ditangani. 

 


