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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Dari hasil pengolahan data rekam medik diatas dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Persentase penderita malaria di UPT Puskesmas Rawat Inap Panjang Kota 

Bandar Lampung sebanyak 240 pasien positif malaria dengan persentase 

32,6%. 

2. Persentase penderita malaria berdasarkan jenis Plasmodium di UPT Puskesmas 

Rawat Inap Panjang Kota Bandar Lampung lebih dominan Plasmodium vivax 

sebanyak 184 pasien dengan persentase 76,6%. 

3. Persentase penderita malaria berdasarkan umur di UPT Puskesmas Rawat Inap 

Panjang Kota Bandar Lampung lebih banyak penderita yang berumur 20-44 

tahun sebanyak 103 pasien dengan persentase 43,0%. 

4. Persentase penderita malaria berdasarkan jenis kelamin di UPT Puskesmas 

Rawat Inap Panjang Kota Bandar Lampung lebih banyak penderita laki-laki 

sebanyak 145 pasien dengan persentase 60,4%. 

B. Saran 

1. Diharapkan masyarakat lebih waspada terhadap penyakit malaria dengan 

melakukan pencegahan terhadap penyakit malaria seperti melakukan kegiatan 

pola hidup besih dan sehat (phbs) serta  memakai kelambu saat tidur. 

2. Diharapkan dapat menjadi masukan data bagi Dinas Kesehatan khususnya 

Kota Bandar Lampung dalam upaya pemberantasan dan pencegahan penyakit 

malaria dengan melakukan survei lapangan ke daerah yang masih banyak 

terkena malaria. Selain itu, melakukan kegiatan promosi kesehatan lebih giat 

agar masyarakat tergerak untuk melakukan hidup sehat. 

 

 


