BAB 111

METODE STUDI KASUS

A. Lokasi dan Waktu Pemberian Asuhan
Lokasi pemberian asuhan kepada By.Ny.M usia 3 bulan di PMB
Nurhayati, S.ST berada di Lampung Selatan. Waktu pemberian asuhan

dilakukan pada Februari hingga Juni 2021

B. Subyek Laporan Kasus

Subyek dalam study kasus ini yaitu pada By. Ny.M usia 3 bulan.

C. Instrumen Pengumpulan Data
Pada kasus ini instrumen yang digunakan untuk mendapatkan data adalah
format asuhan kebidanan pada bayi dengan 7 langkah varney dan
perkembangan dengan metode SOAP.
Alat pengumpulan data yang di perlukan adalah sebagai berikut :
1. Format pendokumentasian asuhan kebidanan pada bayi yang di
gunakan dalam melakukan pengkajian data.
2. Instrument untuk pemeriksaan fisik pada bayi yaitu alat dan bahan

yang di gunakan.
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D. Tehnik/ Cara Pengumpulan Data
Dalam penyusunan kasus ini penulis menggunakan jenis data primer dan
data sekunder :
1. Data Primer
Data primer diperoleh dari hasil wawancara, observasi langsung, dan

pemeriksaan fisik terhadap bayi sesuai dengan 7 langkah varney.

Langkah | (Pertama) : Pengumpulan data dasar
Langkah Il (Kedua) - Interpretasi data dasar
Langkah 111 (Ketiga) : Mengidentifikasi diagnosa atau

masalah potensial

Langkah IV (Keempat) : Mengidentifikasi dan menetapkan
kebutuhan yang memerlukan penanganan
segera

Langkah V (Kelima) : Merencanakan asuhan yang menyeluruh

Langkah VI (Keenam) : Pelaksanaan

Langkah VII (Ketujuh) : Evaluasi

2. Data sekunder
Data sekunder adalah data yang di dapat tidak secara langsung dari
objek kasus. Data sekunder di peroleh dari :
rekam medis pasien yang ditulis oleh tenaga kesehatan di dalam
catatan yang berupa pemeriksaan fisik dan catatan perkembangan serta

hasil pemeriksaan laboratorium yang berhubungan dengan pasien.
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E. Bahan Dan Alat
Bahan dan alat yang digunakan dalam pengumpilan data antara lain :
1. Wawancara
Wawancara terhadap klien mengenai identitas dan riwayat kesehatan
klien menggunakan alat :
a. Format asuhan kebidanan bersalin
b. Buku tulis
c. Bolpoin
2. Observasi
Observasi fisik klien dan mencatat hasil pemeriksaan, menggunakan
alat:
a. Timbangan berat badan
b. Pengukur tinggi badan
c. Pita ukur
d. Thermometer
e. Stetoskop
f. Jam tangan
g. Handscoon
h. Kassa, Kapas DTT

i. Pen light



26

F. Jadwal Kegiatan (Matriks Kegiatan)

Tabel 3.1 Matriks kegiatan

NO

Hari dan Tanggal

Perencanaan

16 April 2021

Kunjungan awal

Mengisi informed consent untuk
menjadi  pasien  studi  kasus
laporan tugas akhir.

Memastikan orangtua bayi
Mengerti dengan penjelasan
Mengenai pasien laporan tugas
akhir.

Melakukan pengkajian data pasien.
Melakukan pemeriksaan tanda-
tanda vital.

Melakukan pemeriksaan fisik.
Memberitahu hasil pemeriksaan
pada orang tua bayi.

Memberikan pendidikan kesehatan
pada ibu mengenai diaper rash.
Memberikan penjelasan pada ibu
untuk mengganti popok bayinya

sesering mungkin ketika sudah
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kotor atau basah.

Melakukan perawatan daerah
genetalia dengan menggunakan
VCO

Mengajarkan ibu cara melakukan
perawatan dengan menggunakan
VCO

Mengigatkan ibu untuk
melanjutkan  perawatan  pada
bayinya  menggunakan  VCO

dirumah.

20 April 2021

Kunjungan kedua

a. Memberi tahu ibu tentang hasil

pemeriksaan bayinya.

Memberikan apresiasi kepada ibu
yang telah melakukan perawatan
pencegahan diaper rash dengan
menggunakan VCO setiap pagi dan
sore selama 3 hari berturut-turut.
Memberitahu ibu untuk
melanjutkan melakukan perwatan
pada bayinya dengan
menggunakan VCO untuk agar

kulit bayi membaik.




28

d. Mengingatkan ibu untuk selalu
menjaga kebersihan daerah

genetalia bayinya.

24 April 2021

Kunjungan Ketiga

a. Memberi tahu ibu tentang hasil
pemeriksaan bayinya.

b. Mengevaluasi hasil perawatan bayi
dengan menggunakkan VCO yang
telah dilakukan selama 1 minggu

c. Memberitahu ibu untuk
melanjutkan melakukan perawatan
pada bayinya dengan menggunakan
VCO untuk mencegah terjadinya
ruam popok

d. Mengingatkan ibu untuk segera
datang ke pelayanan kesehatan jika

ada keluhan.




