KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan bebagai
kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak tehingga sehingga penulis dapat
menyelesaikan Proposal Laporan Tugas Akhir yang berjudul “EFEKTIFITAS
KOMBINASI COUNTER PRESSURE MASSAGE DAN AROMATERAPI
LEMON TERHADAP RASA CEMAS DAN PENURUNAN NYERI PADA
PERSALINAN KALA | FASE AKTIF.

Proposal Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu
persyaratan memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Tanjung karang. Dalam penyusuhan Laporan Tugas Akhir
ini penulis telah mendapat banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak.
Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada:

1. Bapak H. Warjidin Aliyanto, SKM.,M.Kes, selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang.

2. Ibu Dr. Sudarmi, S.Pd., M.Kes., selaku ketua Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.

3. Ibu Nelly Indrasari, S.SiT., M.Kes., selaku ketua Program Studi D-llI
Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.

4. lIbu Yeyen Putriana, S.SiT., M.Keb., selaku pembimbing 1, yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga
Laporan Tugas Akhir dapat tewujud.

5. Ibu Yulida Fithri, SST., M.Kes., selaku pembimbing I1, yang telah memberikan
bimbingan, aerahan serta movivasi kepada penulis, sehingga Laporan Tugas
Akhir dapat tewujud.

6. Ibu lka Fitria Elmeida, SSiT., M.Keb., dan ibu Ima Wastiani, SST., SKM.,
M.Kes., selaku ketua penguji dan anggota penguji yang juga telah memberikan
masukan, arahan serta motivasi kepada penulis dalam penulisan Laporan Tugas
Akhir Ini.

7. Kepala PMB Indah Suprihatin, A.Md, Keb. Yang telah memberi ijin dan
membantu penelitian ini.

8. Orang tuaku tercinta yang telah memberikan dukungan baik moril maupun
materil, serta kasih sayang yang tiada terkira dalam setiap langkah penulis.
Penulis sadar sepenuhnya bahwa penyusunan laporan ini masih jauh dari kata

sempurna. Untuk itu, penulis menerima saran dan kritik dalam penyusunan

laporan ini.

Bandar Lampung, Juni 2022
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