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RINGKASAN 

Dampak yang ditimbulkan oleh pasien halusinasi adalah kehilangan 

kontrol terhadap dirinya sendiri sehingga pasien dapat melakukan bunuh diri, 

melukai orang lain, bahkan merusak lingkungan. Rumusan masalah laporan ini 

bagaimana asuhan keperawatan jiwa dengan masalah halusinasi pada kasus skizofrenia 

terhadap Tn. D. 

Tujuan laporan ini adalah memperoleh gambaran asuhan keperawatan jiwa 

dengan secara nyata dengan Gangguan Sensori Persepsi : Halusinasi Pendengaran 

pada kasus skizofrenia terhadap Tn.D Di Ruang Nuri Rumah Sakit Jiwa Daerah 

Provinsi Lampung.  Pengkajian yang didapat pada Tn. D yaitu mendengar suara-

suara bisikan dan klien sering berbicara sendiri. Keluarga juga mengatakan klien 

sering mondar-mandir keluar rumah,,suka marah-marah sampai memukul orang 

lain, merusak barang dan suka berbicara sendiri. Badan klien bersih  dan rapi, 

Diagnosa keperawatan adalah gangguan persepsi sensori:halusinasi pendengaran, 

risiko perilaku kekerasan dan defisit perawatan diri. Intervensi dan implementasi 

yang penulis lakukan pada diagnosa halusinasi meliputi 4 strategi yaitu, 

mengontrol halusinasi dengan cara mengahardik, minum obat, bercakap-cakap 

dengan orang lain dan aktifitas terjadwal. Evaluasi yang diharapkan persepsi 

sensori pada klien menurun dan klien mampu menerapkan 4 cara mengontrol 

halusinasi secara mandiri.  

Kesimpulan laporan ini tidak semua konsep asuhan keperawatan yang 

terdapat diteori terdapat pada Tn.D Saran Diharapkan pihak rumah sakit membuat 

jadwal kegiatan setiap hari pasien dan juga membuat jadwal tak setiap minggunya 

agar perawat dapat mengetahui perkembangan klien setiap harinya.  
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ABSTRACT 

 The impact caused by patients with hallucinations is to lose control of 

themselves so that patients can commit suicide, injure others, and even damage 

the environment. The formulation of the problem in this report is how the mental 

nursing care with hallucinations in the case of schizophrenia towards Mr. D. 

 The purpose of this report is to obtain a real picture of mental nursing 

care with Sensory Perception Disorders: Auditory Hallucinations in the case of 

schizophrenia against Mr. D in the Nuri Room of the Regional Mental Hospital of 

Lampung Province. The assessment obtained on Mr. D is hearing voices 

whispering and the client often talks to himself. The family also said that the client 

often walks out of the house, likes to get angry and hits other people, breaks 

things and likes to talk to himself. The client's body is clean and tidy. Nursing 

diagnoses are sensory perception disorders: auditory hallucinations, risk of 

violent behavior and self-care deficits. The intervention and implementation that 

the author did on the diagnosis of hallucinations included 4 strategies, namely, 

controlling hallucinations by rebuking, taking medication, conversing with other 

people and scheduled activities. Evaluation is expected that the client's sensory 

perception decreases and the client is able to apply 4 ways to control 

hallucinations independently. 

 The conclusion of this report is that not all the concepts of nursing care 

contained in the theory are found in Mr. D. Suggestion It is hoped that the 

hospital will schedule activities every day for the patient and also make a 

schedule not every week so that nurses can know the progress of the client every 

day. 
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