BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah dilakukan asuhan kebidanan padaNy. Y dengan penerapan

perawatan penyembuhan luka perineum dengan rebusan daun kersen maka

didapat kesimpulan sebagai berikut:

1.

Hasil pengumpulan data dasar terhadap Ny. Y pada masa nifas. Dengan
data fokus yang didapat pada awal pengkajian yaitu luka perineum

derajat Il .

. Hasil identifikasi diagnosa atau masalahpada Ny. Y yaitu nyeri pada luka

perineum dan kebutuhan Ny. Y yaitu melakukan perawatan pada luka

perineum dengan rebusan daun kersen.

. Hasil identifikasi diagnosa dan masalah potensial tidak muncul karena

sudah dilakukan penatalaksanaan pada Ny. Y.

. Pada masalah yang dialami Ny. Y bukan termasuk kegawatdaruratan

sehingga tidak memerlukan tindakan segera dan kolaborasi dengan

tenaga medis lainnya.

. Penulis menetapkan rencana asuhan kebidanan pada Ny. Y berupa

konseling dan perawatan luka perineum dengan menggunakan rebusan

daun kersen sebnayak 2x dalam sehari selama 6 hari sesuai dengan SOP.

. Dilakukan tindakan asuhan kebidanan pada Ny.Y menggunakan

konseling dan perawatan luka perineum dengan menggunakan rebusan

daun kersen yang dilakukan sebanyak 2x dalam sehari selama 6 hari.

. Hasil evaluasi keefektifan hasil perawatan luka perineum dengan rebusan

daun kersen terhadap Ny. Y didapatkan hasilluka kering dan sembuh
pada hari ke-6.

. Dilakukan pendokumentasikan asuhan masa nifas dalam bentuk SOAP

terhadap Ny. Y di PMB Megawati, S.ST dengan penerapan perawatan

luka perineum menggunakan rebusan daun kersen.
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B. Saran
Penulis menyadari akan kekurangan dalam penulisan laporan kasus ini,
adapun saran yang hendak penulis sampaikan adalah sebagai berikut
1. Bagi Pendidikan
Dapat dijadikan sebagai acuan dalam metode asuhan atau penelitian
bagi mahasiswa dalam menyusun Laporan Tugas Akhir mengenai
pelayanan asuhan kebidanan pada ibu nifas dan dapat dijadikan sebagai
dokumentasi di perpustakaan kebidanan Tanjungkarang.
2. Bagi Lahan Praktik (PMB)
Dan untuk di PMB Megawati, S.ST dapat dijadikan salah satu solusi
dalam menangani kasus tersebut apabila terdapat atau dijumpai pasien
yang mengalami luka perineum.
3. Bagi Penulis LTA lainnya
Setelah dilakukan penerapan perawatan luka perineum dengan rebusan
daun kersen di PMB Megawati, S.ST yang telah diberikan penulis
terhadap Ny. Y dapat dijadikan sebagai ilmu pengetahuan,
meningkatkan keterampilan dan bahan pembelajaran untuk penulis
lainnya agar dapat jauh lebih baik lagi dalam menangani kasus ibu
postpartum dengan luka perineum.



