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kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “PENERAPAN 

PENGATURAN POSISI DAN RENDAM KAKI DENGAN AIR HANGAT 

UNTUK MENGURANGI BENGKAK KAKI PADA IBU HAMIL TRIMESTER 

III” 
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persyaratan memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir 

ini penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. 

Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Bapak Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Ibu Dr. Sudarmi, S.Pd., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Nelly Indrasari, S.SiT., M.Kes selaku Ketua Prodi DIII Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang dan selaku Pembimbing I yang telah memberikan 

bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga Laporan Tugas Akhir 

ini dapat terwujud. 

4. Ibu Ika Fitria Elmeida, S.SiT., M.Keb selaku pembimbing II, yang telah 

memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga Laporan 

Tugas Akhir ini dapat terwujud. 

5. Ibu Mugiati, SKM., M.Kes selaku penguji yang juga telah memberikan masukan, 

arahan, serta motivasi kepada penulis dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini. 

6. Kepala PMB Hasmiati, S.ST yang telah memberi ijin dan membantu penelitian 

ini. 
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Yang bertanda tangan dibawah ini, saya : 

Nama : Annisya Octaviani Haharap 

NIM/NIP 1915401130 

Program Studi/Jurusan : DIII Kebidanan Tanjungkarang 

Menyatakan bahwa tidak melakukan plagiat dalam laporan tugas akhir yang 

berjudul “Penerapan Pengaturan Posisi dan Rendam Kaki Dengan Air Hangat 

Untuk Mengurangi Bengkak Kaki Pada Ibu Hamil Trimester III” pada Ny. N di 

PMB Hasmiati, SST Bandar Lampung. 

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan plagiat saya siap menerima 

sanksi yang telah ditetapkan. 

Demikian surat permohonan ini saya buat dengan sebenar-benarnya. 
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Semua orang berpikir untuk mengubah dunia, tapi tidak ada yang berpikir untuk 

mengubah dirinya sendiri. 

-Leo Tolstoy 


