
62 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LAMPIRAN  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



63 

 

 

 

 
INFORMED CONSENT 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini:  

Nama  : M 

Umur  : 35 Tahun 

Status   : Orang Tua 

Alamat  : Lampung Selatan 

 

Setelah mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui tentang 

manfaat asuhan keperawatan yang berjudul “Asuhan Keperawatan Perioperatif 

Pada Pasien Hernia iguinalis Dengan Tindakan Herniatomi di Rumah Sakit 

Bhayangkara Polda Lampung Tahun 2021” 

Saya menyatakan bersedia diikutsertakan dalam asuhan ini. Saya yakin 

apa yang saya sampaikan ini dijamin kebenarannya. 

 

      Bandar Lampung,  2021 

 

Responden 

 

 

 

 

            (.…………………….) 
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Tabel  

Surgical Patient Safety Cheklist  

 

SURGICAL PATIENT SAFETY CHEKLIST 

SIGN IN TIME OUT SIGN OUT 

Klien  telah 

dikonfirmasi : 

 Identitas Klien 

 Prosedur  

 Sisi operasi 

sudah benar 

 Persetujuan 

untuk operasi 

telah diberikan 

 Sisi yang akan 

dioperasi telah 

ditandai 

 Ceklist 

keamanan 

anestesi telah 

dilengkapi 

 Oksimeter pulse 

pada Klien 

berfungsi 

Apakah Klien 

memiliki alergi ? 

 Ya 

 Tidak   

 

Apakah risiko 

kesulitan 

jalan nafas / aspirasi 

?  

 Tidak 

 Ya, telah 

disiapkan 

peralatan 

 Setiap anggota tim 

operasi     

memperkenalkan diri 

dan peran masing-

masing.  

 Tim operasi memastikan 

bahwa semua orang di 

ruang operasi saling 

kenal.  

 

Sebelum melakukan sayatan 

pertama pada kulit  :  

Tim mengkonfirmasi 

dengan suara yang keras 

mereka melakukan : 

 Operasi yang benar 

 Pada klien yang benar. 

 Antibiotik profilaksis    

telah diberikan dalam 60 

menit sebelumnya. 

 

Melakukan 

pengecekan : 

 Prosedur sudah 

dicatat 

 Kelengkapan 

spons 

 Penghitungan 

instrumen 

 Pemberian lab Pl 

pada spesimen 

 Kerusakan alat 

atau masalah lain 

yang perlu 

ditangani. 

 Tim bedah 

membuat 

perencanaan   post

  operasi sebelum 

memindahkan 

Klien dari kamar 

operasi  
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  Risiko kehilangan 

darah > 500 ml 

pada orang 

dewasa atau > 7 

ml/kg BB pada 

anak-anak 

 Tidak 

 Ya, peralatan 

akses cairan 

telah 

direncanakan       

 

Table 4.10 

Kegiatan Pembedahan  

Waktu/tahap Kegiatan 

13.00 s/d 13.20  

Sign In 

Klien masuk ruangan persiapan, mengganti baju, 

melepas perhiasan/gigi palsu 

Klien masuk ruang intra dan diposisikan supine 

Dilakukan spinal anastesi  

Operator, asisten, intrumen melakukan scrubbing, 

gowning, gloving 

Dilakukan desinfeksi area operasi (alkohol 70% + 

chlorhexidine 5% dan povidone iodine 10%) 

Penyusunan instument bedah, benang, bisturi, cutter, 

dan suction 

Dilakukan drapping 

13.20 s/d 14.15 

WIB 

Time out 

Insisi dilakukan  

Hentikan setiap perdarahan dengan koagulasi ESU 

pada pembuluh darah kecil 

Hentikan setiap perdarahan dengan diligasi pada 

pembuluh darah besar 

14.15 WIB Sign Out 

14.18 WIB Melakukan Hecting 

14.18-14.45 

WIB 

Pembersihan area oprasi dan penutupAn luka  
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14.50 WIB Oprasi selesai klien di pindahkan ke ruang RR 

15.05 WIB Klien dipindahkan ke ruang perawatan  

 

 

Tabel  Score Post Anesthesi 

STEWARD SCORE PASCA ANASTHESI ANAK (0-30 Menit Post OP) 

Tanda Kriteria Nilai Score 

KESADARAN 4. Bangun 

5. Respon terhadap rangsang 

6. Tidak ada respon 

2 

1 

0 
2 

PERNAPASAN 4. Batuk/ menangis 

5. Pertahankan jalan napas 

6. Perlu bantuan napas 

2 

1 

0 
2 

MOTORIK 4. Gerak bertujuan 

5. Gerak tanpa tujuan 

6. Tidak bergerak 

2 

1 

0 
2 

TotalSkor  6 

Skor 5,Kliendiperbolehkanpindahdariruangan 
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POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG  PRODI NERS 

JURUSAN KEPERAWATAN  LEMBAR CATATAN KONSULTASI LTA 

 

NAMA  : Madya Desma Aliana 

NIM   : 2014901024 

JUDUL LTA  : Asuhan Keperawatan Perioperatif Pada Pasien hernia 

inguinalis Dengan Tindakan Herniotomi di Rumah Sakit Bhayangkara Polda 

Lampung Tahun 2021 

PEMBIMBING I : Idawati Manurung,S.Kp.,M.Kes  

 

TANGGAL HASIL KONSULTASI 
PARAF 

 

2/07/2021 
Mengajukan Judul 

 

 

5/07/2021 
ACC Judul 

 

 

12/07/2021 

Konsultasi BAB IV 

Tambahkan data-data focus, perjelas data-data yang menunjukan masalah 

keperawatan,sesuaikan peulisan dengan panduanpenulisa LTA 

 

12/07/2021 

Konsultasi BAB IV 

Perbaikan pada data-data focus, perbaikan diagnose keperawatan sesuai dengan 

kondisi pasien, lengkapi pengkajian  

 

20/07/2021 

Konsulatasi BAB 1,BAB 2, BAB 3, BAB 4  

Tambahkan data dan asuhan keperawatan perioperative pada latar belakang, 

ikuti panduan peulisan LTA, pada pembahasan BAB 4 diperjelas sesuai dengan 

teori.  

 

4/07/2021 
ACC Sidang 

 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Prodi Ners Keperawatan Tanjungkarang 

 

 

Dr. Anita, M. Kep., Sp.Mat 

NIP.196902101992122001 
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POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG  PRODI NERS 

JURUSAN KEPERAWATAN  LEMBAR CATATAN KONSULTASI LTA 

 

NAMA  : Madya Desma Aliana 

NIM   : 2014901024 

JUDUL LTA  : Asuhan Keperawatan Perioperatif Pada Pasien hernia 

inguinalis Dengan Tindakan Herniotomi di Rumah Sakit Bhayangkara Polda 

Lampung Tahun 2021 

PEMBIMBING II : Dr.Anita, M.Kep.,Sp.Mat  

 

TANGGAL HASIL KONSULTASI 
PARAF 

 

2/07/2021 
Mengajukan Judul 

 

 

5/07/2021 
ACC Judul 

 

 

15/07/2021 
Konsultasi BAB I, BAB II, dan BAB III 

 

 

22/07/2021/ 
Konsultasi BAB IV, BAB V, Daftar Pustaka, Lampiran dan Abstrak  

 

 

22/07/2021 

Perbaikan penulisan yang harus disesuaikan dengan panduan, perbaikan 

kesesuaian nomor halaman, perbaikan ukuran tulisan pada tabel, 

perbaikan penulisan abstrak dan lampiran-lampiran..  

 

2/07/2021 
ACC Sidang 

 

 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Prodi Ners Keperawatan Tanjungkarang 

 

 

Dr. Anita, M. Kep., Sp.Mat 

NIP.196902101992122001 
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POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG  PRODI NERS 

JURUSAN KEPERAWATAN  LEMBAR CATATAN KONSULTASI LTA 

 

NAMA  : Madya Desma Aliana 

NIM   : 2014901024 

JUDUL LTA  : Asuhan Keperawatan Perioperatif Pada Pasien hernia 

inguinalis Dengan Tindakan Herniotomi di Rumah Sakit Bhayangkara Polda 

Lampung Tahun 2021 

PEMBIMBING I : Idawati Manurung,S.Kp.,M.Kes  

 

TANGGAL HASIL KONSULTASI 
PARAF 

 

18/08/2021 

Perbaiki penulisan laporan tugas akhir sesuai dengan panduan penulisan 

Laporan tugas akhir  

 

 

18/08/2021 

Tambahkan teori Tindakan Herniarepair pada latar belakang dan juga 

tinjauan teori  

 

 

23/08/2021 

Perbaiki laporan tugas akhir sesuai dengan masukan penguji sat siding 

laporan tugas akhir  

 

 

1/09/2021 

ACC cetak Laporan Tugas Akhir  

 

 

 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Prodi Ners Keperawatan Tanjungkarang 

 

 

 

Dr. Anita, M. Kep., Sp.Mat 

NIP.196902101992122001 
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POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG  PRODI NERS 

JURUSAN KEPERAWATAN  LEMBAR CATATAN KONSULTASI LTA 

 

NAMA  : Madya Desma Aliana 

NIM   : 2014901024 

JUDUL LTA  : Asuhan Keperawatan Perioperatif Pada Pasien hernia 

inguinalis Dengan Tindakan Herniotomi di Rumah Sakit Bhayangkara Polda 

Lampung Tahun 2021 

PEMBIMBING II : Dr. Anita, M.Kep.,Sp.Mat 

 

TANGGAL HASIL KONSULTASI 
PARAF 

 

18/08/2021 

Perbaiki penulisan laporan tugas akhir sesuai dengan panduan penulisan 

Laporan tugas akhir  

 

 

23/08/2021 

Perbaiki laporan tugas akhir sesuai dengan masukan penguji saat siding 

laporan tugas akhir  

 

 

 

26/08/2021 

ACC cetak Laporan Tugas Akhir  

 

 

 

 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Prodi Ners Keperawatan Tanjungkarang 

 

 

 

Dr. Anita, M. Kep., Sp.Mat 

NIP.196902101992122001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


