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ABSTRAK

Asuhan keperawatan pada Apendiksitis dilakukan tindakan Apendiktomi
menyebabkan masalah pada sistim pencernaan salah satunya nyeri dan gangguan
pencernaan lain seperti mual, tidak nafsu makan , sehingga perlu dilakukan operasi
Apendiktomi. Berdasarkan data yang diperoleh dari RSUD Dr. H. Dr.Bob Bazar, SKM.
Kalianda Lampung Selatan pada bulan Januari- Desember 2020 pasien yang dirawat
diruang Bedah dengan penderita penyakit apendisitis dan dilakukan operasi yaitu 38
orang. Tindakan untuk mengatasi individu yang mengalami apenditisis adalah
pembedahan apendiktomi.

Tujuan menggambarkan pelaksanaan asuhan keperawatan perioperatif dengan
tindakan apendiktomi atas indikasi apendisitis di ruang operasi Rumah Sakit H.dr.Bob
Bazar,SKM, Kalianda Lampung Selatan. Metode yang digunakan pada laporan tugas
akhir ini ialah proses keperawatan yang meliputi pengkajian sampai dengan evaluasi,
yang ditemukan adalah pasien dengan diagnosa keperawatan nyeri akut dan ansietas
pada fase pre operatif, resiko cidera pada fase intra operatif, dan nyeri akut pada fase
post operatif. Setelah diberikan tindakan keperawatan dan dievaluasi pada tahap pre
operatif masalah nyeri dan ansietas teratasi. Tahap intra operasi resiko cidera tidak
terjadi. Tahap post operasi nyeri akut teratasi. Keperawatan perioperatif diiharapkan
perawat untuk dapat melakukan prosedur asuhan keperawatan sesuai dengan standar
operasional yang berlaku terutama pada kasus apendisitis dengan tindakan apendiktomi.
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ABSTRACT

Nursing care for appendicitis is performed with an appendectomy causing
problems in the digestive system, one of which is pain and other digestive disorders such
as nausea, no appetite, so appendectomy surgery is necessary. Based on data obtained from
RSUD Dr. H. Dr. Bob Bazar, SKM. Kalianda Lampung Selatan in Januari — Desember
2020 patients treated in the operating room with patients with appendicitis and underwent
surgery, namely 38 people. Action to treat individuals with appendicitis is appendectomy
surgery.

The purpose of describing the implementation of perioperative nursing care with
appendectomy for indications of appendicitis in the operating room of H.dr.Bob Bazar
Hospital, SKM, Kalianda South Lampung. The method used in this final report is the
nursing process which includes assessment to evaluation, which found are patients with
nursing diagnoses of acute pain and anxiety in the preoperative phase, the risk of injury in
the intraoperative phase, and acute pain in the postoperative phase. After being given
nursing actions and evaluated at the preoperative stage, pain and anxiety problems were
resolved. In the intraoperative stage, the risk of injury does not occur. Postoperative stage
of acute pain resolved. Perioperative nursing is expected by nurses to be able to perform
nursing care procedures in accordance with applicable operational standards, especially in

cases of appendicitis with appendectomy.
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