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RINGKASAN 

Berdasarkan hasil Riskesdas 2019 prevalensi penyakit TBC di lampung 38 

% provinsi lampung menempati urutan 26 dari 34 provinsi. Berdasarkan buku 

register rawat inap RSD Mayjend HM Ryacudu, Kotabumi tahun 2020 untuk 

kasus tuberkulosis(TBC)ada 218 pasien. Berdasarkan data tersebut penulis 

merumuskan masalah : “Bagaimana Asuhan Keperawatan Tuberkulosis pada 

Tn.N dengan Gangguan Kebutuhan oksigen Di Ruang Penyakit paru RSD 

Mayjend HM Ryacudu, Kotabumi, Lampung Utara”. 

Tujuan penulisan laporan tugas akhir ini yaitu untuk mengetahui gambaran 

tentang asuhan keperawatan pada tubrkulosis pada Tn.N dengan penurunan 

kesadaran berdasarkan SDKI, SLKI, SIKI. 

Hasil pengkajian pada Tn.N adalah sesak saat atau setelah melakukan 

aktivitas, kelelahan, merasa lemah, edema perifer, mual, kurang nafsu akan, 

tekanan darah:150/100mmHg, Nadi:116 x/menit teraba lemah, frekuensi 

pernapasan: 26x/menit. Diagnosa dari hasil pengkajian pada Tn.N yaitu 

intoleransi aktivitas, hipervolemia, risiko defisit nutrisi. Rencana tindakan 

keperawatan menggunakan label SLKI yaitu toleransi aktivitas, keseimbangan 

cairan, status cairan, status nutrisi, fungsi gastrointestinal, SIKI yaitu terapi 

aktivitas, manajemen energi, manajemen aritmia, pemberian obat, manajemen 

hipervolemia, pemantauan cairan, manajemen nutrisi, pemantauan nutrisi. 

Evaluasi setelah dilakukan tindakan selama tiga hari  satu masalah yang teratasi 

dan dua masalah yang teratasi sebagian. 

Simpulan dari laporan tugas akhir ini tidak semua teori kasus tuberkulosi 

(TBC) sesuai dengan kondisi klien pada kenyataannya. Saran dari laporan ini 

dapat menjadi bahan pertimbangan dalam meningkatkan mutu pelayanan 

keperawatan dan jumlah referensi buku tentang pernafasan 
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ABSTRACT 

 

Based on the results of the 2019 Riskesdas, the prevalence of TB disease in 

Lampung is 38%, Lampung province ranks 26 out of 34 provinces. Based on the 

register of inpatients at the Maj. Gen. HM Ryacudu Hospital, Kotabumi in 2020 

for cases of tuberculosis (TB) there were 218 patients. Based on these data, the 

writer formulates the problem: "How is Tuberculosis Nursing Care for Mr. N with 

Impaired Oxygen Demand in the Lung Disease Room of Mayjend HM Ryacudu 

Hospital, Kotabumi, North Lampung". 

The purpose of writing this final report is to find out the description of nursing 

care for tuberculosis in Mr. N with decreased consciousness based on IDHS, 

SLKI, SIKI. 

The results of the assessment on Mr. N were shortness of breath during or after 

activities, fatigue, feeling weak, peripheral edema, nausea, lack of appetite, blood 

pressure: 150/100 mmHg, pulse: 116 x/minute felt weak, respiratory rate: 

26x/minute . Diagnosis from the results of the assessment on Mr. N is activity 

intolerance, hypervolemia, risk of nutritional deficit. The nursing action plan uses 

the SLKI label, namely activity tolerance, fluid balance, fluid status, nutritional 

status, gastrointestinal function, SIKI namely activity therapy, energy 

management, arrhythmia management, drug administration, hypervolemia 

management, fluid monitoring, nutritional management, nutritional monitoring. 

Evaluation after taking action for three days, one problem has been resolved and 

two problems have been partially resolved. 

The conclusion from this final project report is that not all theories of tuberculosis 

(TB) cases are in accordance with the client's condition in reality. Suggestions 

from this report can be taken into consideration in improving the quality of 

nursing services and the number of reference books on breathing 
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