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RINGKASAN

Tumor paru adalah neoplasma pada jaringan yaitu pertumbuhan jaringan
baru yang abnormal di paru. Gejala yang khas pada tumor paru adalah batuk, dada
terasa penuh, nyeri, dispnea, pernapasan lebih dari 20 kali permenit.

Tujuan penulisan laporan tugas akhir ini adalah untuk menggambarkan
asuhan keperawatan pada klien dengan tumor paru secara komprehensif yaitu
melakukan pengkajian keperawatan yang memunculkan diagnosa keperawatan,
dilanjutkan pembuatan rencana keperawatan, sampai dilakukan implementasi dan
evaluasi.

Berdasarkan data yang di dapat dari hasil pengkajian kasus tumor paru di
dapatkan beberapa diagnosa keperawatan yang sesuai dengan kondisi klien yaitu
nyeri akut, pola nafas tidak efektif dan intoleransi aktivitas. Adapun rencana dan
implementasi yang di tegakkan yaitu label SLKI: tingkat nyeri, kontrol nyeri, pola
napas, toleransi aktivitas dan label SIKI: manajemen nyeri, pemberian analgesik,
manajemen jalan nafas, manajemen energi. Hasil evaluasi yang di dapat dari tiga
diagnosa keperawatan tersebut selama tiga hari perawatan adalah nyeri akut
teratasi sebagian, pola nafas tidak efektif teratasi dan intoleransi aktivitas tidak
teratasi.

Kesimpulan dari laporan tugas akhir ini adalah proses keperawatan yang
dilakukan dapat terlaksana dengan membandingkan tinjauan teori dengan hasil
secara langsung pada klien. Diharapkan laporan ini dapat menjadi bahan
pertimbangan dalam pelaksanaan asuhan keperawatan dan menambah literatur
Prodi Keperawatan Kotabumi.
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ABSTRACT

A lung tumor is a neoplasm in the tissue, which is a new growth of tissue
that is abnormal lung tissue. The typical symptoms of a lung tumor are counghing,
chest fullness, pain, dyspnea, breathing more than twenty time per minute.

The purpose of writing this final project report is to describe nursing care
for clients with lung tumors comprehensively, namely conducting nursing
assessments that lead to nursing diagnoses, countinuing nursing planning, until
implementation and evaluation.

Based on the data obtained from the results of the assessment of lung
tumor cases, several nursing diagnoses were obtained that were in accordance
with the client's condition, namely acute pain, ineffective breathing patterns and
activity intolerance. As for the plan and implementation that are enforced are the
SLKI label: pain level, pain control, breathing pattern, activity tolerance and the
SIKI label: pain management, analgesic giving, airway management, energy
management. The evaluation result obtained from the three nursing diagnoses
during the three days of treatment were that acute pain was partially resolved,
resolved ineffective breathing patterns and activity intolerance is not resolved.

The conclusion from this report is that the nursing process can be carried
out by comparing the theoretical review with the results directly on the client. It is
hoped that this report can be taken into consideration in the implementation of
nursing care and add to the Kotabumi Nursing Study Program literature.
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