
 

33 

 

BAB III 

ASUHAN KEBIDANAN TERHADAP BALITA R DENGAN 

KETERLAMBATAN MOTORIK KASAR SERTA BICARA DAN BAHASA 

DI TPMB DONA MARISA TULANG BAWANG BARAT 

 

 

Tempat Pengkajian  : TPMB Dona Marisa, Amd. Keb 

Tanggal Pengkajian  : 27-01-2021 

Pukul    : 11.30 WIB 

Pengkaji   : Yulita Alifia 

 

A. Data Subyektif 

1. Biodata 

Nama anak : An. R 

Anak ke : 1 

Tanggal lahir : 06-09-2018     

Umur  : 28 bulan  

Jenis kelamin : Laki-laki 

 

Nama Ibu : Ny. I    Nama Suami : Tn. A 

Umur  : 24 tahun   Umur   : 27 tahun 

Agama  : Islam    Agama  : Islam  

Pendidikan  : S1    Pendidikan : SMA 

Pekerjaan  : Guru    Pekerjaan  : Wiraswasta 

Alamat  : Cahyou Randu  Alamat  : Cahyou Randu 

 

2. Riwayat Kehamilan  

Ibu mengatakan selama hamil kondisi ibu baik, pada bulan pertama kehamilan 

ibu mengalami mual muntah tapi mulai menghilang seiring bertambahnya 

usiakehamilan. Ibu mendapat vitamin, tambah darah dan kalk secara teratur 

dari Bidan.Ibu rutin memeriksakan kehamilannya ke Bidan. 
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3. Riwayat Persalinan  

Ibu mengatakan melahirkan spontan pervaginam dengan usia kehamilan 40 

minggu di TPMB Dona Marisa, Amd.Keb. Waktu melahirkan tanggal  06 

September 2018 dengan jenis kelamin laki-laki, BB 3000 gram, PB 49 cm. 

 

4. Riwayat Penyakit Yang Lalu Dan Saat Ini 

Ibu mengatakan anaknya tidak memiliki riwayat penyakit yang berhubungan 

dengan gangguan tumbuh kembang anak. 

 

5. Riwayat Imunisasi 

HB0   : sudah 

BCG   : sudah 

Polio 1,2,3,4  : sudah 

DPT-HB-HIB 1,2,3 : sudah 

IPV    : sudah 

Campak    : sudah 

 

6. Riwayat Pemenuhan Kebutuhan Sehari - Hari 

Nutrisi : ibu mengatakan anak makan 3x sehari dalam porsi sedang, makan  

   dengan sayur, lauk pauk, minum air putih dan minum susu. 

Eliminasi : ibu mengatakan anak BAK 6 - 8x sehari, BAB 1- 2x sehari. 

Istirahat : ibu mengatakan anak tidur ± 10 jam/ hari 

Kegiatan : ibu mengatakan anaknya aktif dan sering memberikan gadget ke  

    anak.  

 

B. Data Objektif 

1. Pemeriksaan umum 

a. Keadaan umum  : Baik 

b. Kesadaran : Composmentis 

c. Tanda vital 

 Suhu   : 36,6 °C 

 Nadi   : 86 x/menit 
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 Pernafasan : 22x/menit 

2. Pemeriksaan Pertumbuhan 

PB : 94 cm  

BB : 15 kg 

LK : 49 cm 

 

3. Pemeriksaan Fisik 

a. Kepala dan wajah : tidak tampak benjolan maupun pembengkakan 

b. Mata  : konjungtiva merah muda, sklera tidak ikterik  

c. Telinga   : tidak ada sekret 

d. Hidung   : tidak ada pernafasan cuping hidung 

e. Leher   : tidak ada pembesaran kelenjar tiroid 

f. Perut   : tidak kembung 

g. Genetalia : tidak diperiksa 

h. Ekstremitas : tidak ada kelainan, gerakan aktif 

 

4. Pemeriksaan Perkembangan 

a. Pemeriksaan Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) menurut umur 

anak dengan menggunakan formulir KPSP 24 bulan didapatkan hasil 

jawaban “Ya” = 7 maka perkembangan An. R adalah “Meragukan” yaitu 

terdapat keterlambatan pada aspek motorik kasar yaitu anak belum dapat 

berjalan mundur 5 langkah atau lebih serta pada aspek bicara dan bahasa 

yaitu anak belum dapat menunjuk dengan benar paling sedikit 1 bagian 

tubuhnya serta belum dapat mengucapkan 3 kata selain kata mama dan papa. 

b. Pemeriksaan Tes Daya Dengar (TDD) menurut umur anak didapatkan hasil 

dengan jawaban “Tidak” = 0, maka pada An. R tidak mengalami gangguan 

pendengaran. 

c. Pemeriksaan M-CHAT didapatkan hasil jawaban ”TIDAK” = 0 maka pada 

An.R tidak mengalami gangguan autisme. 
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C. Analisis Data 

Diagnosa : An. R umur 28 bulan dengan keterlambatan motorik kasar serta  

  bicara dan bahasa. 

Dasar  : Ds : Ibu mengatakan anak lahir tanggal 06 - 09 - 2018 

Do : Keadaan Umum : baik  

Kesadaran      : composmentis 

Antropometri 

BB : 14 kg 

PB : 94 cm 

LK : 49 cm 

Deteksi Dini Penyimpangan Perkembangan 

1. Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) 

Didapatkan hasil meragukan pada KPSP 24 bulan dengan jumlah skor 7. 

2. Tes Daya Dengar (TDD) 

Jumlah jawaban “Tidak” = 0  maka tidak mengalami gangguan dalam 

pendengaran. 

Deteksi Dini Penyimpangan Mental Emosional  

1. Modified Checklist For Autism In Toodler (M-Chat) 

Didapatkan hasil jawaban “Tidak” = 0 maka An. R tidak mengalami 

gangguan autisme. 

Masalah : belum bisa berjalan mundur, belum bisa menunjuk bagian tubuh  

  dan belum bisa mengucapkan 3 kata. 

Kolaborasi  : - 

 



37 

 

 

 

D. Penatalaksanaan (P) 

Tabel 6. Kunjungan Awal   

 

Perencanaan 

Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu 

(Tgl/ 

Jam) 

Tindakan 

 

Paraf 

 

Waktu 

(Tgl/ 

Jam) 

Evaluasi Tindakan Paraf 

Beritahu ibu hasil 

pemeriksaan pertumbuhan 

anak 

27 Jan 21 

 

11.40 

WIB 

Memberitahu ibu hasil pemeriksaan 

pertumbuhan anak bahwa pertumbuhan sesuai 

dengan umur. PB 94 cm, BB 14 kg, LK : 

49cm 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

27 Jan 21 

 

11.44 WIB 

Ibu mengerti hasil pemeriksaan 

pertumbuhan anaknya normal. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 
Lakukan pemeriksaan 

perkembangan  pada 

balita menggunakan form 

KPSP umur 24 bulan. 

27 Jan 21 

 

11.45 

WIB 

Melakukan pemeriksaan tumbuh kembang 

pada balita menggunakan form KPSP umur 

24 bulan. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

27 Jan 21 

 

11.55 

WIB 

Sudah dilakukan pemeriksaan KPSP 

form 24 bulan dengan hasil 7. 
 

 

 

Yulita 

Alifia 
Beritahu ibu hasil 

pemeriksaan 

perkembangan anak 

dengan menggunakan 

metode KPSP. 

 

27 Jan 21 

 

12. 00 

WIB 

Memberitahu ibu hasil pemeriksaan 

perkembangan anak dengan menggunakan 

metode KPSP bahwa hasil pemeriksaan 

terdapat keterlambatan tumbuh kembang  

pada KPSP nomor 2, 4 dan 5 yaitu aspek 

motorik kasar serta bicara dan bahasa. 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

27 Jan 21 

 

12. 08 

WIB 

Ibu mengerti anaknya mengalami 

keterlambatan perkembangan pada 

KPSP nomor 2, 4 dan 5 yaitu aspek 

motorik kasar serta bicara dan 

bahasa. 

 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

Lakukan pemeriksaan 

perkembangan mental 

emosional dengan 

menggunakan metode M-

CHAT. 
 

27 Jan 21 

 

12.10 

WIB 

Melakukan pemeriksaan perkembangan 

mental emosional dengan menggunakan 

metode M-CHAT. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

27 Jan 21 

 

12.14 

WIB 

Sudah dilakukan pemeriksaan 

perkembangan mental emosional 

dengan metode M-CHAT didapatkan 

hasil normal. 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

Beritahu kepada ibu 

tentang hasil pemeriksaan 

27 Jan 21 

 

Memberitahu ibu hasil pemeriksaan 

perkembagan mental emosional menggunakan 
 

 

27 Jan 21 

 

Ibu mengerti perkembangan mental 

emosional anaknya normal. 
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perkembangan mental 

emosional menggunakan 

metode M-CHAT. 

 

12.15 

WIB 
metode M-CHAT bahwa hasilnya normal, 

yang berarti anak tidak mengalami 

penyimpangan masalah mental emosional. 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

12.19 

WIB 
 

 

Yulita 

Alifia 
Beri stimulasi pada anak 

dan ajarkan  ibu cara untuk  

menstimulasi anaknya. 

27 Jan 21 

 

12.20 

WIB 

Memberikan stimulasi pada anak dan 

mengajarkan  ibu cara  menstimulasi anaknya 

yaitu dengan cara menarik mainan berupa 

mobil-mobilan yang telah diberi tali, 

memberitahu anak nama-nama bagian 

tubuhnya sambil menunjukknya, serta 

mengajak anak bernyanyi dan bercerita  

dengan kalimat yang mudah ditiru anak.  
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

27 Jan 21 

 

12. 40 

WIB 

Sudah dilakukan stimulasi pada anak 

serta Ibu sudah mengerti cara 

menstimulasi anaknya. 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

Anjurkan ibu untuk 

menstimulasi anak setiap 

hari dan mengurangi porsi 

anak untuk bermain gadget 

setiap harinya. 
 

27 Jan 21 

 

12.42 

WIB 

Menganjurkan ibu untuk menstimulasi anak 

setiap hari dan mengurangi porsi anak 

bermain gadget setiap harinya. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

27 Jan 21 

 

12.47 

WIB 

Ibu bersedia menstimulasi anak 

setiap hari dan mengurangi porsi 

anak untuk bermain gadget setiap 

harinya menjadi 1 hari 1 kali saja 

maksimal 30 menit. 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

Jadwalkan kunjungan 

ulang. 
 

27 Jan 21 

 

12.48 

WIB 

Menjadwalkan kunjungan ulang pada tanggal 

03 Februari 2021  dengan melakukan 

evaluasi terhadap stimulasi yang telah di 

berikan selama 1 minggu ini. 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

27 Jan 21 

 

12.50 

WIB 

Ibu bersedia dilakukan kunjungan 

ulang pada tanggal 03 Februari 2021. 
 

 

 

Yulita 

Alifia 
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CATATAN PERKEMBANGAN I 

 

Pada Tanggal 03 Februari 2021 pukul 15.00 WIB 

A. Subyektif  

1. Ibu mengatakan anaknya sehat dan sudah mengurangi porsi anak untuk 

bermain Hp menjadi 1 hari 1 kali maksimal 30 menit. 

2. Ibu mengatakan sudah melakukan stimulasi yang sudah diajarkan 

sebelumnya yaitu dengan mengajak anak bermain menarik mobil-mobilan, 

mengajari anak nama-nama bagian tubuh serta mengajak anak bercerita 

pada waktu sedang memandikan anak, sedang makan, dan sebelum tidur. 

B. Objektif  

Keadaan Umum : baik 

Kesadaran : composmentis 

Hasil pemeriksaan Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) usia 24 

bulan didapatkan hasil Jawaban YA = 7 dan TIDAK = 3 maka perkembangan 

Anak R adalah “Meragukan” Anak R mengalami keterlambatan pada aspek 

gerak kasar yaitu “ Anak belum dapat berjalan mundur 5 langkah” dan 

keterlambatan pada aspek bicara dan bahasa yaitu  “Anak belum dapat 

mengucapkan paling sedikit 3 kata selain kata “mama” dan “papa” serta “ Anak  

belum dapat menunjuk paling sedikit 1 bagian badannya” 

 

C. Analisis Data  

Diagnosa : An. R umur 28 bulan dengan ketelambatan perkembangan    

   motorik kasar serta bicara dan bahasa. 

Dasar  : Ds  : Ibu mengatakan anak lahir tanggal 06 - 09 - 2018 
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 Do  : Keadaan Umum : baik  

Kesadaran : composmentis 

Deteksi Dini Penyimpangan Perkembangan Kuesioner Pra 

Skrining Perkembangan (KPSP) didapatkan hasil meragukan 

pada KPSP 24 bulan dengan skor 7 pada aspek motorik kasar 

serta bicara dan bahasa. 

Masalah  : Belum bisa berjalan mundur, belum bisa menunjuk bagian tubuh  

  dan belum bisa mengucapkan 3 kata. 

Kolaborasi : - 
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D. Penatalaksanaan 

Tabel 7. Kunjungan ke 2 

 

Perencanaan 

Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu 

(Tgl/ 

Jam) 

Tindakan 

 

Paraf 

 

Waktu 

(Tgl/ 

Jam 

Evaluasi Tindakan Paraf 

Lakukan interaksi pada 

anak. 
 

03 Feb 

21 

 

15.05 

WIB 

Melakukan interaksi  pada anak dengan 

mengajak mengobrol serta bermain. 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

03 Feb 

21 

 

15.09 

WIB 

Anak menjadi tenang, nyaman dan 

kooperatif. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 
Lakukan evaluasi hasil 

stimulasi menggunakan 

KPSP 24 bulan. 
 

03 Feb 

21 

 

15.10 

WIB 

Melakukan evaluasi hasil stimulasi 

perkembangan pada balita menggunakan 

form KPSP umur 24 bulan. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

03 Feb 

21 

 

15.18 

WIB 

Hasil nilai KPSP = 7, An. R masih 

mengalami keterelambatan perkembangan 

pada KPSP nomor 2,4,dan 5 yaitu aspek 

motorik kasar serta bicara dan bahasa. 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 
Puji keluarga yang  telah 

memberi stimulasi pada 

anak. 
 

03 Feb 

21 

 

15. 20 

WIB 

Memuji keluarga yang  telah memberi 

stimulasi pada  anaknya 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

03 Feb 

21 

 

15. 23 

WIB 

Keluarga tampak semangat untuk terus 

menstimulasi anaknya. 

 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 
Beri stimulasi kembali 

pada anak pada aspek 

gerak kasar serta bicara 

dan bahasa. 

03 Feb 

21 

 

15. 25 

WIB 

Memberikan stimulasi pada anak dengan 

cara menarik mainan berupa mobil-

mobilan yang telah diberi tali, 

memberitahu anak nama-nama bagian 

tubuhnya sambil menunjukknya, serta 

mengajak anak bernyanyi dan bercerita  

dengan kalimat yang mudah ditiru anak.  

 

 

 

Yulita 

Alifia 

03 Feb 

21 

 

15. 45 

WIB 

Sudah diberikan stimulasi pada anak dan 

anak dapat mengikutinya namun masih 

dibantu. 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

Anjurkan ibu untuk 

menstimulasi anak setiap 

hari dan mengurangi porsi 

03 Feb 

21 

 

Menganjurkan ibu untuk menstimulasi 

anak setiap hari dan mengurangi porsi 

anak bermain gadget setiap harinya. 

 

 

 

03 Feb 

21 

 

Ibu bersedia menstimulasi anak setiap hari 

dan mengurangi porsi anak untuk bermain 

gadget setiap harinya menjadi 1 minggu 3 
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anak untuk bermain 

gadget setiap harinya. 
 

15.46 

WIB 
 Yulita 

Alifia 
15.50 

WIB 
kali maksimal 30 menit. Yulita 

Alifia 

Jadwalkan kunjungan 

ulang. 

 

03 Feb 

21 

 

15. 52 

WIB 

Menjadwalkan kunjungan ulang pada 

tanggal 10 Februari 2021  dengan 

melakukan evaluasi terhadap stimulasi 

yang telah di berikan selama 1 minggu ini. 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

03 Feb 

21 

 

15. 55 

WIB 

Ibu bersedia dilakukan kunjungan ulang 

pada tanggal 10 Februari 2021. 
 

 

 

Yulita 

Alifia 
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CATATAN PERKEMBANGAN II 

 

Pada Tanggal 10 Februari 2021 pukul 14.00 WIB 

A. Subyektif  

1. Ibu mengatakan anaknya sehat dan sudah mengurangi porsi anak untuk 

bermain Hp menjadi 1 minggu 3 kali lamanya 30 menit. 

2. Ibu mengatakan sudah melakukan stimulasi yang sudah diajarkan 

sebelumnya yaitu dengan mengajak anak bermain menarik mobil-mobilan, 

mengajari anak nama-nama bagian tubuh serta mengajak anak bercerita 

pada waktu sedang memandikan anak, sedang makan, dan sebelum tidur. 

B. Objektif 

Keadaan Umum  : baik 

Kesadaran  : composmentis 

Hasil pemeriksaan Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) usia 24 

bulan didapatkan hasil Jawaban YA = 8 dan TIDAK = 2 maka perkembangan 

Anak R adalah “Meragukan” Anak R mengalami keterlambatan pada aspek 

gerak kasar yaitu Anak belum dapat berjalan mundur 5 langkah dan 

keterlambatan pada aspek bicara dan bahasa yaitu Anak belum dapat 

mengucapkan paling sedikit 3 kata selain kata “mama” dan “papa”. Anak sudah 

dapat menunjuk dengan benar 3 bagian tubuhnya. 

 

C. Analisis Data  

Diagnosa : An. R umur 29 bulan dengan keterlambatan motorik kasar serta  

bicara dan bahasa. 

Dasar  : Ds  : Ibu mengatakan anak lahir tanggal 06 - 09 – 2018 
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Do  : Keadaan Umum : baik  

Kesadaran     : composmentis 

Deteksi Dini Penyimpangan Perkembangan Kuesioner Pra 

Skrining Perkembangan (KPSP) didapatkan hasil meragukan pada 

KPSP 24 bulan dengan skor 8 pada aspek motorik kasar serta 

bicara dan bahasa. 

Masalah  : Belum bisa berjalan mundur dan belum bisa mengucapkan 3 kata. 

Kolaborasi : - 
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D. Penatalaksanaan 

Tabel 8. Kunjungan ke 3 

 

Perencanaan 

Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu 

(Tgl/ 

Jam) 

Tindakan 

 

Paraf 

 

Waktu 

(Tgl/ 

Jam 

Evaluasi Tindakan Paraf 

Lakukan interaksi  pada 

anak. 
 

10 Feb 21 

 

14.05 

WIB 

Melakukan interaksi pada anak dengan 

mengajak anak mengobrol serta bermain. 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

10 Feb 21 

 

14.05 

WIB 

Anak menjadi tenang, nyaman dan 

kooperatif. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 
Lakukan evaluasi hasil 

stimulasi menggunakan 

KPSP 24 bulan. 
 

10 Feb 21 

 

14.10 

WIB 

Melakukan evaluasi hasil stimulasi 

perkembangan pada balita menggunakan 

form KPSP umur 24 bulan. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

10 Feb 21 

 

14.10 

WIB 

Hasil nilai KPSP = 8, An. R sudah 

dapat menunjuk dengan benar paling 

sedikit 1 bagian tubuhnya tetapi masih 

mengalami keterelambatan 

perkembangan pada KPSP nomor 4 dan  

5 yaitu aspek motorik kasar serta bicara 

dan bahasa. 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

Puji keluarga atas 

keberhasilan dalam  

memberi stimulasi pada 

anak. 
 

10 Feb 21 

 

14. 20 

WIB 

Memuji keluarga atas keberhasilan dalam  

memberi stimulasi anaknya 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

10 Feb 21 

 

14. 20 

WIB 

Keluarga tampak senang karena 

stimulasi yang diberikan berhasil. 

 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 
Beri anak stimulasi 

kembali pada spek gerak 

kasar serta bicara dan 

bahasa. 

 

10 Feb 21 

 

14.25 

WIB 

Memberikan stimulasi pada anak dengan 

cara mengajak anak bermain menarik mainan 

berupa mobil-mobilan yang telah diberi tali, 

serta mengajak anak bernyanyi dan bercerita  

dengan kalimat yang mudah ditiru anak.  

 

 

 

Yulita 

Alifia 

10 Feb 21 

 

14.45 

WIB 

Sudah diberikan stimulasi pada anak 

dan anak dapat mengikutinya dengan 

dibantu. 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 
Anjurkan ibu untuk 

menstimulasi anak setiap 

10 Feb 21 

 

Menganjurkan ibu untuk menstimulasi anak 

setiap hari dan mengurangi porsi anak 
 

 

10 Feb 21 

 

Ibu bersedia menstimulasi anak setiap 

hari dan mengurangi porsi anak untuk 
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hari dan mengurangi porsi 

anak untuk bermain 

gadget setiap harinya. 
 

14.46 

WIB 
bermain gadget setiap harinya. 
 

 

Yulita 

Alifia 

14.48 

WIB 
bermain gadget setiap harinya menjadi 

1 minggu 2 kali lamanya 30 menit. 
 

Yulita 

Alifia 

Jadwalkan kunjungan 

ulang. 

 

10 Feb 21 

 

14.50 

WIB 

Menjadwalkan kunjungan ulang pada tanggal 

17 Februari 2021  dengan melakukan 

evaluasi terhadap stimulasi yang telah di 

berikan selama 1 minggu ini. 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

10 Feb 21 

 

14.53 

WIB 

Ibu bersedia dilakukan kunjungan 

ulang pada tanggal 17 Februari 2021. 
 

 

 

Yulita 

Alifia 
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CATATAN PERKEMBANGAN III 

 
 

Pada Tanggal 17 Februari 2021 pukul 09.00 WIB 

A. Subyektif 

1. Ibu mengatakan anaknya sehat dan sudah mengurangi porsi anak untuk 

bermain Hp menjadi 1 minggu 2  kali lamanya 30 menit. 

2. Ibu mengatakan sudah melakukan stimulasi yang sudah diajarkan 

sebelumnya yaitu dengan mengajak anak bermain menarik mobil-mobilan, 

serta mengajak anak bicara, bercerita, bernyanyi dan pada waktu sedang 

memandikan anak, sehabis mandi, sedang makan, sebelum tidur dan setiap 

waktu luang. 

B. Objektif  

Keadaan Umum  : baik 

Kesadaran  : composmentis 

Hasil pemeriksaan Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) usia 24 

bulan didapatkan hasil Jawaban YA = 9 dan TIDAK = 1 maka hasil KPSP 

adalah “Sesuai” tetapi Anak R masih mengalami keterlambatan pada aspek 

bicara dan bahasa yaitu Anak belum dapat mengucapkan paling sedikit 3 kata 

selain kata “mama” dan “papa”. Anak sudah dapat menunjuk dengan benar 3 

bagian tubuhnya dan sudah dapat berjalan mundur lebih dari 5 langkah. 

 

C. Analisis Data  

Diagnosa : An. R umur 29 bulan dengan keterlambatan bicara dan bahasa. 

Dasar   : Ds : Ibu mengatakan anak lahir tanggal 06 - 09 - 2018 
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Do : Keadaan Umum : baik  

Kesadaran      : composmentis 

Deteksi Dini Penyimpangan Perkembangan : Kuesioner 

Pra Skrining Perkembangan (KPSP) didapatkan hasil 

sesuai pada KPSP 24 bulan dengan skor 9 dan 

keterlambatan perkembangan pada aspek bicara dan 

bahasa. 

Masalah  : Belum dapat mengatakan 3 kata. 

Kolaborasi  : - 
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D. Penatalaksanaan 

Tabel 9. Kunjungan ke 4 

Perencanaan Pelaksanaan Evaluasi 

 Waktu 

(Tgl/Jam) 

Tindakan 

 

Paraf 

 

Waktu 

(Tgl/Jam) 

Evaluasi Tindakan Paraf 

Lakukan interaksi pada 

anak. 
 

17 Feb 21 

 

09.05 

WIB 

Melakukan interaksi pada anak dengan 

mengajak anak mengobrol serta bermain. 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

17 Feb 21 

 

09.09 

WIB 

Anak menjadi tenang, nyaman dan 

kooperatif. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 
Lakukan evaluasi hasil 

stimulasi menggunakan 

KPSP 24 bulan. 
 

17 Feb 21 

 

09.10  

WIB 

Melakukan evaluasi hasil stimulasi 

perkembangan pada balita menggunakan form 

KPSP umur 24 bulan. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

17 Feb 21 

 

09.20  

WIB 

An. R sudah dapat menunjuk paling 

sedikit 1 bagian tubuhnya dan sudah 

dapat berjalan mundur 5 langkah atau 

lebih tetapi masih mengalami 

keterelambatan perkembangan pada 

KPSP nomor 4 yaitu aspek bicara dan 

bahasa 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

Puji keluarga atas 

keberhasilan dalam  

member stimulasi pada 

anak. 
 

17 Feb 21 

 

09.21 

WIB 

Memuji keluarga keberhasilan dalam  memberi 

stimulasi anaknya 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

17 Feb 21 

 

09.22 

WIB 

Keluarga tampak senang karena 

stimulasi yang diberikan pada anak 

berhasil. 

 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

Berikan anak stimulasi 

kembali pada aspek 

bicara dan bahasa. 

 

17 Feb 21 

 

09.25 

WIB 

Memberikan stimulasi pada anak dengan cara 

mengajak anak bernyanyi dan bercerita  dengan 

kalimat yang mudah ditiru anak. 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

17 Feb 21 

 

09.45 

WIB 

 

Sudah diberikan stimulasi pada anak. 

 
 

 

 

Yulita 

Alifia 

Anjurkan ibu untuk 

menstimulasi anak 

17 Feb 21 

 

Menganjurkan ibu untuk menstimulasi anak 

setiap hari dan mengurangi porsi anak bermain 
 

 

17 Feb 21 

 

Ibu bersedia menstimulasi anak setiap 

hari dan mengurangi porsi anak untuk 
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setiap hari dan 

mengurangi porsi anak 

untuk bermain gadget 

setiap harinya. 
 

09.46 

WIB 
gadget setiap harinya. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

14.50 

WIB 
bermain gadget setiap harinya menjadi 

1 minggu 1 kali lamanya 30 menit. 
 

 

 

Yulita 

Alifia 
Jadwalkan kunjungan 

ulang. 

 

17 Feb 21 

 

09. 52 

WIB 

Menjadwalkan kunjungan ulang pada 

tanggal24Februari 2021  dengan melakukan 

evaluasi terhadap stimulasi yang telah di berikan 

selama 1 minggu ini. 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

17 Feb 21 

 

09. 55 

WIB 

Ibu bersedia dilakukan kunjungan 

ulang pada tanggal  24 Februari 2021. 
 

 

 

Yulita 

Alifia 
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CATATAN PERKEMBANGAN IV 

 
 

Pada Tanggal 24 Februari 2021 pukul 09.30 WIB 

A. Subjektif  

1. Ibu mengatakan anaknya sehat dan sudah mengurangi porsi anak untuk 

bermain Hp menjadi 1 minggu 1  kali lamanya 30 menit. 

2. Ibu mengatakan sudah melakukan stimulasi yang sudah diajarkan 

sebelumnya yaitu dengan mengajak anak bicara, bercerita, bernyanyi dan 

pada waktu sedang memandikan anak, sehabis mandi, sedang makan, 

sebelum tidur dan setiap waktu luang. 

. 

B. Objektif (O)  

Keadaan Umum  : baik 

Kesadaran  : composmentis 

Hasil pemeriksaan Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) usia 24 

bulan didapatkan hasil Jawaban YA = 10 dan TIDAK = 0 maka perkembangan 

Anak R adalah “Sesuai” anak tidak mengalami keterlambatan perkembangan. 

Anak sudah dapat menunjuk dengan benar lebih dari 1 bagian tubuhnya, anak 

sudah dapat berjalan mundur lebih dari 5 langkah, anak sudah dapat 

mengucapkan 3 kata selain kata mama dan papa. 

 

C. Analisis Data (A) 

Diagnosa : An. R umur 29 bulan dengan perkembangan sesuai. 

Dasar  : Ds  : Ibu mengatakan anak lahir tanggal 06 - 09 - 2018 
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  Do  : Keadaan Umum : baik  

Kesadaran  : composmentis 

Deteksi Dini Penyimpangan Perkembangan : Kuesioner Pra 

Skrining Perkembangan (KPSP) didapatkan hasil sesuai pada 

KPSP 24 bulan dengan skor 10, anak tidak mengalami 

keterlambatan perkembangan. 

Masalah  : - 

Kolaborasi : - 
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D. Penatalaksanaan 

Tabel 10. Kunjungan ke 5 

 

Perencanaan 

Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu 

(Tgl/Jam) 

Tindakan 

 

Paraf 

 

Waktu 

(Tgl/Jam) 

Evaluasi Tindakan Paraf 

Lakukan interaksi 

pada anak. 
 

24 Feb 21 

 

09. 35 

WIB 

Melakukan interaksi pada anak dengan 

mengajak anak mengobrol serta bermain. 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

24 Feb 21 

 

09. 39 

WIB 

Anak menjadi tenang, nyaman dan 

koperatif. 
 

 

 

Yulita 

Alifia 
Lakukan evaluasi hasil 

stimulasi menggunakan 

KPSP 24 bulan. 
 

24 Feb 21 

 

09. 40 

WIB 

Melakukan evaluasi hasil stimulasi 

perkembangan pada balita menggunakan 

form KPSP umur 24 bulan. 

 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

24 Feb 21 

 

09. 50 

WIB 

An. R sudah dapat menunjuk dengan 

benar paling sedikit 1 bagian tubuhnya, 

sudah dapat berjalan mundur 5 langkah 

atau lebih dan sudah dapat mengucapkan 

3 kata yang mempunyai arti selain kata 

mama dan papa. 

Perkembangan anak sudah sesuai umur. 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

Jelaskan kepada ibu hasil 

pemeriksaan KPSP. 

 

24 Feb 21 

 

09. 51 

WIB 

Menjelaskan kepada ibu hasil pemeriksaan 

perkembangan menggunakan KPSP 

didapatkan skor 10 yang artinya 

perkembangan anak sesuai umurnya. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

24 Feb 21 

 

09. 53 

WIB 

Ibu mengerti hasil pemeriksaan 

perkembangan pada anaknya bahwa 

perkembangan anaknya sudah sesuai. 
 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

Puji ibu dan keluarga atas 

keberhasilan dalam 

memberikan stimulasi 

kepada anak. 

 

24 Feb 21 

 

09. 55 

WIB 

Memuji ibu dan keluarga atas 

keberhasilannya dalam memberikan 

stimulasi kepada anak. 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

24 Feb 21 

 

09. 57 

WIB 

Ibu senang stimulasi yang diberikan 

berhasil. 

 

 

 

 

Yulita 

Alifia 
Beritahu ibu stimulasi 

untuk anak yang perlu 

diberikan pada umur 

24 Feb 21 

 

10. 00 

Memberitahu ibu untuk anak stimulasi 

yang perlu diberikan pada umur 

selanjutnya yaitu pada umur 30 bulan : 

 

 

 

24 Feb 21 

 

10. 20 

Ibu mengerti dan bersedia menstimulasi 

anak untuk umur selanjutnya. 
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selanjutnya. WIB 1. Naik tangga sendiri. 

2. Bermain dan menendang bola kecil. 

3. Mencoret-coret pensil pada kertas. 

4. Bicara menggunakan 2 kata. 

5. Menunjukkan lebih dari satu bagian 

tubuhnya. 

6. Menyebutkan dengan benar 2 atau lebih 

nama benda. 

7. Membantu memungut mainannya sendiri 

dan membantu mengangkat piring jika 

diminta. 

8. Makan nasi sendiri tanpa banyak 

tumpah. 

9. Melepas pakaiannya sendiri. 

Yulita 

Alifia 
WIB Yulita 

Alifia 

Beritahu ibu bahwa 

Asuhan kebidanan yang di 

berikan kepada Anaknya 

telah selesai. 

24 Feb 21 

 

10. 22 

WIB 

Memberitahu ibu bahwa Asuhan 

kebidanan yang di berikan kepada 

Anaknya telah selesai dan mengucapkan 

terimaksih kepada ibu An. R dan keluarga 

karena telah bersedia dan memberi izin 

agar An. R dapat menjadi responden dalam 

Penyelesaian Laporan Tugas Akhir. 

 

 

 

Yulita 

Alifia 

24 Feb 21 

 

10. 25 

WIB 

Ibu mengerti dan mengucapkan 

terimakasih kembali. 
 

 

 

Yulita 

Alifia 

 


