DAFTAR ISI

Halaman
Halaman Sampul DEPaAN..........c.ccveiieiiiiese e i
Halaman Sampul Dalam ... I
RINGKASAN ...t re e anes iii
Kata PENGANTAN .......ccuviiiiiiiiicie e 1\
Biodata PENUIIS .......ooiiiiiiieee s Vi
Lembar PErSEIUJUAN. .......cveteieietestieteeee e vii
Lembar PENQESANAN ..........ccveiiiieiiee et viii
Lembar Pernyataan Keaslian Laporan Tugas AKNir.........cccccooviiiiiiiiennn, IX
DATTAN IS, X
Daftar TADEl .......oceeeiee e xii
Daftar LamPIran .......c.coviieieeieie ettt nne s Xiii
Daftar SINGKALAN. ........ooiiiiieii s Xiv
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar BelaKang ........cccocviieiieiicc e 1
B. Pembatasan Masalah ...........cccocoiiiiiiiiii e 3
C. RUANG LINGKUP ..ot 4
D. Tujuan Penyusunan LTA ..o 4
E. Manfaat ......c.oooiiiiii s 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
A. Kehamilan Normal .........c.ccovvoiiiiieeece e 6
1. Pengertian Kehamilan ...........ccccociiiiiiiiiic i 6
2. Keluhan Kehamilan Pada Trimester I.........cccoccovoveveveiieeiniiennnn 6
3. Perubahan Psikologis Pada Ibu Hamil Trimester Il..................... 9
4. Tanda-Tanda Bahaya Kehamilan............cccccoiiiniiiiiiine, 10
5. Kebutuhan Dasar Ibu Hamil............ccoooiiniiiii e, 12
6. Standar Asuhan Antenatal Care ...........ccocevveieievene i, 18
7. Asuhan Sayang Ibu ... 22
B. Anemia Kehamilan.........cccoooiiiiiiii e 24
1. Pengertian ANBMIA ......ccoieirierierie s 24
2. Tanda dan Gejala Anemia Kehamilan ............ccccooviviiiiiiinciinne, 25
3. Penyebab Anemia Pada Kehamilan ..., 26
4. Derajat Anemia Kehamilan...........ccccooviiiiieiii e, 27
5. Macam Anemia Kehamilan...........ccccoieviniiiiniineieicieee e 28
6. Diagnosis Anemia Pada Kehamilan............ccccocooiiiiiiiiciinciinne, 29
7. Pengaruh Anemia Pada Kehamilan dan Janin ...........ccccoovvnnnnen, 31
8. Pencegahan Anemia Kehamilan ............ccccoooeviiiiiiiice, 32
9. Asuhan Kebidanan Anemia Kehamilan...........cccccoocvviviieiniinnnnn, 32
C. Manajemen Asuhan Kebidanan ...........cccccevvveiiieiiie e 34
1. Tujuh LangKah Varney .........ccccceeeiveiieeneeiesieese e see e 34
2. Data FOKUS SOAP ..ot 37



BAB 11l TINJAUAN KASUS

AL KUNJUNGAN AWAL ... e 40

1. Data SUDJEKLIT. ..o 40

2. Data ODJEKLIT ..o 43

3. ANAlISA DALA .....cviiieiieee 44

4. PenatalakSanaan ..........ccccovieiiiiienienie e 45

B. Catatan Perkembangan | ..........cccccooiiiiiiiiiicicie e 48
C. Catatan Perkembangan Il ..........cccooveiiiiieiieie e 51
BAB [V PEMBAHASAN ..ottt 54

BAB V SIMPULAN DAN SARAN

AL SIMPUIAN o 57
B.  SAIAN... e 58

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

Xi



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 1 Berat Badan yang Dianjurkan pada Masa Kehamilan ....................... 9
Tabel 2 Jadwal Pemberian Suntikan Tetanus...........c.ccoevreieiineneisiscneees 18
Tabel 3 Penatalaksanaan Kunjungan Awal............cccccevviieniiieiicve e, 45
Tabel 4 Catatan Perkembangan | ...........cccooevieiiiiiieecc e, 48
Tabel 5 Catatan Perkembangan Il ..........ccccoevveiiiiiii e, 51

xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Informed Concent
Lampiran 2 Foto Buku KIA

Lampiran 3 Foto Dokumentasi

xiii



HB

WHO

TPMB :

HPHT

TP

HCG

UsG

ANC

BMI

LILA

KEK

BBLR :

TFU

TT

HIV

IMD

ASI

PX

MHS

BB

BAB

BAK

DAFTAR SINGKATAN

: Hemoglobin

: World Health Organization

Tempat Praktik Mandiri Bidan

Hari Pertama Haid Terakhir

: Taksitan Persalinan

: Human Chorionic Gonadotropin
- Ultrasonografi

: Antenatal Care

: Body Mass Index

: Lingkar Lengan Atas

: Kurang Energi Kronik

Bayi Baru Lahir Rendah

: Tinggi Fundus Uteri

: Tetanus Toxoid

: Human Immunodeficiency Virus

> Inisiasi Menyusui Dini

- Air Susu lbu

: Procesus Xipoideus

: Melanophore Stimulating Hormone
: Berat Badan

: Buang Air Besar

: Buang Air Kecil

Xiv



HCL
KPD
UK
GPA
TBC
KB
TTV
D
MmHg :
BB
KG
CM
DJJ
JK
WIB

BPJS

- Intramuscular

: Hidrogen Klorida

: Ketuban Pecah Dini

: Usia Kehamilan

: Gravida Partus Abortus
: Tuberculosis

: Keluarga Berencana

: Tanda Tanda Vital

: Tekanan Darah

Milimeter Hidrogen

: Berat Badan

: Kilogram

: Centimeter

: Denyut Jantung Janin

: Jenis Kelamin

: Waktu Indonesia Barat

: Badan Penyelenggara Jaminan Sosial

XV



