KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan yang Maha Esa, atas semua berkat dan karunia- Nya
sehingga dapat terselesaikannya Laporan Tugas Akhir yang berjudul “ Asuhan
Kebidanan pada Ibu Bersalin untuk Pengurangan Nyeri melalui Teknik
Pernafasan dan Jahe Di TPMB Lampung Utara”, sebagai salah satu syarat
menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi D-lII
Kebidanan Metro Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak,
karena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terima kasih
kepada :

1. Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

2. Dr. Sudarmi, S.ST., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

3. Islamiyati, AK., MKM selaku Ketua Program Studi DIIl Kebidanan Metro
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

4. Firda Fibrila, S.Si.T., M.Pd selaku pembimbing | yang telah memberikan
bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan.

5. Sadiman, AK., M.Kes selaku pembimbing Il yang telah memberikan
bimbingan sehingga LTA ini dapat terselesaikan.

6. Gangsar Indah Lestari, S.ST., M.Kes selaku penguji Utama yang telah

memberikan masukan dalam perbaikan LTA ini.



7. Hj. Sri Mustika, S.ST,.M.Kes, yang telah memberikan kesempatan untuk
melakukan penyusunan LTA di BPM Sri Mustika Desa Madukoro Kecamatan
Kotabumi Utara Kabupaten Lampung Utara

8. Ny. M sebagai responden atas kerjasamanya yang baik

9. Bapak Purwanto (alm), lbu Sih Wijiati, Mbk Tiwi, Aa, dan adikku atas
cinta, dukungan dan doa yang selalu diberikan sehingga LTA ini selesai
pada waktunya

10. Ameliya, Meok, Wowok, Eka, Mille, Rika, Nisa sahabat kosan putri anggun
dan pihak-pihak yang terkait dan banyak membantu dalam penyusunan
Laporan Tugas Akhir ini.

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala
amal baik yang telah diberikan dan semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna bagi
semua pihak yang memanfaatkan.

Metro, Maret 2021

Penulis



BIODATA PENULIS

A. ldentitas Diri
Nama
NIM
Program Studi
Tempat dan Tanggal Lahir
Agama
Email
Hp
Alamat

B. Riwayat Pendidikan
Taman Kanak-Kanak
Sekolah Dasar
Sekolah Menengah Pertama
Sekolah Menengah Akhir
Polteknik Kesehatan

: Yuyun Dwi Lestari

: 1815471101

: D-111 Kebidanan Metro

: Pasuruan, 05 September 1999

: Islam

: yuyundwilestaril40816@gmail.com

: 089520047020

:JI. Tangkil, Desa Pasuruan, Kecamatan

Penengahan, Kabupaten Lampung Selatan

: TK PGRI Pasuruan 2005

: SD Negeri 1 Pasuruan lulus tahun 2011

: SMP Negeri 1 Pasuruan lulus tahun 2014

: SMA Negeri 2 Kalianda tahun 2017

: Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Tahun

2018-Tahun 2021
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LEMBAR PERSETUJUAN
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN UNTUK PENGURANGAN

NYERI MELALUI TEKNIK PERNAFASAN DAN JAHE
DI TPMB LAMPUNG UTARA

Penulis:
Yuyun Dwi Lestari/NIM 1815471101
LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DISETUJUI UNTUK DIUJIKAN

PADA UJI SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR
PADA TANGGALJS.. ME!.. 2021

Oleh :
Pembimbing |

¢

Firda Fibrila}S.Si.T., M.Pd

NIP. 197602122005012004

Pembimbing I1

7o
Sadiman, AK..M.Kes
NIP. 196708031987031001

Mengetahui,
Ketua Program Studi DIII Kebidanan Metro

at/

e
Islamiyati, AK., MKM
NIP:197204031993022001
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LEMBAR PENGESAHAN
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN UNTUK PENGURANGAN

NYERI MELALUI TEKNIK PERNAFASAN DAN JAHE
DI TPMB LAMPUNG UTARA

Penulis:
Yuyun Dwi Lestari/NIM 1815471101
LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DIUJI OLEH TIM PENGUIJI
UJIAN SIDANG LAPORAN TUGAS AKHIR
PROGRAM STUDI KEBIDANAN METRO
PADA TANGGAL,!S. 3UU.2021
MENGESAHKAN

TIM PENGUJI

TANDA TANGAN

Penguji Utama : Gangsar Indah Lestari, S.ST., M.Kes———————— /
NIP.197412152006042006 = .oeveeveneennnidilenn

Penguji Ketua/ : Firda Fibrila, S.Si.T., M.Pd
Moderator NIP.197602122005012004

Penguji Anggota: Sadiman, AK.,M.Kes
NIP. 196708031987031001

Mengetahui,
Ketua Program Studi DIII Kebidanan Metro
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SURAT PERNYATAAN KEASLIAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Yuyun Dwi Lestari
NIM 1 1815471101
Program Studi : Prodi D III Kebidanan Metro

Dengan ini menyatakan bahwa hasil Laporan Tugas Akhir saya dengan judul:
“Asuhan Kebidanan pada Ibu Bersalin untuk Pengurangan Nyeri melalui Teknik
Pernafasan dan Jahe Di TPMB Lampung Utara” bukan merupakan hasil karya
orang lain dan benar-benar karya asli saya. Bilamana di kemudian hari ditemukan
ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses
dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dengan sebenar-benarnya.

Metro, Februari 2021
- Yane Menyatakan
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SEPULUH RIBU RUPLAH

Yuyun Dwi Lestari
NIM. 1815471101




