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ABSTRAK 

Keperawatan perioperatif adalah gabungan yang mencakup tiga fase 

pengalaman pembedahan, yaitu praoperatif, intra operatif, dan pasca operatif. 

Sectio Caesarea adalah pembedahan untuk melahirkan janin dengan 

membuka dinding perut dan dinding uterus untuk melahirkan janin dari dalam 

rahim. (Porwoastuti, 2015). Menurut hasil Riset Kesehatan Dasar tahun 2018, 

menunjukkan proporsi persalinan di fasilitas kesehatan meningkat dari 66,7% 

menjadi 79,3% dan peningkatan proporsi pelayanan kunjungan nifas lengkap 

dari 32,1% menjadi 37%.  

Tujuan penelitian ini untuk memberikan gambaran pelaksanaan asuhan 

keperawatan perioperatif pada pasien G2P2A0 34 Minggu dengan Ketuban 

Pecah Dini dengan Tindakan Sectio Caesarea di RSUD Alimuddin Umar 

Lampung Barat Tahun 2021.Pengumpulan data di laksanakan di Ruang 

Operasi RSUD Alimuddin Umar Lampung Barat tanggal 17 Juni 2021.  

Subjek asuhan keperawatan ini sebanyak satu orang yang akan 

dilakukan tindakan sectio caesarea. Pengumpulan data yang digunakan oleh 

penulis yaitu wawancara terstruktur dan participant observation. Sumber data 

yang digunakan yaitu pasien dan stastus rekam medik. 

Hasil asuhan keperawatan perioperatif pada pasien G2P2A0 34 

Minggu + Ketuban Pecah Dini dengan Tindakan sectio caesarea di RSUD 

Alimuddin Umar Lampung Barat Tahun 2021, pada fase pre operasi tingkat 

cemas menurun ditandai dengan klien mengatakan sudah merasa lebih tenang, 

klien mengatakan sudah mengerti tentang prosedur tindakan yang akan 

dilakukan. Pada fase intra operasi tidak terjadi perdarahan ditandai dengan 

perdarahan ±300cc, CRT 2 detik. Pada fase post operasi dengan termugulasi 

membaik ditandai dengan klien mengatakan dingin berkurang, suhu tubuh 

35,7ºC, suhu ruangan menjadi 24ºC, terpasang selimut pada tubuh klien. 
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ABSTRACT 

Perioperative nursing is a combination that includes three phases of the 

surgical experience, namely preoperative, intraoperative, and postoperative. Sectio 

Caesarea is a surgery to give birth to a fetus by opening the abdominal wall and 

uterine wall to deliver the fetus from inside the uterus. (Porwoastuti, 2015). 

According to the results of the 2018 Basic Health Research, the proportion of 

deliveries in health facilities increased from 66.7% to 79.3% and an increase in the 

proportion of complete postpartum visit services from 32.1% to 37%. 

The purpose of this study was to provide an overview of the implementation of 

perioperative nursing care for patients G2P2A0 34 weeks With premature rupture of 

membranes with Sectio Caesarea at Alimuddin Umar Hospital, West Lampung in 

2021. Data collection was carried out in the Operation Room of Alimuddin Umar 

Hospital, West Lampung on 17 June 2021. 

This Subjects of  nursing care is as many as one person who will perform 

sectio caesarea. The data collection used by the author is structured interviews and 

participant observation. Sources of data used are patients and medical record status. 

The results of perioperative nursing care for patients G2P2A0 34 weeks + 

premature rupture of membranes with sectio caesaria at Alimuddin Umar Hospital, 

West Lampung in 2021, in the preoperative phase the level of anxiety decreased 

marked by the client saying he felt calmer, the client said he understood about the 

procedure. will be done. In the intraoperative phase, there was no bleeding, indicated 

by bleeding ±300cc, CRT 2 seconds. In the post-operative phase, with improved 

regulation, the client said that the cold had decreased, body temperature was 35.7ºC, 

room temperature was 24ºC, and a blanket was attached to the client's body. 
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