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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

       Berdasarkan hasil telaah studi pustaka yang dilakukan pada 15 jurnal 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Ada pengaruh terhadap jumlah trombosit pada pasien tuberkulosis paru 

yang melakukan pengobatan TB 8 artikel menyatakan jumlah trombosit 

normal, 7 artikel menyatakan penurunan jumlah trombosit dan 3 artikel 

menyatakan terjadi peningkatan trombosit. 

2. Jumlah trombosit pada pasien TB yang mendapatkan OAT berkisar antara 

108.000-495.000 sel/µl. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil studi pustaka pengaruh pengobatan tuberkulosis 

terhadap jumlah trombosit disarankan untuk: 

1. Penderita tuberkulosis yang mendapatkan terapi OAT diharapkan agar 

dapat melakukan pengecekan trombosit secara rutin. 

2. Bagi peneliti selanjutnya disarankan perlu melakukan validasi dalam 

penelitian berskala besar menggunakan artikel terbaru dalam jumlah 

lebih banyak. 


