BAB IlI
METODE PENELITIAN

A. Fokus Asuhan
Pada laporan akhir ini penulis menggunakan pendekatan asuhan
keperawatan yang bertujuan untuk membantu pasien mengatasi masalah pada
area pre, intra dan post operasi. Konsep asuhan keperawatan yang digunakan
penulis adalah asuhan keperawatan perioperatif pada pasien Hernia dengan
Tindakan pembedahan Herniarepair.

B. SubjekAsuhan
Subyek asuhan keperawatan ini berfokus kepada pasien Hernia yang
menjalani pembedahan Herniarepair di Ruang Operasi RSUD Alimudin
Umar Lampung Barat dengan kriteria sebagai berikut:
1. Kiriteria Inklusi:
a. Klien dengan diagnosis medis Hernia Inguinalis dextra
b. Klien dengan tindakan pembedahan Herniarepair
c. Klien berada di Ruang Operasi RSUD Alimudin Umar Lampung Barat
d. Bersedia untuk di jadikan objek asuhan keperawatan dengan
menandatangani lembar persetujuan InformedConcent
2. Kriteria Eksklusi
a. Klien yang tidak bersedia menjadi responden

C. Lokasi danWaktu
Lokasi asuhan ini dilaksanakan di Ruang Operasi RSUD Alimuddin Umar
Lampung Barat, yang dilaksanakan pada tanggal 15 Juli 2021.

D. PengumpulanData
1. Alat PengumpulanData
Alat yang digunakan untuk menyusun laporan tugas akhir (LTA)

ini adalah lembar format asuhan keperawatan perioperatif yang meliputi
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proses pengkajian, diagnosa keperawatan, rencana keperawatan, tindakan
keperawatan, serta evaluasi tindakan keperawatan yang dilakukan.
Adapun alat yang digunakan dalam proses keperawatan itu sendiri yaitu
terdiri dari sfignomanometer (tensimeter), stetoskop, thermometer, jam
(arloji), alat tulis, sarung tangan, masker.
Teknik PengumpulanData

Data hasil pengumpulan berupa data subjektif dan data objektif.
Data subjektif adalah data yang didapatkan dari klien sebagai suatu
pendapat terhadap situasi dan kejadian, sedangkan data objektif adalah
data yang dapat di observasi dan diukur oleh perawat. Metode
pengumpulan data didapatkan melalui komunikasi/wawancara/

anamnesis, observasi, dan pemeriksaan fisik.

E. Penyajian Data

Penyajian pada laporan tugas akhir ini menggunakan bentuk narasi dan

tabel tentang hasil respon pasien terhadap penerapan tindakan keperawatan di

ruang operasi RSUD Alimuddin Umar Liwa. Penulisan pada penyajian data

dalam laporan tugas ini menggunakan :

1.

Narasi

Penyajian secara narasi yaitu penyajian data hasil laporan tugas akhir dalam

bentuk kalimat yang menjelaskan kondisi terkait pasien, pengkajian dari

fase pre operatif hingga post operatif.

. Tabel

Penulis menggunakan tabel untuk menjelaskan hasil tindakan keperawatan

pada pasien dimasukan kedalam tabel.

B. Prinsip Etik

Menurut Notoatmojo (2018) penulisan ini dilandasi oleh etika

penelitian :

1. Menghormati harkat dan martabat manusia (respect for human dignity)

Penulis telah mempertimbangkan hak-hak pasien untuk mendapatkan
informasi tentang data pengkajian pasien. Sebagai ungkapan, penulis
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menghormati harkat dan martabat pasien, penulis telah memberikan
kebebasan kepada pasien untuk memberikan informasi atau tidak
memberikan informasi menggunakan formulir persetujuan (informed

concent).

. Menghormati privasi dan kerahasiaan subjek penelitian (respect for
privacy and confidelity)

Pasien mempunyai hak dasar individu termasuk privasi dan kebebasan
dalam memberikan informasi. Pasien berhak untuk tidak memberikan apa
yang diketahui kepada orang lain. Oleh sebab itu, penulis tidak boleh
menampilkan informasi mengenai identitas dan kerahasiaan identitas

pasien kepada orang lain.

. Keadilan dan inklusivitas atau keterbukaan (respect for justice and
inclusiveness)

Prinsip keterbukaan dan adil perlu dijaga oleh penulis dengan kejujuran,
keterbukaan dan kehati-hatian. Prinsip keadilan ini menjamin bahwa
semua pasien memperoleh perlakuan dan keuntungan yang sama, tanpa

membedakan jenis kelamin, suku atau budaya, maupun agama.

. Memperhitungkan manfaat dan kerugian yang ditimbulkan (balancing
harms an benefits)

Penulis menjelaskan kepada pasien bahwa asuhan keperawatan yang
telah diberikan tidak akan berdampak negatif pada hidup maupun
proses pengobatan pasien. Manfaat asuhan keperawatan yang

diberikan untuk pasien adalah mendapat rasa aman dan nyaman.
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