
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

Berdasarkan kajian studi pustaka yang dilakukan dari 15 jurnal, peneliti 

telah menarik beberapa kesimpulan diantaranya adalah sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan mempengaruhi kegagalan konversi BTA 

pada penderita TB paru yang menjalani pengobatan fase intensif 

2. Tingkat kepositifan mempengaruhi kegagalan konversi BTA 

pada penderita TB paru yang menjalani pengobatan fase intensif 

3. Tingkat keteraturan minum obat mempengaruhi kegagalan 

konversi BTA pada penderita TB paru yang menjalani 

pengobatan fase intensif 

4. PMO mempengaruhi kegagalan konversi BTA pada penderita 

TB paru yang menjalani pengobatan fase intensif 

5. Tingkat status gizi mempengaruhi kegagalan konversi BTA 

pada penderita TB paru yang menjalani pengobatan fase intensif 

B. Saran 

Telah dijabarkan pada kesimpulan sebelumnya, jika ditinjau lebih dalam 

mengenai faktor-faktor kegagalan konversi BTA pada penderita TB paru yang 

menjalani pengobatan fase intensif peneliti menyarankan untuk: 

1. Pasien TB paru diharapkan agar melakukan pengecekan sputum BTA  

secara rutin 

2. Pasien diharapkan meminum obat secara teratur 

3. Pasien diharapkan makan makanan yang bergizi 

4. melakukan upaya untuk menjaga kebersihan lingkungan rumah 

sering membuka jendela agar matahari masuk ke rumah sehingga rumah menjadi 

sehat dan mengurangi resiko penula 
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