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BIODATA PENULIS 

 

A. Identitas diri 

Nama     : Eli Kusuma 

NIM    : 1815401018 

Program Studi   : DIII Kebidanan Tanjung Karang 

Tempat/Tanggal Lahir : Krui / 17Juni2000 

E-mail    : elikusuma.17@gmail.com 

Agama    : Islam 

HP     : 082278094090 

Alamat    : Jl. Angkasa LK 1 RT/RW 001/000  

  Desa. Labuhan Ratu Raya,  

  Kec.kedaton, Kota Bandar Lampung 

 

B. Riwayat pendidikan 

TK                                          : Darma wanita krui pesisir barat 

SD    : SDN 1 Pasar Pagi Pesisir Barat 

SMP     : SMPN 8 Bandar Lampung 

SMA     : SMA Al-Azhar 3 Bandar Lampung 
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LEMBAR PERSETUJUAN 

 
 

Laporan Tugas Akhir 

 

PEMANFAATAN BUAH LEMON TERHADAP PENURUNAN 

EMESIS GRAVIDARUM PADA IBU  

HAML TRIMESTER 1 

 
 

Penulis 

 

ELI KUSUMA/ NIM: 1815401018 

 

Telah diperiksa dan disetujui tim pembimbing laporan tugas akhir Program 

Diploma III Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan. 

 

 

Bandar Lampung, 20 Mei 2021 

 

 

Tim Pembimbing Laporan Tugas Akhir 

 

  Pembimbing Utama 

 

 

 

 

Indah trianingsih, SST.,M.Kes 

Nip: 198205292003122001 

 

 

 

Pembimbing Pendamping 

 

 

 

 

Mugiati, SKM., M.Kes 

Nip: 196802181992122002 
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Laporan Tugas Akhir 

 

PEMANFAATAN BUAH LEMON TERHADAP PENURUNAN 
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Penulis 

ELI KUSUMA/ NIM: 1815401018 

 

Diterima dan disahkan oleh tim penguji Ujian Akhir Program Diploma III 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan, sebagai 

persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma III 

 

 

 

Tim Penguji Lembar Tugas Akhir 

 

 

Ketua 

 

 

 

Hj. Rosmadewi, S.pd., SST., M.Kes 

Nip: 196410291988032002 
 

 

 

Anggota 

 

 

 

Marlina, SST, M.Kes 

Nip: 198203212005012013 
 

 

 

Mengetahui 

Prodi DIII Kebidanan Tanjung Karang 

Ketua 

 

 

 

Nelly Indrasari, S.SiT, M.Kes 

NIP: 197309061992122001 
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KATA PENGANTAR 

 

 

        Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, yang telah memberikan 

berbagai kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis 

dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul  

         Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu 

persyaratan memperoleh sebutan Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Pada penyusunan Laporan Tugas Akhir ini 

penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. 

Untuk itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjung Karang. 

2. Dr. Sudarmi, S.Pd, M.Kes, selaku Ketua Jurusan Politeknik Kesehatan Tanjung 

Karang  

3. Nelly Indrasari,S.SiT, M.Kes, selaku Ketua Program Studi DIII Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. 

4. Indah Trianingsih SST,M.Kes, selaku pembimbing I, yang telah memberikan 

bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga Laporan Tugas 

Akhir ini dapat terwujud. 

5. Mugiati, SKM., M. Kes, selaku pembimbing II, yang telah memberikan 

bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga Laporan Tugas 

Akhir ini dapat terwujud. 

6. Hj. Rosmadewi, S.pd., SST., M.Kes, selaku Penguji yang juga telah 

memberikan masukan, arahan serta motivasi kepada penulis dalam penulisan 

Laporan Tugas Akhir ini. 

7. Marlina,SST.,M.Kes, selaku anggota penguji yang telah meberikan masukan, 

arahan serta motivasi kepada penulis dalam penulisan Laporan Tugas Akhir 

ini. 

8. INA Juli Astuti, Amd.Keb. yang telah memberi kesempatan untuk melakuk5an 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini di PMB Ina Juli Astuti, Amd.Keb 
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         Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala amal 

baik yang telah diberikan dan semogga Laporan Tugas Akhir ini dapat 

memberikan manfaat agi kita semua. 

 

Bandar Lampung,  25 April 2021 

 

 

 

Penulis  
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MOTO 

 

”Apa yang menurut kita baik, belum tentu baik menurut allah, 

tapi yang pasti Allah adalah sebaik baiknnya perencana” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


