BAB Il1

TINJAUAN KASUS

Tanggal Pengkajian : 15 februari 2021
Tempat pengkajian : TPMB M
Waktu pengkajian : 08.50 WIB
Pengkaji . Ameliya

A. Kunjungan Awal
1. Data Subyektif

a. ldentitas/ Biodata

Nama bayi : By. Ny. M

Jenis kelamin : Perempuan

Usia : 15 hari

Tanggal lahir : 30 januari 2021

Anak ke :2(dua)

Nama ibu :Ny. M Nama Suami :Tn. T

Umur : 32 tahun Umur : 32 tahun

Agama > Islam Agama : Islam

Pendidikan : SMP Pendidikann : SMA

Pekerjaan CIRT Pekerjaan : Petani

Alamat : Raman Puja 1, Dusun 4 , Raman Utara, Lampung
Timur

b. Alasan kunjungan

Ibu ingin mengetahui kondisi bayinya

c. Riwayat Kesehatan
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1) Riwayat kehamilan sekarang

HPHT 112 -06 - 202

TP :19-03 -2021

Trimester 1 : ANC 2X

Trimester 2 : ANC 2X

Trimester3 : ANC 1X

2) Riwayat persalinan sekarang

Tempat bersalin

Penolong

Jenis persalinan

Komplikasi

Plasenta

Cairan ketuban
2. Data Obyektif

a. Penilaian sepintas

: RS. Permata Hati

: Bidan

: Spontan pervaginam
: Mengalami kontraksi
: Lengkap

: Jernih

1) Bayi lahir tidak cukup bulan : ya

2) Bayi menangis kurang kuat : ya

3) Bayi bergerak kurang aktif : ya

4) Keadaan umum

Kesadaran

PB

BB

LK

LD

Suhu
Pernafasan

Nadi

. Baik
: Composmentis
241 cm
: 2100 gram
:31cm
229 cm
:35,4°%
: 60 x/m

1 124x/m
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b. Pemeriksaan Fisik Sistematis

a)

b)

d)

f)
9)
h)

)
K)

Kepala

Ubun-ubun
Mata

Muka

Telinga

Hidung
Mulut
Leher
Dada
Kulit

Perrut

Tali pusat

Pungung

Ekstremitas

Genetalia

: Bersih,

: bentuk mesochepal, tadak ada caput succedaneum,

frontale Mayor belom menutup, ramput tipis.

: pada ubun-ubun kecil belom menutup

: Bersih, Simetris, merah muda

simetris antara kanan dan Kiri,

conjungtiva merah muda, sklera putih.

. Simetris kanan dan Kkiri, bersih, tulang rawan

belum terbentuk Sempurna

: tidak ada nafas cuping hidung

: tidak ada kelainan labioskisis/labio palatoskisis
. tidak ada pembesaran kelenjar tiroid

. simetris, tidak mengalami sesak nafas

. kulit tipis, warna merah muda

: tidak ada pembesaran hati dan limfa, peristaltik

baik

. tali pusat sudah cop

: tidak ada kelainan, tidak ada pembengkakan,

Rambut lanugo banyak.

. bagian atas : tidak ada kelainan, kuku melebihi

Jari-jari
bagia bawah : tumit mengkilat, telapak kaki

halus

. Labia minora belum ditutupi oleh labia mayora,

Klitoris menonjol.
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p) Anus : Berlubang

c. Refleks

1) Reflek Moro

2) Reflek Rooting

3) Reflek walking

4) Reflek Grsfis

5) Reflek suching

6) Reflek tonik neck :

3. Analisis Data

a. Diagnosa

: Negatif saat dilakukan rangsangan, tidak ada

reaksi apa pun, bayi Tidak terkejut

: Lemah, kepala bayi sedikit bergerak saat

disentuh

: lemah, kaki bayi sedikit bergerak ke atas dan

kebawah saat Disentuh ke pe rmukaan yang

keras.

: Lemah, jari bayi sedikit melekuk disekeliling

benda dan tidak menggenggam sat jari

diletakkan ditelapak tangan.

: Lemah, saat diberiin spin bayi belum bisa

menghisap
Lemah, bayi sedikit melakukan perubahan

posisi saat kepala Diputar ke satu sisi.

Bayi. Ny. M dengan bayi prematur usia 15 hari Lahir Spontan

Pervaginam

b. Masalah

Masalah pada bayi prematur hisapan bayi lemah.



4. Penatalaksanaan

Tabel 3

Penatalaksanaa Kunjungan Awal

Diagnosa : By. Ny. M riwayat bayi prematur

Penatalaksanaan Evaluasi
Perencanaan
(é\{zl:%) Tindakan Paraf (t\é]\ﬁ]l;t#q) Evaluasi Paraf
a. Memberitahukan Memberitahukan ibu tentang hasil Ibu sudah
informasi kepada 15/02/2021 | pemeriksaan yang telah dilakukan. 15/02/2021 | mengetahuibahwa
ibu tentang keadaan ~ |08.40-08.42 08.43-08.45| payi nya pramatur.
bayinya WIB Amel | WIB Amel
b. Jelaskan kepada ibu kepada ibu bahwa bayi prematur Ibu mengerti dan
tentang tanda-tanda 15/02/2021 | mudah terkena infeksi, ibu 15/02/2021 | berjanji mencuci
infeksi kapada bayi 08.46-08.50| sebelum atau sesudah memegang 08.51-08.53| tangan sebelum
WIB bayi harus mencuci tangan terlebih WIB atau sesudah
dahulu. Amel memegang bayi Amel
c. Ajarkan ibu untuk 1) pernsonal hygine pada bayi Ibu sudah mengerti
merawat bayi prematur ketika bayi BAB danberjanji akan
prematur bayi maupun BAK harus mengganti menerapkan setiap
prematur 15/02/2021 2) menganjurkan ibu untuk 15/02/2021 haridirumah.
1) Personal hygine 08.54-09.00 menerapkan metode kangguru 09.02-09.05
. WIB . . WIB
2) Menerapkan teknik untuk menjaga kehangatan bayi
kangguru premattur lahir yang kkurang Amel Amel
bulan.
d. Anjurkan ibu untuk Menganjurkan ibu untuk selalu Ibu sudah mengerti
memberikan ASI 15/02/2021 memberika ASI pada bayi nya 15/02/2021 | 4an jby akan
kepada bayi nya 09.06-09.15 tiap 2-3 jam, agar memenuhi 09.16-09.20 emberikan ASI tiap
wiB nitrisi bayi. Amel wiB 2-3 jam sekali Amel
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B. Catatan Perkembangan

1. Catatan Perkembangan 1

Tanggal Pengkajian : 22 Februari 2021

Jam pengkajian : 09.00 WIB

Pengkajian . Ameliya

Tempat Pengkajian : Kediaman Ny. M

1. S:subjektif

a.

b.

Ibu mengatakan ASI nya sedikit keluar, sudah dipompa.

Ibu mengatakan bayi sudah di mandikan.

: Objektif

Keadaan umum : Baik, kesadaran : Composmentis.
Tanda-tanda vital : N : 156 x/menit, p : 40 x/m, s :37 °c.
Barat bada : 2100 gram.

Kulit : kulit tipis, warna merah muda.

Reflek hisap masih lemah

: Analisis

diagnosa
Bayi. Ny. M dengan bayi prematur usia 22 hari
masalah

masalah bayi prematur hisapan bayi masih lemah.



Penatalaksanaan

Tabel 4
Kunjungan ke 2

Diagnosa : By. Ny. M riwayat bayi prematur

Penatalaksanaan Evaluasi
Perencanaan
('|\'/£\J/ I?‘Ij(;lrjn) Tindakan Paraf (t\é]\ﬁ]l;t#q) Evaluasi Paraf
a. Observasi tentang 1. Ketika bayi buang BAB dan BAK Ibu sudah mengerti
perawatanbayi ibu selalu mengganti popok dan ibu berjanji untuk
prematur dengan popokyang bersih. menerapkan dirumah
1) Personal 22/02/2021 |2. Menjaga kehangatan bayi 22/02/2021
hygiene 09.00-09.07 menggunakanselimut dan metode 09.08-09.10
2) Anjurkan ibu wWIB kangguru wWIB
untuk menjaga
kehangatan Amel Amel
bayi
b. Ajarkan ibu untuk Mengajarkan ibu untuk melatih Ibu sudah mengerti
melatih reflek 22/02/2021 reflek hisap dengan cara 22/02/2021 | dan ibu berjanji untuk
hisap bayi 09.11-09.19 | menggunakan puting susu, sesering 09.20-09.23| selalu melatih reflek
WIB mungkin ibu menyusui bayi agar WIB hisapan
bayi terbiasa. Amel Amel
c. Anjurkan ibu untuk Menganjurkan ibu untuk selalu Ibu sudah mengerti
memberikan ASI 22/02/2021 memberikan ASI pada bayi nya 22/02/2021 dan ibu akan
kepada bayi nya 09'%;\1/]0;'30 tiap 2-3 jam, agar memenuhi nitrisi 09'%]0;'34 memberikan ASI tiap
bayi. Amel 2-3 jam sekali Amel
3. Menyepakati Melakukan perjanjian kepada ibu Ibu sudah menyetujui
untuk kunjungan 22/02/2021 | untuk melakuakn kunjungan ulang 22/02/2021 | untuk kunjungan
ulang 09.35-09.42 | pada minggudepan 09.43-45 | ulang pada tanggal 14
WIB Amel WIB februari Amel

2021
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. Catatan perkembangan 2

b.

Tanggal Pengkajian : 01 Maret 2021
Jam pengkajian : 11.35WIB
Pengkajian : Ameliya
Tempat Pengkajian : Kediaman Ny. M
. S : Subjektif
a. Ibu mengatakan ASI nya sudah keluar lancar
b. Ibu mengatakan bayi nya belum cukup kuat untuk menyusu payudara
c. Ibu mencoba menyusui bayi nya
d. Ibu mengatakan bayi nya sudah dimandikan
. O : Objektif
a. Keadaan Umum : Baik, Kesadaaran : Composmentis
b. Tanda-tandavital  :N:148 x/m, R:54 x/m, S : 37°C
c. Berat badan : 2100 gram
d. Reflek hisap belum cukup kuat
. A Analisis
a. Diagnosa

Bayi. Ny. M dengan bayi prematur usia 29 hari.
Masalah

masalah bayi prematur hisapan bayi masih belum cukup kuat.



Penatalaksanaan

Tabel 5
Kunjungan ke 3

Diagnosa : By. Ny. M riwayat bayi prematur

Penatalaksanaan Evaluasi
Perncanaan
(t\g/;\ﬁ]?rlri) Tindakan Paraf (t\é\{i]igrl;) Evaluasi Paraf

a. Observasi ibu Menganjurkan ibu se lalu Ibu sudah mengerti dan

untuk tetep 01/03/21 untuk melatih reflek hisap bayi 01/03/21 | ibu berjanji untuk

memberikan 11.35-11.40 | dengan cara menyusu selalu 11.41-11.44 | selalu merangsang

stimulasi wIiB merangsang reflek nya dengan WIB reflek hisap

rangsangan reflek menggunakan puting ibu

hisap agar reflek Amel Amel

hisap nya kuat.
b. Anjurkan ibu ibu Menganjur kepada ibu untuk Ibu sudah mengerti dan

sesering mungkin 01/02/21 memberikan ASI pada bayi tiap 01/03/21 | ibu akan memberikan

memberikan ASI  [11.45-12.25 | 2-3 jam sekali. 12.26-12.30 | ASI tiap 2-3 jam sekali

kapada bayi nya wWIB WIB Amel

Amel

c. beritahukan Memberitahukan ibu untuk Ibu mengerti dan

kepada ibu untuk 01/02/21 | membawa bayinya kepelayana 01/02/21 | berjanji akan

membawa bayi 12.32-12.39 | kesehatan jika ada tanda-tanda 12.40-12.45 | membawa bayinya

kepelayanan wWIB bahaya atau komplikasi. wWIB kepelayanan

kesehatan jika ada kesehatan jika ada

tanda-tanda bahaya Amel tanda-tanda bahaya Amel
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3. Catatan perkembangan 3

Tanggal Pengkajian : 08 Maret 2021

Jam pengkajian : 09.10 WIB

Pengkajian : Ameliya

Tempat Pengkajian : Kediaman Ny. M

1. S:

a.

b.

subjektif

Ibu mengatakan ASI nya sudah keluar lancar

Ibu mengatakan bayi nya sudah menyusu dengan kuat
Ibu mengatakan bayinya sudah dimandikan

: Objektif

Keadaan umum : Baik, tangis kuat, gerak aktif
Tanda-tanda vital : N: 128x/m, S: 37°C, R : 50x/m
Berat badan : 2700 gram

Reflek hisap sudah kuat

: Analisis
Diagnosa

Bayi. Ny. M dengan bayi prematur usia 36 hari

b. Masalah

masalah bayi prematur hisapan bayi sudah kuat
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Penatalaksanaan

Tabel 6
Kunjungan Ke 4

Diagnosa : By. Ny. M riwayat bayi prematur

Penatalaksanaan

Evaluasi
Perencanaan
('?'/:;/ 3;(;::1) Tindakan Paraf ('I\'/g\:]/ I%(;%) Evaluasi Tindakan |Paraf

1. Observasi ibu Menganjurkan ibu se lalu Ibu sudah mengerti

untuk tetep untuk melatih reflek hisap danibu berjanji untuk

memberikan 08/03/2021| bayi dengan cara menyusu 08/03/2021 | selalu merangsang

stimulasi 09.10- | selalu merangsang reflek nya 09.16-09.18| reflek hisap

rangsangan reflek 09.15 WIB| dengan menggunakan puting WIB

hisap agar reflek ibu Amel Amel

hisap nya kuat.
2. anjurkan ibu 08/03/2021| Melakukan penimbangan setiap 08/03/2021 | Ibu selalu menimbang

untuk memantau 09.19- | pagihari sebelum mandi 09.24-09.26 | setiap hari

barat badan bayi 09.23 WIB Amel WIB Amel
3. menberitahu ibu Mengajurkan ibu untuk kontrol Ibu sudah mengerti

untuk kontrol ulaang jika bayi ada tanda-tanda dan ibu berjanji akan

bila ada tanda- 08/03/2021| bayi bahaya 08/03/2021 | kontrol jika ada

tanda bahaya 09.27- 09.32- | tanda-tanda bahaya

ataupun 09.30 WIB 09.35WIB

komplikasi pada Amel Amel

bayi
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