BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. SIMPULAN
Pada asuhan kebidanan dengan pendekatan manajemen kebidanan dan

pendokumentasian secara SOAP terhadap Ny.MP,A, usia 30 tahun dengan
retensio plasenta. Hasil yang di dapat antara lain: Pengkajian dilakukan pada
tanggal 05 februari 2021 terhadap Ny.M P,A, usia 30 tahun pada kala IlI
persalinan bahwa setelah 30 menit bayi lahir plasenta belum lahir,keadaan umum
ibu baik, kesadaran composmentis,TD:100/70 mmHg ,Nadi : 82x/menit ,RR:
20x/menit,Suhu: 36,8°C,TFU sepusat,Konsistensi uterus kenyal,bentuk uterus
discoid, perdarahan +200cc.Diagnosa yang di tegakkan pada Ny. M P,A, usia 30
tahun pada kala 11l dengan retensio plasenta.Rencana asuhan yang disusun untuk
mengatasi masalah pada Ny.M antara lain dengan melakukan tindakan manual
plasenta. Evaluasi setelah dilakukan asuhan kebidanan persalinan dengan retensio
plasenta, Ny.M keadaan umum baik, kesadaran compos mentis, TFU 2 jari di
bawah pusat, kontraksi uterus baik, perdarahan =200cc setelah dilakukan
pemantauan kala 1V dan Pemantauan 6 jam post partum.
B. SARAN
1. Bagi Prodi Kebidanan Metro

Diharapkan institusi pendidikan dapat lebih menyediakan referensi tentang
asuhan kebidanan dengan retensio plasenta.

2. Bagi TPMB Rosmianah
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TPMB diharapkan dapat mengatasi masalah yang terjadi pada persalinan
kalal,kala 11 kalalll, dan kala IV seperti retensio plasenta dan laserasi jalan lahir

sehingga komplikasi persalinan tidak terjadi.



