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FORMAT PENGKAJIAN KELUARGA

A. DataUmum

1. Nama Keluarga(KK)
2. Umur

3. Alamat dan Telpon
Komposisi Keluarga

No [Nama Sex [Hub.

Umur
(TTL)

Pend

Pek

Status
Kes

Genogram Keterangan

Tipe keluarga

Suku

Agama

Status Sosek Keluarga
Aktivitas Rekreasi:

AN .

Riwayat keluarga inti
Riwayat keluarga sebelumnya

Ao

. Lingkungan
Karakteristik rumah

Mobilitas geografis keluarga

agrwdEO

Sistem pendukung keluarga

. Struktur keluarga

Pola kemunikasi keluarga
Struktur kekuatan keluarga
Struktur peran

Nilai dan norma budaya

MwbdHE O

Riwayat dan Tahap Perkembangan Keluarga
Tahap perkembangan keluarga saat ini
Tahap perkembangan keluarga yang belum terpenuhi

Karakteristik tetangga dan komunitas RW

Perkumpulan keluarga dan interaksi dengan masyarakat




E. Fungsi keluarga

1. Fungsi afektif

2. Fungsi sosialisasi

3. Fungsi perawatan keluarga

4. Pemeriksaan fisik (HeadtoToe)

. Stress dan koping keluarga
Stressor jangka pendek

Kemampuan keluarga berespon terhadap masalah

F
1.
2. Stressor jangka panjang
3
4

. Strategi koping yang digunakan
5. Strategi adaptasi disfungsional

G. Harapan Keluarga

ANALISISDATA

NO |DATA MASALAHKEPERAWATAN
DataSubjektif:Keluargamengatakan :
' DataObjektif:
DataSubjektif: Keluargamengatakan :
’ DataObjektif:
DataSubjektif: Keluargamengatakan:
° DataObjektif:
DataSubjektif: Keluargamengatakan
¥ DataObjektif:

DIAGNOSISKEPERAWATAN

1.
2.
PRIORITASMASALAH/SKORING

NO |KRITERIA

BBT |SKOR |PEMBENARAN

1 SifatMasalah

- Sebagian(l)
- Sulit(0)

- Aktual(3) 1
- Risiko (2)
- Potensial(1)
2 KemungkinanMasalahDiubah
- Mudah(2) 2




3 PotensiMasalahDicegah
- Tinggi (3)
- Sedang(2)
- Rendah(1)

4 Menonjolnya Masalah
- Dirasakan dan
diatasi(2)

- Tidak dirasakan(0)

segera

- Dirasakantetapitidaksegeradiatasi(1)

TOTAL

RENCANAASUHANKEPERAWATANKELUARGA

Tujuan Evaluasi .
DX — RencanaTinda
Kep Umum(P) Khusus(E) Kriteria(V,A,P)Standar kan
| Setelahdiberikan|Setelahdilakuka
n
askep kunjungan
keluarga Min3kali
diharapkan diharapkan
keluarga

dapat:




IMPLEMENTASI DAN EVALUASI KEPERAWATAN

Diagnosis Tanggal/jam Implementasi Evaluasi(SOAP)
1 17Mei2011jam 1. MengucapkansaSO
10.00 wib lam
TUK1 2. Menanyakan A(sesuaiTU K)P
(kunjungan ke |Kondisikeluarga
) 3. Mengingatkan

kontrak

4. Mendiskusikant
entang.....

5. Memberikesem
patankeluargabertanya

6. dst......

7. Membuatkontra
kpertemuany.a.d




GOUT ARTHRITIS
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APA ITU GOUT ARTHRITIS ???




APA ITU GOUT ARTHRITIS?

Gout arthritis adalan asam yang berbentuk Kkristal-kristal yang
merupakan hasil akhir dari metabolisme purin (bentuk turunan
nukleoprotein), yaitu salah satu komponen asam nukleat yang

terdapat pada inti sel-sel tubuh.



Apa Saja Tanda Dan Gejala Gout Arthritis ?




Apa Saja Tanda dan Gejala Gout Arthritis?

1.Kesemutan dan linu

2. Nyeri terutama malam hari atau pagi hari saat bangun tidur

3. Sendi yang terkena asam urat terlihat bengkak, kemerahan, panas,
dan nyeri luar biasa pada malam maupun pagi hari



APA SAJA PENYEBAB GOUT ARTHRITIS ??
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APA SAJA PENYEBAB GOUT ARTHRITIS??

1.Makan makanan yang berzat purin tinggi , seperti jeroan hewan,
hidangan laut dan daging merah

2. Terlalu banyak mengkonsumsi minuman dengan gula yang tinggi
dan minuman beralkohol

3.Menggunakan obat-obatan dengan jenis tertentu, seperti obat
pengencer darah, obat penghambat enzim dan obat-obatan
kemoterapi

4.Memilki riwayat penyakit asam urat
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