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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang Gambaran Angka 

Kesembuhan dan Gagal Sembuh TB paru di Puskesmas Rawat Inap Way 

Kandis Kota Bandar Lampung Tahun 2016-2020, dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Angka kesembuhan TB paru pada tahun 2016-2020 mengalami 

peningkatan. Tahun 2016 yaitu 93%, tahun 2017 yaitu 95%, tahun 

2018, 2019, dan 2020 yaitu 100%. 

2. Angka kesembuhan penderita TB paru tertinggi terdapat pada rentang 

usia 25-34 tahun dan 55-64 tahun yaitu 100%, usia 15-24 tahun 97%, 

usia 35-44 tahun 98%, usia 45-54 tahun 98%, sedangkan terendah 

terdapat pada rentang usia ≥ 65 tahun yaitu 92%.   

3. Angka kesembuhan penderita TB paru menurut jenis kelamin yaitu 

didapatkan hasil tertinggi pada perempuan sebesar 99% dan laki-laki 

sebesar 97%. 

4. Penderita TB paru yang gagal sembuh pada tahun 2016-2020 

mengalami penurunan. Tahun 2016 yaitu ada 7%, tahun 2017 yaitu 

ada 5%, tahun 2018, 2019, dan 2020 yaitu 0%. 

5. Penderita TB paru yang gagal sembuh tertinggi terdapat pada rentang 

usia ≥ 65 tahun yaitu 8%, usia 15-24 tahun yaitu 3%, usia 35-44 tahun 

yaitu 2%, usia 45-54 tahun yaitu 2%,  sedangkan terendah terdapat 

pada rentang usia 25-34 tahun  dan 55-64 tahun yaitu 0%.  

6. Penderita TB paru yang gagal sembuh menurut jenis kelamin 

didapatkan hasil tertinggi pada laki-laki sebesar 3% dan perempuan 

sebesar 1%. 

B. Saran 

Saran dari penelitian ini adalah: 

1. Puskesmas Rawat Inap Way Kandis perlu mempertahankan upaya 

penyuluhan TB yang telah diterapkan dan memberikan pelayanan 

yang baik kepada masyarakat di wilayah kerja puskesmas supaya 
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meningkatkan kesadaran masyarakat untuk langsung melakukan 

pemeriksaan ke puskesmas apabila terdapat gejala TB.   

2. Puskesmas Rawat Inap Way Kandis perlu mempertahankan 

kunjungan kepada penderita TB paru yang mangkir serta adanya peran 

PMO bagi penderita sehingga penderita TB terus berobat secara 

teratur sampai sembuh. 

3. Bagi peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian tentang angka 

kesembuhan dan gagal sembuh TB paru di puskesmas lain di wilayah 

kota Bandar Lampung.  


