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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan dengan menggunakan 

pendekatan dan pendokumentasian secara SOAP terhadap Ny.E yang dimulai dari 

tanggal 15 Febuari hingga 11  Maret 2020. Maka dapat disimpulkan : 

Setelah dilakukan asuhan kebidanan pada kehamilan dengan 

menggunakan pendekatan manajemen kebidanan ini, masalah yang terjadi padan 

Ny.E anemia pada kehamilan sudah teratasi, kenaikan kadar Hb Ny. E pada awal 

pemeriksaan adalah 9,8 gr% sedangkan pada pemeriksaan ketiga Hb Ny. E sudah 

mencapai 11,2 gr%. Namun meskipun begitu Ny. E masih diperlukan pengawasan 

dan antisipasi agar tidak ada masalah persalinan dengan anemia 

 

B. Saran  

1. Bagi Lahan Praktek  di PMB M.Eka Rini K 

Dapat dijadikan sebagai bahan standar pelayanan yang harus diberikan 

dalam menjalankan asuhan kebidanan kehamilan dengan anemi ringan dan dapat 

meningkatkan mutu pelayanan yang diberikan. 

 

2. Bagi Prodi DIII Kebidanan Metro Poltekkes Tanjungkarang 

Hasil pendokumentasian yang telah dilakukan penulis dapat digunakan 

sebagai bahan masukan atau informasi untuk referensi di perpustakaan mengenai 

asuhan kebidanan kehamilan dengan anemi ringan. 


