LAMPIRAN



Lampiran 1. Perhitungan Penimbangan Bahan
A. Formula sediaan gel (pelen, wullur, citranigtyas, 2016)

HPMC 7%
Propilenglikol 30%
Nipagin 0,1%
Agquadest ad 100

B. Perhitungan formula sediaan gel minyak atsiri daun kemangi (Ocimum

basilcum) untuk 20 gram

Formula O :
— 7 —
HPMC —Rx20g—1,4g
. . _ 30 _
Propilenglikol =g X20g=6g
. _ 01 _
Nipagin =700 X 209 =0,002¢g
Aquadest ad =20g-(14g+6g+0,0029)=126g
Formula 1 :

Minyak atsiri daun kemangi 1% = % x20g =0,2g

— 7 —
HPMC =70 X 20g=14g
. . _ 30 _
Propilenglikol =g X 20g=6g
. . 0,1
Nipagin = —x20g=0,002¢g

100

Aquadest =20g-(0,2g +1,4g +6 g +0,002 g) = 12,4



Formula 2 :

Minyak atsiri daun kemangi 2% = % x20g=04g

HPMC

Propilenglikol

Nipagin

Aquadest

Formula 3 :

7
=mx20g=1,4g

30
=mx20g=6g

0,1
= ExZngO,OOZg

=20g-04g+14g+6g+0,002g)=122g

Minyak atsiri daun kemangi 3% =——x20 g =0,6 g

HPMC

Propilenglikol

Nipagin

Aquadest

Formula 4 :

7
ExZOg—lAg

30
RxZOg—6g

0,1 _
= x20g=0,002g

=20g-(06g+14g+6g+0,002g9)=12¢g

Minyak atsiri daun kemangi 4% = % x20g=08g

HPMC

Propilenglikol

_ 7
100

x20g=14g

=30 —
= 700 x20g=6g
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Nipagin

Aquadest

S7

0,1
= ExZngO,OOZg

=20g-(08g+14g+6g+0,002g)=118g
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Lampiran 2. Penimbangan Bahan Keseluruhan

Diketahui : r : banyaknya perlakuan = 5

t : banyaknya pengulangan =5

Jumlah bahan = jumlah bahan pada setiap formula x r x t

1. Minyak atsiri daun kemangi (F1) 1% =0,2gx5x5

o > N

Jumlah

HPMC
Propilenglokol
Nipagin
Agquadest

Jumlah

=5 g
(F2) 2% =049gx5x5
=10g¢
(F3) 3%=06gx5x5
=15¢
Fs) 4% =08gx5x5
=20
=50¢
=14gx5x5=35¢g
=6gx5x5=150¢g
=0,002g x5x5=0,05¢g

(Fo) =126 gx5x5 =315¢
(F1) =12,4 gx5x5 =310¢g
(F2) =122gx5x5=305¢
(F3) =12gx5x5=300g¢g
(Fa) =11,8gx5x5=295¢

= 1.220g
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Lampiran 3. Skema Kerja Pembuatan Sediaan Gel

SEDIAAN GEL

Disiapkan alat dan bahan

A

Ditimbang bahan-bahan yang dibutuhkan

Dikembangkan basis gel HPMC Metil paraben dilarutkan
menggunakan aquadest panas, menggunakan aquadest lalu di
lalu digerus hingga terbentuk aduk hingga larut, kemudian

gel yang homogen (campuran I) dimasukkan sedikit demi sedikit

campuran | (campuran Il)

Basis gel ditambahkan sedikit demi sedikit
minyak atsiri daun kemangi kemduian di gerus
hingga homogen

A
Dimasukkan gel yang dihasilkan ke dalam
wadah gel

A

Dilakukan evaluasi gel




60

Lampiran 4. Lembar Hasil Rekapitulasi

1. Hasil rekapitulasi penilaian terhadap uji organoleptis
a. Warna sediaan gel antijerawat minyak atsiri daun kemangi

Formula Warna Pengulangan Jumlah | Persentase
Gel 1 2 3 4 5
FO Bening J J J J J 5 100%
Bening sedikit
keruh - - - - - 0 0
F1 Bening
- - - - - 0 0
Bening sedikit J J J J J 5 100%
keruh
F2 Bening
- - - - - 0 0
Bening sedikit | J J / J 5 100%
keruh
F3 Bening
- - - - - 0 0
Bening sedikit J J J / J 5 100%
keruh
F4 Bening
- - - - - 0 0
Bening sedikit J J J J J 5 100%
keruh




b. Aroma sediaan gel antijerawat minyak atsiri daun kemangi
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Formula Aroma Pengulangan Jumlah Persentase
Gel 3
Tidak berbau J 5 100%
Berbau khas - 0 0
Berbau khas
FO
cendrung menyengat - 0 0
Tidak berbau - 0 0
Berbau khas J 5 100%
Berbau khas
Fl cendrung menyengat - 0 0
F2 Tidak berbau - 0 0
Berbau khas - 0 0
Berbau khas
cendrung menyengat J 5 100%
F3 Tidak berbau - 0 0
Berbau khas - 0 0
Berbau khas
cendrung menyengat / 5 100%
F4 Tidak berbau - 0 0
Berbau khas - 0 0
Berbau khas J 5 100%
cendrung menyengat




a. Tekstur sediaan gel antijerawat minyak atsiri daun kemangi
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Formula Tekstur Pengulangan Jumlah | Persentase
Gel 3
FO Setengah padat
cendrung sangat - 0 0
kental
Setengah padat kental J 5 100%
Setengah padat
cendrung cair - 0 0
F1 Setengah padat
cendrung sangat - 0 0
kental
Setengah padat kental J 5 100%
Setengah padat
cendrung cair - 0 0
F2 Setengah padat
cendrung sangat - 0 0
kental
Setengah padat kental J 5 100%
Setengah padat
cendrung cair - 0 0
F3 Setengah padat
cendrung sangat - 0 0
kental
Setengah padat kental J 5 100%
Setengah padat
cendrung cair - 0 0
F4 Setengah padat
cendrung sangat - 0 0
kental
Setengah padat kental J 5 100%
Setengah padat
cendrung cair - 0 0
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2. Hasil rekapitulasi penilian terhadap uji homogenitas

Formula | Homogentias Pengulangan Jumlah | Persentase
Gel 1 2 3 4 3)
FO Homogen J J J J J 5 100%
Tidak
homogen - - - - - 0 0
F1 Homogen J J J J J 5 100%
Tidak
homogen - - - - - 0 0
F2 Homogen J J J J J 5 100%
Tidak
homogen - - - - - 0 0
F3 Homogen J J J J J 5 100%
Tidak
homogen - - - - - 0 0
F4 Homogen J J J J J 5 100%
Tidak
homogen - - - - - 0 0




3. Hasil rekapitulasi penilian terhadap uji pH
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Formula pH/pengulangan Rata- Hasil
gel rata
P1 P2 P3 P4 PS5
FO 6,8 53 4,5 6,0 50 5,52 MS
F1 6,8 5,5 5,9 4,3 6,0 5,7 MS
F2 6,4 4,9 6,0 5,6 53 5,64 MS
F3 6,5 6,5 59 50 4,5 5,68 MS
F4 6,4 5,9 6,5 4,9 6,0 5,94 MS
4. Hasil rekapitulasi penilaian terhadap uji daya sebar
Formula Daya sebar/pengulangan(cm) Rata- Hasil
gel rata
1 2 3 4 5
FO 5,12 6 5,33 6,11 5,13 5,53 MS
F1 6,14 5,18 6,33 5,55 5,5 5,74 MS
F2 5,89 5,56 6,8 5,94 6,7 6,17 MS
F3 6,80 54 6,81 5,90 6,98 6,37 MS
F4 6,9 5,77 7 6,55 6,79 6,60 MS

5. Hasil rekapitulasi penilaian terhadap uji aktifitas antibakteri S.aureus

Formula Zona hambat/pengulangan(mm)
gel Rata-rata
1 2 3
F1E 10,70 14,30 14,30 13,10
F2 E 15,60 13,90 13,90 14,47
F3D 12,50 15,70 17,90 15,37
F4 D 16,20 17,90 14,30 17,40
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Lampiran 5 Dokumentasi

1. Pembuatan Formula Sediaan Gel Antijerawat Minyak Atsiri Daun kemangi

Penimbangan Penimbangan Penimbangan nipagin
HPMC propilenglikol

Pengukuran Pelarutan HPMC
aquadest

Memasukan nipagin Penambahan Pencamuran semua
ke beaker glass propilenglikol bahan




2. Evaluasi Sediaan Gel
a. Uji Homogenitas

66



c. Daya Sebar

67



Lampiran 6. Pembuatan suspense bakteri

68

Sterilisasi jarum ose

Penanaman bakteri di
media cair NB

Penyamaan
kekeruhan dengan
standar Mac Farland

Pengambilan kultur
murni S. aureus

Diinkubasi selama

24 jam
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Lampiran 7. Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak dan Perasan Daun
Mantangan (Merremia peltata (L.) Merr).

Sterilisasi media Penempatan media
pada cawan petridish

Pemulasan bakteri S.
aureus pada media

Pembuatan sumur pada Memasukkan sampel
media pada media

Diinkubasi selama 24 jan|
suhu 37 °C
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Lampiran 7 Surat Tembusan

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
POLITEKNIK NEGERI LAMPUNG

LABORATORIUM TEKNOLOGI HASIL PERTANIAN
J1. Sockarno-Hatta No. 10 Dandar Teip. 0721 703995

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

Kepals Laborstorium Teknologi Hasil Pertanian Politeknik Negeri Lampung

Mencrangkan bahwa :
Nama :Balgis Qotrunnada
NPM : 1748401010

Program Studi  : Farmasi
Universitas : Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang

Benarbenar telah  meloksanakon  Penclitian & Laboratorium Teknologi  Hasil
Pertanian Politcknik Negeri Lampung pada tanggal 20 April 2020 sampai dengan 30
Aprl 2020, Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan
schagaimana mestinya.

Bandar Lampung, 4 Mci 2020
Kepalalaboratorium THP

Ufu'ﬂ ’M’f}\/}
Dr. Chandra Utami Wirawati
NIP 1971051995122001



Lampiran 8 Lembar CoA

Sumple Information
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o _ Peak Table - Channel | )
Peak# | RetTime | Area | Area% | Name
8710 38928 0.0484 Alpha-pinene
10281 13018]  0.0162  Sabinene
10402) 352790 0.0439 beta-pinene
10873 65446)  0.0814] 6-Hepten-2-one, 6-methyl
11,012 24509 0.0305 Myreene
11,543 11984 00|49 ()ctnal
11,736 6962 0.0087 cis-3-Hexenyl Acetate
12630/ 44467 0.0553 Limonene
12728 200570 0. 2606 Eucalyptol
10 13.523| 108971 0. IBSS Beta-Ocimene
il 14,660 33823 0.0421 6-Mc1hyl 2+(2-oxiranyl)-5-hepten-2-ol
12 15358 34669 0043 lTram-l.malool oxide
13| 16222) 14382936, 17. 8862‘Imnlool
14 18221 7638 0.0095 1-Methyl-4-(methylsulfonyl)bicyelo|2.2.2 |oct
1S 18396 41904 0.0521 Menthone
16 18,910 25656, 0,03 l‘?' Isomenthone
17, 19373] 375800, 04673 Menthol
| 76 0894 lslrnrulc/Mclhyhhm icol

S, W -

18] 21.103] 61186099
19/ 21933 34706, 0.0432 Nero
201 22468 344491 04284 Neral
207 20100 203780 0,027 Carvone”
220 23003 637581 0.0793 Geraniol

|
|
1
1
|
|
|

23| 23793 4R7168  0.6058 Geranial

24) 24473)  14144] 00176 Anctole (F)

250 24771 5867, 00073 Menthylaeetate &
26 27646 32229 0.0401 Eugenol h L
27| 28312 1773417 0.0221 alpha-Copaene

28| 28,762 42554 0 0529 Cis-3-hexenyl ncetate
290 20,008 312000 0. ()188 Beta-clemene

30, 20639 9218 00115 Methyl cugenol

3| 29974 51200 0.0064 | Bergamotene alpha-trans
320 30.073) 304243 03783 (,uryophyllcnc (E)

330 3057 8809 0.01 IO Cubebene beta

34| 30833 411549 05118 | Bergamotene alpha-cis
35| 31126 319020 0.0397 ' Sesquisabinene

36/ 31592 168483 0.2095 Alpha-humulene
37| 31.673| 152045 0.1902] Famesene (E)-beta
38| 32728 254072]  0.3160| Germacrene D

39| 32847 53298 0.0663 Bergamotene beta- trans

400 33374 48104 0.0508 | gamma-elemene

41 33799 55208 0. 0687 beta-hisabolene

420 34417 37896, 0.0471 *dclw-cudmenc

43| 35186| 1052481 1 3088 Bisabolene (Z)-alpha

44 35,967 33284 0.0414 ' E-Nerolidol )
48 36,302 223700 0.0278 Cinnamaldehyde (E)-para-methoxy




Peakit | Ret. Time
46 36.782
47 40.540
Total |

Area
10136
10421

4

+

|
+

Area%y | Name
00126 Caryophyllene oxide

10421 0.0130] Alpha-bisabolol
| 80413387 100,0000]
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LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa  : Balgis Qotrunnada

NIM : 1748401010

Judul Penelitian : Formulasi dan Aktifitas Bakteri Staphylococcus aureus Sediaan Gel
Minyak Atsiri Daun Kemangi (Ocimum basilcum) Scbagai Antijerawat

Pembimbing | : Yulyuswarni, Apt, M kes

No Hari/Tanggal Uraian Kegiatan Parafl
Pembimbing
1. | Senin/19 Bimbingan perdana mengenai pengajuan judul
Agustus 2019 | beserta alas an memilih judul tersebut
2. | Selasa/ 27 - Revisi judul LTA \) (T
Agustus 2019 - Pencarian jurnal terkait judul penelitian
3. [ Jum'a¥ 13 - Acc judul penclitian ‘
September - Pengujian bab 1 dan 2
2019 [%
4. | Kamis/ 19 - Revisi bab 2 I
September - Tinjuan pustaka
2019 - Perbaikan keran gka teori
5. | Rabu/15 - Perbaikan bab 2 \\
Oktober 2019 - Ganti ekstrak
- Perhatikan isi dan pengetikan %
6. | Selasal 26 - Pencarian junal =%
November - Perbaikan penulisan
2019
B
7. | Senin/ 12 Mencari formula basis gel dari jurnal \ =
Januari 2020 %(
8. | Rabu/l5 - Perbaikan halaman S
Januari 2020 - Dafiar pustaka




Daftar isi
Kata pengantar
9. | Rabu/29 Perbaikan evaluasi sediaan gel
Januari 2020 Perbaikan DO
Perbaikan konsentrasi
10. | Sclasa/ 4 Perbaikan penulisan L
Februari 2020 Perbaikan kerangka teori
Perbaikan prosedur kerja
Ace Seminar proposal
1. | Rabu/ 17 Perbaikan tabel dan grafik
Februari 2020 Penambahan kalimar pada bab IV
Pe ngajuan bab IV dan V %
12, | Jum'at/ 19 Perbaikan penulisan
Februari 2020 Perbaikan grafik dan tabel %\
Penambahan cara kerja
Ace seminar hasil o
13. | Kamis/ 9 Juli Penambahan pada tinjauan pustaka
2020 Perbaikan penulisan

ot
et




LEMBAR KEGIATAN PEMBIMBINTAN LTA

Nama Mahasiswa  : Balqis Qotrunnada
NIM : 1748401010
Judul Penelitian : Formulasi dan Aktifitas Bakteri Staphylococcus aureus Sediaan Gel
Minyak Atsiri Daun Kemangi (Ocimum basilcum) Sebagai Antijerawat
Pembimbing 2 : Isnenia, M.Sc
No Hari/Tanggal Uraian Kegiatan Paraf
Pembimbing |
1. | Rabu/29 Susunan latar belakang
Januari 2020 Konsultasi konsentrasi
Konsultasi basis gel M
2. | Jum’at/ 31 Revisi evaluasi sediaan
Januari 2020 Revisi tujuan umum H
3. | Senin/3 Konsultasi latar belakang T
Januari 2020 L—’
4. | Sclasa/ 4 Konsultasi penambahan latar belakang n_"
Februari 2020
5. |Rabu/5 Acc seminar proposal M
Februari 2020
6. | Rabu/12 Konsultasi revisi seminar proposal
Februari 2020 H
7. | Kamis/ 13 Perbaikan latar belakang dan tinjauan LJ
Februari 2020 pustaka
8. | Senin/18 Acc perbaikan proposal H
Februari 2020 foc
9. |Jum'at/ 12 Juni Konsultasi BAB IV dan V [




2020

10. | Senin/ 16 Juni Perbaikan grafik homogen H
2020

11. | Selasa/ 23 Juni Penambahan pembahasan H
2020

12. | Rabu /24 Juni Perbaikan pembahasan H
2020

13. | Kamis/ 25 Juni Acc seminar hasil H
2020

14. | Rabw 8 Juli Revisi seminar hasil
2020 Perbaikan penulisan kalimat H

Acc perbaikan seminar hasil




