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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :

Nama : Julia Shinta Pratiwi
Nim 1 1848401058
Program Studi/Jurusan : D I Farmasi

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir yang berjudul :

“Gambaran Peresepan Antiansietas di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung Periode
Maret-Desember Tahun 2020".

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya akan
menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya.
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Motto

Hari Ini Adalah Pelajaran Untuk
Menjadi Lebih Baik Di Hari Esok



PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirabbil ‘alamin, dengan penuh rasa syukur saya mengucapkan
banyak terimakasih kepada Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan karunia
yang sangat luar biasa, serta selalu memberikan kemudahan dan kelancaran dalam
hidup saya, dan atas izin-Nya akhirnya LTA ini dapat terselesaikan tepat pada
waktunya.

Untuk itu saya persembahkan Laporan Tugas Akhir ini untuk:

Kedua orang tuaku tercinta, Ibu dan Ayah. Terimakasih atas limpahan do’a
dan kasih sayang yang tak terhingga, selalu mendukung dan membimbing shinta
untuk menjadi lebih baik. Terimakasih atas segala perjuangan dan pengorbanan
yang sangat luar biasa dan tak ternilai harganya, jasa ibu dan ayah tidak bisa shinta
balas dengan apapun, semoga shinta bisa menjadi anak yang membanggakan dan
dapat membuat ayah dan ibu bahagia. Semoga Allah senantiasa memberikan
kesehatan dan keberkahan dalam setiap langkahmu. Allahummaghfirlii
waliwaalidayya war hamhumaa kamaa rabbayaanii shaghiiraa.

Terima kasih kepada adik-adikku, bintang dan jasmine, yang telah menjadi
penyemangat untukku agar menjadi kakak yang lebih baik, bertanggung jawab dan
dapat membahagiakan kalian. Semoga kita menjadi anak yang berbakti kepada ayah
dan ibu serta sukses dunia akhirat, aamiin..

Terima kasih kepada seluruh keluarga besar yang telah memberikan
dukungan dan nasihatnya hingga shinta berada pada titik ini. Semoga kita semua
selalu diberikan kelancaran dan keberkahan oleh-Nya di setiap langkah.

Terima kasih kepada pembimbing pertamaku, Ibu isnenia, M.Sc., Apt. yang
selalu sabar dalam membimbing, meluangkan waktu dan memberikan motivasi
kepada penulis dalam menyelesaikan Laporan Tugas AKhir ini.

Terima kasih kepada pembimbing keduaku, Ibu Endah Ratnasari Mulatasih,
M.Si yang telah memberikan waktu dan masukannya kepada penulis dalam
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.

Terima kasih kepada Pengujiku, Ibu Siti Julaiha, M.Farm., Apt. yang telah
memberikan waktu, bimbingan, masukan dan motivasi kepada penulis dalam

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.



Terima kasih kepada Pak Indra Gunawan, M.Sc. selaku dosen Pembimbing
Akademik yang selalu mendukung dan membimbing saya dalam menjalani proses
perkuliahan ini.

Terima kasih kepada Ibu Dias Ardini, Apt., MTA yang selalu memberikan
bimbingan kepada julia untuk menjadi lebih baik, terimakasih atas segala dukungan
tak terhingga yang ibu berikan sehingga julia dapat mengembangkan diri dan
menjalani setiap tahapan ini dengan maksimal serta terimakasih atas segala
motivasi yang sangat menginspirasi dan membangun.

Tak lupa ku ucapkan terima kasih kepada seluruh dosen dan staff jurusan
farmasi poltekkes tanjungkarang yang telah sabar membimbing dan memberikan
ilmunya kepada kami sehingga kami dapat menyelesaikan tiap tahapannya hingga
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini, semoga ilmu yang ibu dan bapak berikan

bermanfaat dan membawa keberkahan.

Teruntuk Sahabatku..

Terima kasih tak terhingga kepada 24/7 ku, my sister from another mom,
Indah, Bela, dan Fika, terimakasih sudah selalu ada, tidak pernah jenuh untuk
menemani dan tidak pernah lelah mendengar keluh kesahku. Semoga Kita bisa terus
berkembang bersama, saling support dan saling menguatkan, selalu bahagia serta
sukses dunia akhirat, aamiin..

Terima kasih kepada support system-ku, Tata, Nadya, Dea, Merizka, Dewi,
Risma, DoFunku (Nurma, Sharen, Adel, Ega, Valda, Kartika, Anis, Maulid, Dhia,
Dary, Agnes, Caca), dan tim calon orang sukses (Maul, Geri, Rexy, Dini, Apryan),
terimakasih sudah menjadi bagian terbaik dalam hidupku, terimakasih atas segala
keceriaan dan kehangatan yang selalu diberikan dalam setiap pertemuan, semoga
pertemanan ini tidak pernah padam, tetap saling mendukung, dan selalu menjadi
versi terbaik dari diri kita masing-masing. Sukses terus guys!!

Terima kasih kepada teman sealmamater dan seperjuanganku, Farmasi’18,
terimakasih atas kebersamaan dan kekompakkannya dalam 3 tahun menuju gelar
A.Md. Farm ini, terimakasih atas segala cerita yang telah kita lalui bersama di
kampus oren ini. Semoga kita dapat terus menjaga tali silaturahmi ini. Semangat

melanjutkan perjuangan kesuksesan guyss!!
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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Alhamdulillahirrobil’ Alamin, segala puji dan syukur penulis ucapkan atas

kehadirat ALLAH SWT. yang telah melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada

penulis sehingga dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul

“Gambaran Peresepan Antiansietas di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung Periode

Maret—-Desember Tahun 2020”. Sholawat dan salam selalu tercurahkan kepada

Nabi Muhammad SAW, kepada keluarga, para sahabat dan para pengikutnya yang

senantiasa mengikuti sunnah beliau, semoga kita semua mendapatkan syafaatnya di

hari akhir kelak aamiin.

Penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini tidak terlepas dari bantuan dan

bimbingan dari berbagai pihak, sehingga pada kesempatan kali ini penulis ingin

mengucapkan terima kasih kepada :

1.

Bapak Warjidin Aliyanto, S.KM, M.Kes selaku Direktur Poltekkes
Tanjungkarang.

Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes selaku Ketua Jurusan Farmasi Poltekkes
Tanjungkarang.

Ibu Isnenia, M.Sc., Apt. selaku Pembimbing utama, penulis mengucapkan
terimakasih atas waktu, tenaga, pikiran dan kesabaran yang telah diberikan
dalam membimbing penulis untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.
Ibu Endah Ratnasari Mulatasih, M.Si. selaku Pembimbing kedua, penulis
mengucapkan terimakasih atas waktu, tenaga, pikiran dan kesabaran yang telah
diberikan dalam membimbing penulis untuk menyelesaikan Laporan Tugas
Akhir ini.

Ibu Siti Julaiha, M.Farm., Apt. selaku dosen Penguji yang telah berkenan
meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing serta memberikan
masukan kepada penulis dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.
Segenap dosen serta staf di Jurusan Farmasi Poltekkes Tanjungkarang.

Kedua orang tua dan keluarga yang telah memberikan doa, semangat dan
ridhonya.
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8. Rekan-rekan se-Almamater dan semua pihak yang telah banyak membantu
dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir.

Semoga amal kebaikan dari semua pihak tersebut akan selalu mendapat
ridho dan pahala dari Allah SWT. Penulis menyadari bahwa masih banyak
kelemahan dan kekurangan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu
penulis mengharapkan kritik dan saran demi perbaikan pada masa yang akan
datang. Akhir kata penulis mengucapkan terimakasih. Semoga Laporan Tugas
Akhir ini dapat bermanfaat bagi kita semua.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Bandar Lampung, Juli 2021

Julia Shinta Pratiwi
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