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Lampiran 1. Alur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 2. Data sepuluh penyakit terbanyak di Rumah Sakit Jiwa Daerah 

Provinsi Lampung Tahun 2020 

No. Penyakit/Diagnosa 
Kode 

Diagnosa 
Jumlah 

1 Skizofrenia paranoid F20.0 10.928 

2 Skizofrenia tak terinci F20.3 5.517 

3 Gangguan mental akibat kerusakan dan disfungsi otak dan 

penyakit fisik lain  

F06.8 2.567 

4 Gangguan skizoafektif tipe depresif F25.1 2.263 

5 Gangguan mental organik F09 1.461 

6 Episode depresif sedang F32.1 1.283 

7 Skizofrenia residual/kronik F20.5 1.242 

8 Gangguan ansietas menyeluruh F41.1 977 

9 Episode depresif ringan F32.0 882 

10 Depresi pasca skizofrenia F20.4 827 

Jumlah 27.947 

 

 

 

 

Mengolah data 

Pengumpulan data 

 

Menganalisis data 

Membuat proposal penelitian 

Survei pra penelitian 

Perizinan penelitian 

Membuat persentasi data kesimpulan 
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Lampiran 3. Data kunjungan pasien antiansietas per bulan 

Kode 

ICD-10 

Bulan 

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Jumlah 

F40.0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

F40.2 1 1 0 1 1 1 1 1 2 1 10 

F41.0 4 2 1 3 2 4 1 2 3 3 25 

F41.1 32 25 16 27 29 27 37 27 28 30 278 

F41.2 16 13 11 15 16 15 15 16 12 13 142 

F41.9 6 3 0 3 4 4 2 4 4 4 34 

Total 59 45 28 49 52 51 56 50 49 51 490 

Keterangan : 
F40.0 : Agorafobia 

F40.2 : Fobia spesifik 

F41.0 : Gangguan panik 

F41.1 : Gangguan ansietas menyeluruh 

F41.2 : Gangguan campuran ansietas dan depresi 

F41.9 : Gangguan ansietas tidak spesifik 

 

Lampiran 4. Perhitungan sampel 

Sampel perbulan = 
 Jumlah populasi per bulan

Jumlah populasi seluruhnya
 x Jumlah sampel seluruhnya 

Maret  :  
 59

490
 x 100 = 12 

April  :  
 45

490
 x 100 = 9 

Mei  :  
 28

490
 x 100 = 6 

Juni  :  
 49

490
 x 100 = 10 

Juli  :  
 52

490
 x 100 = 11 

Agustus :  
 51

490
 x 100 = 11 

September :  
 56

490
 x 100 = 11 

Oktober :  
 50

490
 x 100 = 10 

November : 
 49

490
 x 100 = 10 

Desember :  
 51

490
 x 100 = 10 

 

Keterangan : Tidak ada pasien yang sama dalam sampel yang digunakan 
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Lampiran 5. Lembar pengumpulan data 

  

No. 
Nama 

Pasien 

Nomor Rekam 

Medik 

Kode   

ICD-10 

Jenis 

Kelamin 
Usia 

Tanggal 

Resep 
Obat Yang Diresepkan 

1. Z 01-66-80 F40.2 L 58 11/03/2020 Nprs 15;Thp 1;Alpra 0,5;Vit B6 10 da in caps dtd No.60 2dd1 

2. E 02-65-78 F41.2 L 64 05/03/2020 Elz 10;Alpra 0,2;Thp 1;Risp 2;Vit B6 10 da in caps dtd No.60 2dd1 

3. S 03-35-02 F41.9 L 41 21/03/2020 Clof 10 No. 60 2dd1/2; Nprs 20 No.60 1dd1/2 

4. J 02-38-63 F41.9 P 41 24/03/2020 Nprs 15;Alpra 0,25;Vit B6 10 da in caps dtd 80 2dd1; Merlo No.40 0-0-0,5 

5. S 03-35-82 F41.9 L 41 21/03/2020 Clof 10 No.60 2dd1/2; Nprs 10 No.60 2dd1/2 

6. S 04-45-79 F41.2 P 41 02/03/2020 Risp 0,5;Arkn 0,5;Frdp 25;Clof 3,5;Alpra 0,25 da in caps dtd No.30 2dd1; Lora 2 No.7 1dd1/2 

7. L 02-78-45 F41.1 L 49 17/03/2020 Alpra 0,4;Nprs 20;Clof 5;Risp 0,75;Thp 1,75 da in caps dtd No. 120 2dd1 

8. R 04-41-14 F41.1 L 57 27/03/2020 Nprs 20;Clof 5;Alpra 0,5;Risp 0,5;Thp 0,5;Vit B6 5 da in caps dtd No. 60 1dd1 

9. J 04-20-45 F41.1 L 46 17/03/2020 Nprs 10;Clof 5;Risp 0,3;Thp 0,3 da in caps dtd No.80 2dd1 

10. L 04-26-49 F41.2 P 58 26/03/2020 
Risp 0,3;Thp 1;Nprs 10;Clof 2,5 da in caps dtd No.80 2dd1; Clof 7,5;Vit B6 5;Lora 0,3 da in caps dtd 

No.40 1dd1 

11. H 03-91-08 F41.9 P 53 26/03/2020 
Risp 2;Thp 2;Clof 5;Alpra 0,25;Vit B6 10 da in caps dtd No.30 1dd1; Risp 2;Thp 1; Lora 2 da in caps 

dtd No.30 1dd1 

12. A 03-85-98 F41.0 L 24 05/03/2020 Elz 10;Clof 5 da in caps dtd No. 30 1dd1 

13. S 00-48-49 F41.2 L 57 08/04/2020 Nprs 20 No. 30 2dd1/2; Clof 10 No. 30 2dd1/2 

14. S 03-00-19 F41.1 L 35 08/04/2020 
Stel 1,5;Thp 1 da in caps dtd No.60 2dd1; Nprs 20 No.45 1/2-0-1; Clof 10 No.30 1dd1; Lora 2 No. 15 

1dd1/2 

15. S 03-76-79 F41.1 P 45 14/04/2020 Hlp 0,5;Clof 5;Frdp 25;arkn 3 da in caps dtd No. 60 2dd1 

16. H 01-74-81 F41.1 P 52 16/04/2020 Alpra 0,2;Thp 0,5;Vit B6 10;Cpz 10;Hlp 0,3 da in caps dtd No.60 2dd1  

17. S 03-34-07 F41.1 P 53 05/04/2020 Clof 10 No. 30 1dd1; Frdp 25 No.30 1dd1; Lora No. 30 0-0-2 

18. H 01-82-81 F40.0 P 55 18/04/2020 
Frdp 25;Clof 5;Risp 0,5;Thp 0,5;Alpra 0,25 da in caps dtd No. 30 1dd1 (P); Frdp 25;Clof 5;Risp 

0,3;Thp 0,3;Lora 0,5 da in caps dtd No. 30 1dd1 (M); Cloz 25 No.8 1dd1/4  

19. E 03-62-25 F41.2 L 35 30/04/2020 Elz 10;Thp 0,5;Risp 0,8;Vit B6 10 da in caps dtd No.30 1dd1; Lora 2 No. 30 1dd1 

20. S 04-25-27 F41.9 P 51 20/04/2020 Stel 2,5;Clof 5;Nprs 7,5;Thp 2 da in caps dtd No.60 2dd1 

21. S 01-48-49 F41.2 L 57 08/04/2020 Nprs 20 No.30 2dd1/2; Clof 10 No.30 2dd1/2 

22. S 02-68-67 F41.2 P 57 06/05/2020 Nprs 20 No.30 1dd1; Risp 0,4;Thp 1;Alpra 0,5;Lora 0,5 da in caps dtd No.60 2dd1 

23. A 01-24-89 F41.2 P 52 05/05/2020 Cloz 25 No.30 0-0-1; Alpra 0,5 No.30 1dd1 

24. A 02-03-61 F41.1 L 41 09/05/2020 Nprs 10;Alpra 0,6 da in caps dtd No.60 2dd1 

25. N 02-22-29 F41.1 L 43 14/05/2020 Elz 15;Risp 0,2;Thp 0,3;Clof 5; Vit B6 10 da in caps dtd No.60 2dd1 

26. B 04-52-59 F41.1 L 30 06/05/2020 Frdp 50;Alpra 0,2 da in caps dtd No.30 1dd1 

27. D 04-52-05 F41.1 L  53 22/05/2020 Elz 15;Clof 2,5;Risp 0,3;Arkn 0,3 da in caps dtd No.60 2dd1; Merlo 0,5 No.30 1dd1 

28. N 01-40-89 F41.2 P 80 03/06/2020 Cloz 0,025;Alpra 0,5; Thp 1;Vit B6 10 da in caps dtd No.60 2dd1; Prctm 40 No.30 1dd1 

29. D 02-37-42 F41.9 P 29 04/06/2020 Nprs 20 No.30 1-0-0; Alpra  1mg No.15 0-0-1/2 

30. S 02-44-40 F41.0 P 36 11/06/2020 Risp 1;Thp 2;Clof 5;Elz 7,5 da in caps dtd No.60 2dd1 
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No. 
Nama 

Pasien 

Nomor Rekam 

Medik 

Kode   

ICD-10 

Jenis 

Kelamin 
Usia 

Tanggal 

Resep 
Obat Yang Diresepkan 

31. U 01-45-37 F41.1 L 71 13/06/2020 
Cloz 25 No. 30 1dd1; Elz 20 No. 30 1dd1; Hlp 5 No. 30 1dd1; Thp 2 No. 30 1dd1; Alpra 0,5 No. 30 

1dd1 

32. R 02-74-85 F41.2 P 61 06/06/2020 Frdp 50 No. 15 1dd1/2; Lora 2 No.30 1dd1 

33. S 01-60-16 F41.2 P 70 04/06/2020 Risp 0,3;Thp 0,4;Elz 15;Vit B6 10 da in caps dtd No. 60 1dd1 

34. H 01-52-37 F41.1 P 55 30/06/2020 
Alpra 0,25;Vit B6 10 da in caps dtd 60 2dd1; Elz 20 No. 30 1dd1; Cloz 12,5 No. 15 1dd1/2; Stlv 1 No. 

30 1dd1 

35. D 03-62-32 F41.1 L 42 29/06/2020 Risp 0,5;Thp 0,5;Nprs 15;Vit B6 10 da in caps dtd No.30 1dd1 

36. F 02-59-10 F41.1 L 22 11/06/2020 Dypen 8;Dores 4;Clof 10;Arkn 3,5 da in caps dtd No.30 1dd1 

37. S 03-34-53 F41.1 P 42 20/06/2020 Clof 10 No.30 1dd1; Nprs 20 No. 15 1dd1/2 

38. K 00-70-30 F41.2 L 66 04/07/2020 Alpra 0,25;Vit B6 10 da in caps dtd No. 120 3dd1; Nprs 10 No. 40 1dd1  

39. W 01-77-44 F41.1  L 58 18/07/2020 Risp 0,25;Merlo 0,25;Nprs 7,5;Thp 2 da in caps dtd No.30 1dd1 

40. R 01-33-44 F41.2 P 19 23/07/2020 Hlp 0,75 No. 80 2dd1; Thp 2 No. 80 2dd1; Clof 10 No. 40 1dd1; Amt 25 No.40 1dd1 

41. S 01-48-24 F41.2 P 53 28/07/2020 Risp 0,3;Thp 0,5;Alpra 0,5;Vit B6 10 da in caps dtd No. 60 2dd1; Nprs 20 No. 30 2dd1/2 

42. S 01-06-46 F41.1 P 45 13/07/2020 Alpra 0,3;Vit B6 10 da in caps dtd No.30 1-0-0; Alpra 0,2;Amt 25 da in caps dtd No.30 0-0-1 

43. B 01-65-95 F41.1 P 38 04/07/2020 Pheni 100 No.60 2dd1; Pheno 100mg No. 30 1dd1; Amt 25 No.30 1dd1 

44. H 02-53-75 F41.0 L 58 15/07/2020 Alpra 0,15;Vit B6 10;Elz 20 da in caps dtd No.30 1dd1; Lora 2 No.15 2dd1/2 

45. R 02-89-46 F41.1 P 70 02/07/2020 Frdp 25;Alpra 0,25;Vit B6 10 da in caps dtd No.30 1dd1 

46. P 03-47-43 F41.1 L 48 20/07/2020 
Elz 20;Alpra 0,25 da in caps dtd No.30 1-0-0; Alpra 0,25;Merlo 0,25 da in caps dtd No.30 0-0-1; Amlo 

5 No.30 1dd1 

47. A 04-48-89 F41.9 L 56 06/07/2020 Risp 1;Clof 5;Elz 10;Thp 2 da in caps dtd No.60 2dd1 

48. S 04-20-43 F41.1 P 43 06/07/2020 Nprs 15;Clof 5;Merlo 0,15 da in caps dtd No.30 0-0-1 

49.  N 04-08-57 F41.1 L 30 26/08/2020 Elz 10;Clof 2,5 da in caps dtd No. 30 0-0-1 

50. A 00-76-81 F41.2 P 45 10/08/2020 Risp 1,75;Thp 1,75;Alpra 0,5 da in caps dtd No.30 0-0-1; Frdp 50 No.30 1-0-0; Clof 10 No.30 1-0-0 

51. L 02-11-06 F41.1 L 47 12/08/2020 Elz 5;Risp 0,2;Thp 0,2; Alpra 0,5; Vit B6 10 da in caps dtd No.60 2dd1 

52. H 01-85-87 F41.2 P 56 19/08/2020 Risp 0,2;Thp 1;Alpra 0,3;Elz 15;dzpm 2;Vit B6 10 da in caps dtd No.60 2dd1 

53. R 01-95-05 F41.1 L 36 08/08/2020 Nprs 15;Clof 5;Alpra 0,3;Risp 0,75;Thp 0,75 da in caps dtd No.60 2dd1; Clrlx 100 No.8 1dd1/4 

54. J 04-60-54 F41.9 P 52 26/08/2020 
Nprs 20 No.15 1/2-0-0 ; Alpra 0,5;Risp 0,5;Hexym 0,5;Amt 50 da in caps dtd No.30 0-0-1; Clof 10 

No.15 0-1/2-0 

55. R 04-62-02 F41.2 L 31 12/08/2020 Stls 0,25;Nprs 7,5;Clof 5;Cloz 6,25;Arkn 3 da in caps dtd No. 60 2dd1 

56. A 02-90-97 F41.1 L 50 08/08/2020 
Cloz 1;Risp 0,2;Thp 0,5;Lora 0,2;Nprs 15;Clof 0,3 da in caps dtd No.40 0-0-1; Nprs 15;Clof 8;Risp 0,2 

da in caps dtd No.40 1-0-0 

57. S 02-13-94 F41.2 P 48 08/08/2020 
Elz 15;Alpra 0,25;Lora 0,25;Hlp 0,3;Thp 0,5;Vit B6 10 da in caps dtd No.60 2dd1; Clon 25 No.8 0-0-

1/4 

58. K 03-67-66 F41.1 L 68 06/08/2020 Lora 2;Risp 0,75; Thp 0,75;Clof 2 da in caps dtd No.30 1dd1; Frdp 25 No.30 1-0-0 

59. W 03-44-94 F41.0 L 46 18/08/2020 Tfp 1,5;Thp 1;Alpra 0,2 da in caps dtd No.60 2dd1; Frdp 25 No.30 1dd1 

60. S 03-81-03 F41.2 L 63 15/09/2020 Risp 0,5;Frdp 50;Clof 10;THP 1 da in caps dtd No. 60 2dd1 

61. Y 03-36-27 F41.2 L 41 16/09/2020 Elz 20 No.30 1dd1; Thp 2 No. 30 1dd1; Clof 10 No. 30 1dd1 
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No. 
Nama 

Pasien 

Nomor Rekam 

Medik 

Kode   

ICD-10 

Jenis 

Kelamin 
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Obat Yang Diresepkan 

62. A 02-12-06 F41.1 L 44 08/09/2020 Elz 5;Alpra 0,1;Risp 0,1;Thp 0,1;Vit B6 5 da in caps dtd No.30 1dd1 

63. N 00-93-69 F41.1 L 57 21/09/2020 Elz 20 No. 40 1dd1; lumnl 10 No. 40 1dd1; Pheni 100 No.80 2dd1 

64. S 04-53-07 F41.2 L 37 03/09/2020 Alpra 0,25;Clof 2,5;Risp 0,3;Thp 0,5;Elz 15 da in caps dtd No.60 2dd1; Lora 2 No. 30 1dd1 

65. R 02-06-44 F41.1 P 36 24/09/2020 Elz 15;Alpra 0,25;Vit B6 10;Clof 5 da in caps dtd No. 60 2dd1 

66. N 04-22-63 F41.2 P 18 14/09/2020 Frdp 50 No.30 1dd1; Clof 5 No. 30 1dd1 ; Risp 0,3;Thp 0,3 da in caps dtd No.60 2dd1 

67. M 03-19-19 F41.1 L 25 03/09/2020 Alpra 0,4;Elz 20;Vit B6 10 da in caps dtd No.60 2dd1 

68. S 03-10-07 F41.1 P 42 22/09/2020 Elz 20 No.30 1dd1; Clof 10 No.30 1dd1; Merlo 0,5 No.30 0-0-1 

69. F 01-91-28 F41.1 P 63 10/09/2020 Alpra 0,15;Elz 10;Thp 0,5;Vit B6 10 da in caps dtd No.30 1dd1 

70. W 02-57-79 F41.1 P 60 17/09/2020 Elz 20;Alpra 0,25;Hlp 0,5;Thp 2;Vit B6 10 da in caps dtd No. 60 2dd1 

71. R 02-28-97 F41.1 P 49 02/10/2020 Elz 15;Alpra 0,3; Lora 0,2; Vit B6 10 da in caps dtd No.60 2dd1 

72. S 02-26-53 F41.2 L 60 03/10/2020 Lora 0,5;Nprs 15;Thp 1 da in caps dtd  No.30 1dd1 

73. S 02-02-63 F41.2 P 41 05/10/2020 Elz 15;Stel 0,5;Thp 1;Alpra 0,2;Vit B6 10 da in caps dtd  No. 180 3dd1 

74. S 01-94-87 F41.9 L 56 08/10/2020 Elz 10;Alpra 0,3;Risp 0,3;Thp 0,5 da in caps dtd No.60 2dd1 

75. S 02-20-07 F41.1 L 68 19/10/2020 Elz 10;Thp 0,5;Alpra 0,3;Depam 2;Vit B6 10;Risp 0,2 da in caps dtd No.60 2dd1 

76. S 02-01-73 F41.1 L 69 17/10/2020 Risp 0,25;Elz 10;Thp 2;Clof 5;Cpz 12,5 da in caps dtd No.60 2dd1 

77. H 02-80-26 F41.1 P 54 24/10/2020 Alpra 0,3;Clof 10;Elz 10 da in caps dtd No.30 1dd1; Lora 2 No.30 1dd1 

78. S 02-26-56 F41.1 L 60 12/10/2020 Risp 0,5;Nprs 7,5;Clof 5;Thp 2 da in caps dtd No. 60 2dd1 

79. S 02-80-66 F41.2 P 63 07/10/2020 Clof No.45 10-0-5; Frdp 50 No.15 2dd1/2 ; Cpz 50;Thp 2 da in caps dtd No.30 0-0-1 

80. W 04-63-69 F41.2 P 25 19/10/2020 Arn 2,5;Arkn 0,25;Nprs 15;Clof 2,5 da in caps dtd No.60 2dd1 

81. Y 02-29-98 F41.1 L 58 04/11/2020 Stls 2;Elz 10;Alpra 0,5;Vit B6 10 da in caps dtd No.60 2dd1; Cloz No.30 1dd1 

82. I 04-04-50 F41.9 L 62 11/11/2020 Nprs 20 No.30 1dd1/2; Clof 5 No.60 2dd1 

83. S 03-33-57 F41.1 P 60 07/11/2020 Elz 10;Alpra 0,25 da in caps dtd No.60 2dd1 

84. N 03-25-61 F41.1 P 40 07/11/2020 Alpra 0,25 No.30 1dd1; Lora 2 No. 30 1dd1 

85. S 01-61-47 F41.2 P 61 12/11/2020 Frdp 25 No. 30 1dd1 ; Alpra 0,5;Thp 2;Tfp 1 da in caps dtd No. 30 1dd1 

86. H 03-63-24 F41.0 P 44 09/11/2020 Stel 0,5;Clof 5;Elz 10;Thp 1;Cpz 6,25 da in caps dtd No. 60 2dd1 

87. S 03-24-08 F41.1 P 57 02/11/2020 Nprs 10;Clof 5;Tfp 1;Thp 1 da in caps dtd No. 60 2dd1 

88. Z 01-66-86 F40.2 L 58 10/11/2020 Nprs 15;Thp 1;Alpra 0,5;Vit B6 10 da in caps dtd No.60 2dd1 

89. D 01-83-53 F41.1 P 59 06/11/2020 Elz 15;Alpra 0,2 da in caps dtd No. 80 2dd1 

90. N 03-03-14 F41.1 L 78 11/11/2020 Frdp 50 No.30 1dd1; Clof 10 No.30 1dd1; Cpz 25 No.30 1dd1 

91. H 03-85-67 F41.1 P 57 10/12/2020 
Nprs 15;Thp 0,5;Risp 0,5;Alpra 0,5;Vit B6 10 da in caps dtd No.30 1dd1 ; Lora 1;Cloz 0,25 da in caps 

dtd No.30 1dd1 

92. E 02-49-22 F41.1 P 49 19/12/2020 Risp  0,5;Thp 1;Clof 7,5;Elz 7,5 da in caps dtd No. 60 2dd1; Cloz 25 No. 30 1dd1 

93. M 02-45-14 F41.1 P 45 14/12/2020 Alpra 0,5;Nprs 17,5;Lora 0,2;Vit B6 10 da in caps dtd No.30 1dd1 

94. J 02-58-43 F41.1 P 60 23/12/2020 Elz 15; Hlp 0,3;Thp1;Alpra 0,25;Lora 0,2 da in caps dtd No. 60 2dd1 

95. A 02-40-85 F41.0 L 37 10/12/2020 
Risp 0,5;Thp 2;Nprs 20;Alpra 0,25 da in caps dtd No.30 1dd1; Cloz 5;Zolta 1/2 tab da in caps dtd 

No..30 1dd1 
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96. E 04-12-32 F41.9 L 54 07/12/2020 Alpra 0,25;Hlp 0,25 da in caps dtd No. 60 2dd1; Nprs 20 No.15 1dd1/2 

97. C 03-39-33 F41.2 L 26 12/12/2020 Risp 0,5;Nprs 10;Clof 5;Lora 0,5;Thp 0,5 da in caps dtd No.30 1dd1 

98. S 02-16-58 F41.2 P 61 14/12/2020 Risp 0,4;Thp 0,4;Alpra 0,4;Clof 3; Vit B6 10 da in caps dtd No.120 2dd1 

99. D 04-21-56 F41.1 P 63 05/12/2020 Stel 0,5;Clof 5;Nprs 7,5;Cloz 6,25 da in caps dtd No.60 2dd1 

100. K 01-74-41 F41.1 L 68 16/12/2020 Elz 15;Thp 1;Tfp 0,5;Alpra 0,3;Vit B6 10 da in caps dtd No. 60 2dd1 

 
Keterangan :       

1. Risp : Risperidone  16. Cloz : Clozapine                

2. Amt : Amitriptilin  17. Hlp : Haloperidol  

3. Nprs : Nopres  18. Tfp : Trifluoperazine 

4. Thp : Trihexypenidil 19. Cpz : Chlorpromazine 

5. Clof : Clofritis  20. Elz : Elizac  

6. Stel : Stelazine  21. Arn : Arinia  

7. Alpra : Alprazolam  22. Arkn : Arkine  

8. Merlo : Merlopam  23. Stls : Stelosi  

9. Vit B6 : Vitamin B6  24. Amlo : Amlodipin  

10. Clon : Clonlex  25. Depam : Diazepam  

11. Lora : Lorazepam  26. Pheni : Phenitoin  

12. Pheno : Phenobarbital 27. Clrlx : Clorilex  

13. Lumnl : Luminal  28. Frdp : Fridep  

14. Prctm : Piracetam  29. Hexym : Hexymer  

15. Stlv : Stalevo  30. Dypen :  Dipenhydramine  
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Lampiran 6. Tabel dosis antiansietas berdasarkan literatur medscape 
No. Golongan 

Obat 

Nama Obat Dosis Obat 

Anak-anak Dewasa Lansia 

1.  Selective 

Serotonin 

Reuptake 

Inhibitor  

(SSRIs) 

Fluoxetin Depresi : 

> 8 tahun : 10-20 mg/hari per 

oral, dapat ditingkatkan bertahap 

setelah 1 minggu, dosis 

maksimum 20 mg/hari 

Gangguan panik : 

Dosis awal 10 mg/hari melalui oral. 

Kemudian dapat ditingkatkan menjadi 20 

mg/hari.  

Dosis maksimum : 60 mg/hari. 

Depresi : 

Dosis awal 10 mg/hari per oral, dapat 

ditingkatkan 10-20 mg secara bertahap 

setelah beberapa minggu dengan toleransi 

  Sertraline OCD : 

Dosis awal 

6-12 tahun : 25 mg/hari per oral 

12-17 tahun 50 mg/hari per oral 

Gangguan panik, gangguan stress pasca 

trauma, dan ansietas menyeluruh : 

Dosis awal 25 mg/hari melalui oral. Dapat 

ditingkatkan  25 mg setiap 1 minggu 

pemakaian. Dosis Maksimum : 200 mg/hari. 

Depresi : 

Dosis awal 25 mg/hari per oral, dapat 

ditingkatkan 25 mg tiap 2-3 hari, dosis 

maksimum 200 mg/hari 

3. Benzodia- 

Zepin 

Diazepam Sedatif : 

<6 tahun : disus berpotensi toksik 

jika > 0,5 mg/kg 

>12 tahun : 0,12-0,8 mg/kg/hari 

dibagi dalam 3-4x sehari per oral 

; 0,04-0,2 mg/kg tiap 2-4 jam 

IV/IM, tidak lebih dari 0,6 mg/kg 

dalam 8 jam 

2-10 mg 2-4x sehari per oral/IV/IM, tidak 

lebih dari 30 mg/8 jam 

2-2,5 mg/hari atau 2x sehari per oral, 

dapat ditingkatkan bertahap jika 

diperlukan 

  Alprazolam - Ansietas : 

0,25-0,5 mg 3-4x sehari per oral, tingkatkan 

dosis untuk menambah efek terapi tiap 3-4 

hari. Dosis maksimum 4 mg/hari 

 

Gangguan panik : 

- Immediate release : 0,5 mg 3x sehari, dapat 

ditingkatkan tiap 3-4 hari tidak lebih dari 1 

mg/hari. Dosis rata-rata 5-6 mg/hari per oral. 

Jika dibutuhkan dapat ditingkatkan menjadi 

10 mg/hari dibagi dalam 3x sehari 

- Extended release : 0,5-1 mg/hari per oral, 

dapat ditingkatkan tiap 3-4 hari tidak lebih 

Ansietas dengan depresi : 

0,25 mg tiap 2-3x sehari peroral, dapat 

ditingkatkan tiap 3-4 hari sebesar ≤1 

mg/hari menjadi 1-4 mg/hari. Dosis 

pemeliharaan 1-4 mg/hari tiap hari dibagi 

dalam 3x sehari per oral  

 

Gangguan panik : 

Immediate release : 0,25 mg 2-3x sehari 

per oral, dapat ditingkatkan secara 

bertahap setiap 3-4 hari sebesar ≤ 1 

mg/hari menjadi dosis rata-rata 5-6 mg 
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No. Golongan 

Obat 

Nama Obat Dosis Obat 

Anak-anak Dewasa Lansia 

dari 1 mg/hari. Dosis rata-rata 3-6 mg/hari per 

oral 

Extended release : 0,5 mg/hari per oral, 

dapat tiap 3-4 hari sebesar ≤1 mg/hari 

menjadi 1-3-6 mg/hari. 

  Lorazepam 0,05 mg/kg tiap 3-6x sehari, tidak 

lebih dari 2 mg 

Dosis awal 2-3 mg 2-3x sehari per oral jika 

perlu, dosis pemeliharaan 2-6 mg/hari per oral 

dibagi dalam 2-3x sehari. Dosis maksimum 

10 mg/hari 

1-2 mg dibagi dalam 2-3x sehari per oral 

  Clobazam ≤ 30kg 

Dosis awal: 5 mg per oral/hari, 

dapat ditingkatkan sesuai 

toleransi hingga 20 mg per oral 

setiap hari 

Setelah 7 hari, dapat ditingkatkan 

menjadi 5 mg per oral setiap 12 

jam; jika perlu, dapat 

ditingkatkan menjadi 10 mg per 

oral setiap 12 jam setelah 

tambahan 7 hari 

 

>30kg 

Dosis awal : 5 mg per oral setiap 

12 jam; ditingkatkan sesuai 

toleransi hingga 40 mg per oral 

setiap hari 

Setelah 7 hari, dapat ditingkatkan 

menjadi 10 mg per oral setiap 12 

jam; jika diperlukan, dapat 

ditingkatkan menjadi 20 mg per 

oral setiap 12 jam setelah 

tambahan 7 hari 

Dosis awal 5 mg per oral setiap 12 jam; dapat 

ditingkatkan sesuai toleransi hingga 40 

mg/hari dibagi setiap 12 jam. 

Peningkatan dosis tidak boleh berlangsung 

lebih cepat dari sekali seminggu 

Dosis awal 5 mg/hari untuk semua pasien 

lanjut usia dan dapat ditingkatkan sesuai 

berat badan, tetapi hingga setengah dari 

dosis tipikal dewasa. Peningkatan 

tambahan hingga dosis harian maksimum 

(bergantung pada berat 20 mg/hari atau 40 

mg/hari) dapat dimulai pada hari ke-21, 

berikan dosis harian >5 mg dalam dosis 

terbagi setiap 12 jam 
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No. Golongan 

Obat 

Nama Obat Dosis Obat 

Anak-anak Dewasa Lansia 

4. Tricyclic 

Antidepres-

sant  

(TCAs) 

Amitriptilin Anak-anak (Off-label): 

3 hari pertama 1 mg/kg/hari 

dibagi setiap 8 jam per oral, 

selanjutnya 1,5 mg/kg/hari dibagi 

setiap 8 jam PO 

 

Remaja :  

Awal: 25-50 mg/hari per oral 

dalam dosis terbagi 

Tingkatkan secara bertahap 

hingga 100 mg/hari dalam dosis 

terbagi 

 

Rawat jalan : dosis awal 25-50 mg per 

oral/hari; tingkatkan 25 mg setiap 5-7 hari 

menjadi 100-200 mg/hari (dapat dibagi dosis 

sepanjang hari atau diberikan sebelum tidur); 

jika perlu, dapat ditingkatkan menjadi 300 

mg/hari 

Rawat Inap: 100-300 mg per oral/hari 

10-25 mg per oral/hari; dapat 

ditingkatkan 10-25 mg secara 

bertahap/minggu jika diperlukan dan 

sesuai toleransi. 

Kisaran dosis: 25-150 mg/hari. 

 

Lampiran 7. Tabel antiansietas pada DOEN tahun 2017  
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Lampiran 8. Tabel kandungan zat aktif pada obat non generik 

No. Nama Obat Non Generik Kandungan Zat Aktif 

1. Nopres Fluoxetin 

2. Stelazine Trifluopherazin  

3. Arkine Trihexylpenidil  

4. Merlopam  Lorazepam 

5. Luminal Phenobarbital 

6. Fridep Sertraline 

7. Zolta Zolpidem tartrate 

8. Elizac Fluoxetin 

9. Stelosi Trifluoperazine 

10. Clorilex Clozapine 

11. Arinia Aripiprazole 

12. Hexymer Trihexyphenidil 

13. Stalevo Levadopa, Carbidopa, 

Entakapsulone  

14. Dores Haloperidol 

15. Clonex Asam Traneksamat 

16. Clofritis Clobazam 
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Lampiran 9. Lembar checklist 

1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

√ √ √√ √ √√ √√ √33 √
√ √√ √√√√ √ √ √ √√ √ √√32 √ √
√ √ √ √ √√√ √ √ √ √√ √ √√ √31 √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √√30 √ √
√ √√ √ √√√ √ √ √ √√ √ √ √29 √ √

√ √ √√ √ √√ √√ √28 √
√ √ √√ √√ √√√√ √√√ √√ √√ √√ √√27 √ √
√ √ √ √ √√√ √ √ √√√ √ √√26 √ √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √√25 √ √
√ √√ √ √√√ √ √ √ √√ √ √√24 √ √

√ √ √√ √ √√ √√23 √ √
√ √√ √ √√ √√√√ √√ √ √√ √√ √√ √√22 √ √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √√21 √ √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √ √20 √ √
√ √√ √ √√√ √ √ √√√ √ √√19 √ √
√ √√ √√ √√ √√√√√√ √√ √√ √ √√√√ √√√ √√18 √ √
√ √√√ √ √√√√√ √ √√ √ √√√ √√ √√17 √ √

√ √ √√ √ √√ √√16 √ √
√ √√ √√√√ √√ √√√ √ √√15 √ √
√ √√ √ √ √√√√√ √ √√ √√ √√ √√ √√14 √ √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √√13 √ √
√ √ √ √ √√√ √√ √ √√ √ √√12 √ √
√ √ √√ √√√√√√ √√ √ √ √√√ √√√ √11 √ √
√ √√ √ √ √√√√√ √ √√ √√ √√ √√ √√10 √ √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √√9 √ √
√ √√ √ √ √√√√√ √ √√ √ √√√ √√ √√8 √ √
√ √√√ √√ √√√√ √ √√ √ √√√ √√ √√7 √ √
√ √ √√√ √√ √√√√√√ √√ √√ √ √√√ √√√ √√6 √ √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √ √5 √ √
√ √ √√ √ √√√√√ √ √√ √√ √√ √ √√ √4 √ √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √ √3 √ √
√ √√ √√√√ √ √ √ √√ √ √√2 √ √
√ √√ √ √√√ √ √ √ √√ √ √√1 √ √

Obat 

Injeksi

Obat 

Generik

Obat 

DOEN

Duplikasi 

Obat

Dosis 

Obat

Aturan 

pakai
No.

Jenis 

Kelamin
Usia Diagnosa

Efek 

Farmakologi

Rata-rata 

item obat
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1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

Aturan 

pakai
No.

Jenis 

Kelamin
Usia Diagnosa

Efek 

Farmakologi

Rata-rata 

item obat

√34 √ √

Obat 

Injeksi

Obat 

Generik

Obat 

DOEN

Duplikasi 

Obat

Dosis 

Obat

√ √ √ √ √√√ √ √ √ √√ √ √
√ √ √√ √√

√36 √ √
√ √ √35 √ √
√ √ √√ √ √√ √

√√√ √√ √ √√ √ √√
√ √38 √

√ √√ √37 √ √
√ √√ √√√√ √ √ √ √√ √ √

√√√ √√ √√√ √ √√
√40 √ √

√ √√ √39 √ √
√ √√ √√√√ √ √ √ √√ √ √

√√√ √ √ √ √√ √ √√
√42 √ √

√ √√ √41 √ √
√ √ √ √ √√√ √√ √ √√ √ √

√ √ √√ √√
√44 √ √

√ √ √43 √ √
√ √√ √ √√ √√√√ √ √√ √√ √√ √√ √

√√√ √ √ √√√ √ √√ √
√46 √ √

√ √ √ √45 √
√ √ √√ √ √√√√√ √ √√ √√ √√ √√ √

√√ √√ √ √√ √ √ √
√48 √ √

√ √√ √√47 √ √
√ √ √√ √ √√√√√ √√√ √√ √√ √√ √

√√√ √√ √ √√ √ √√
√50 √ √

√ √ √ √49 √ √
√ √√ √ √ √√√√√ √ √√ √√√√ √√ √

√√√ √ √ √ √√ √ √√
√52 √ √

√ √√ √51 √ √
√ √√ √ √√ √√√√ √√ √ √√ √√ √√ √

√√√√ √ √√ √ √√√ √√ √√
54 √ √

√ √√ √ √√53 √ √
√ √√ √√ √√ √√√√√√ √√ √√ √√ √√√ √ √√ √ √

√√ √√ √ √√ √ √√
√56 √ √

√ √√ √√55 √ √
√ √√ √ √√ √√√√ √ √√ √√ √√ √√ √

√√√√ √√ √ √√ √√ √√ √√
√ √58 √

√ √ √√ √√57 √ √
√ √√ √ √ √√√√√ √ √√ √ √√√ √√ √

√√√ √ √ √√√ √ √√
√60 √ √

√ √ √ √59 √ √
√ √√ √√√√ √√ √√√ √ √

√√√ √√ √ √√ √ √√
√62 √ √

√ √√ √61 √ √
√ √ √ √ √√√ √ √ √ √√ √ √

√ √ √√ √√
√64 √ √

√ √ √63 √ √
√ √√ √√ √√ √√√√√√ √ √√√ √√ √√√ √√√ √

√√√√ √ √√ √ √√√ √√ √√
√66 √ √

√ √√ √ √√65 √ √
√ √ √ √ √√√ √√ √√√ √ √  
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1 2 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

Total 50 50 6 32 52 10 1 2 6 51 29 11 90 135 4 29 71 0 229 81 148 110 119 92 8 157 72 135 94

Obat 

Injeksi

Obat 

Generik

Obat 

DOEN

Duplikasi 

Obat

Dosis 

Obat

Aturan 

pakai
No.

Jenis 

Kelamin
Usia Diagnosa

Efek 

Farmakologi

Rata-rata 

item obat

√√√ √ √ √ √√ √ √√
√68 √ √

√ √√ √67 √ √
√ √√ √ √ √√√√√ √√√ √√ √√ √√ √

√√√ √ √ √ √√ √ √√
√70 √ √

√ √ √ √69 √ √
√ √ √ √ √√√ √ √ √ √√ √ √

√√√√ √√ √ √√ √√ √√ √√
√72 √ √

√ √ √√ √√71 √ √
√ √ √ √ √√√ √ √ √√√ √ √

√√ √ √ √ √√ √ √√
74 √ √

√ √ √ √√73 √ √
√ √ √ √ √√√ √ √ √ √√ √ √ √

√√√√ √√ √ √√ √√ √√ √√ √
√ √76 √

√ √√ √ √√75 √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √

√√√√√√ √√ √√ √√ √√√ √√√ √√
√78 √ √

√ √√√ √ √√77 √ √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √

√√ √√ √√√ √ √√
√80 √ √

√ √√ √√79 √ √
√ √ √ √√√√ √√ √ √√ √ √

√√√ √ √ √ √√ √ √√
82 √ √

√ √√ √81 √ √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √ √

√√√ √ √ √ √√ √ √√
√84 √ √

√ √ √ √83 √ √
√ √ √ √√√√ √√ √ √√√ √

√√√ √ √ √√√ √ √√
√86 √ √

√ √√ √85 √ √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √

√√ √√ √ √√ √ √√
√88 √ √

√ √√ √√87 √ √
√ √√ √ √√√ √ √ √ √√ √ √

√√√ √ √ √ √√ √ √√
√ √90 √

√ √ √ √89 √ √
√ √√ √ √√√ √√ √√√ √ √

√√√√√ √√ √ √√ √√ √√ √√
√92 √ √

√ √ √√ √91 √ √
√ √√ √√√√ √√ √ √√ √ √

√√√√√ √√ √ √√ √√ √√ √√
√94 √ √

√ √ √√ √93 √ √
√ √ √√ √ √√√√√ √√ √ √√ √√ √√ √

√√√ √ √ √ √√ √ √√
96 √ √

√ √ √ √95 √ √
√ √ √ √ √√√ √ √ √ √√ √ √ √

√√√√√ √ √√ √√ √√ √√ √√
√98 √ √

√ √ √√ √97 √ √
√ √√ √ √ √√√√√ √√ √ √ √√√√√ √

√√ √√ √ √√ √ √√
√ √100 √

√ √√ √√99 √ √
√ √ √ √ √√√ √ √ √ √√ √ √
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Keterangan : 

1)  Jenis Kelamin 

 1 = Laki-laki 

 2 = Perempuan 

2) Usia  

 1 = 12 – 25 tahun 

 2 = 26 – 45 tahun  

 3 = 46 – 65 tahun  

 4 = ≥ 65 tahun 

3) Diagnosa pasien 

 1 = Agorafobia (F40.0) 

 2 = Fobia spesifik (F40.2) 

 3 = Gangguan panik (F41.0) 

 4 = Gangguan ansietas menyeluruh (F41.1) 

 5 = Gangguan campuran ansietas dan depresi (F41.2) 

 6 = Gangguan ansietas tidak spesifik (F41.9) 

4) Penggolongan mekanisme kerja 

 1 = Golongan SSRIs 

 2 = Golongan benzodiazepin  

 3 = Golongan TCAs  

5) Item obat 

 1 = < 4 item 

 2 = ≥ 4 item 

6) Peresepan dengan obat injeksi 

 1 = Terdapat obat injeksi 

 2 = Tidak terdapat obat injeksi 

 

 

 

7) Obat generik 

 1 = Generik 

 2 = Non generik 

8) Obat sesuai DOEN 

 1 = Sesuai 

 2 = Tidak sesuai  

9) Duplikasi obat 

 1 = Duplikasi 

 2 = Non duplikasi  

10) Dosis obat 

 1 = Sesuai 

 2 = Tidak sesuai 

11) Aturan pakai 

 1 = Sesuai 

       2 = Tidak sesuai
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Lampiran 10. Lembar hasil perhitungan   

 1. Persentase pasien ansietas berdasarkan jenis kelamin  

  a. Laki-Laki  

  %  = 
 (Jumlah pasien ansietas berdasarkan  jenis kelamin)

(Jumlah total sampel)
 x 100% 

  %  = 
50

100
 x 100% = 50% 

  b. Perempuan 

  %  = 
 (Jumlah pasien ansietas berdasarkan  jenis kelamin)

(Jumlah total sampel)
 x 100% 

  %  = 
50

100
 x 100% = 50% 

 2. Persentase pasien ansietas berdasarkan usia  

  a. 12-25 tahun  

  % = 
 (Jumlah pasien ansietas berdasarkan  usia)

(Jumlah total sampel)
  x 100% 

  %  = 
6

100
 x 100% = 6% 

  b. 26-45 tahun  

  % = 
 (Jumlah pasien ansietas berdasarkan  usia)

(Jumlah total sampel)
  x 100% 

  %  = 
32

100
 x 100% = 32% 

  c. 46-65 tahun  

  % = 
 (Jumlah pasien ansietas berdasarkan  usia)

(Jumlah total sampel)
  x 100% 

  %  = 
52

100
 x 100% = 52% 

  d. ≥ 65 tahun  

  % = 
 (Jumlah pasien ansietas berdasarkan  usia)

(Jumlah total sampel)
  x 100% 

  %  = 
10

100
 x 100% = 10% 
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 3. Persentase diagnosa pasien  

  a. Agorafobia (F40.0)  

  %  = 
 (Jumlah diagnosa pasien berdasarkan kode ICD-10)

(Jumlah total sampel)
  x 100% 

  %  = 
1

100
 x 100% = 1% 

  b. Fobia spesifik (F40.2) 

  %  = 
 (Jumlah diagnosa pasien berdasarkan kode ICD-10)

(Jumlah total sampel)
  x 100% 

  %  = 
2

100
 x 100% = 2% 

  c. Gangguan panik (F41.0) 

  %  = 
 (Jumlah diagnosa pasien berdasarkan kode ICD-10)

(Jumlah total sampel)
  x 100% 

  %  = 
6

100
 x 100% = 6% 

  d. Gangguan ansietas menyeluruh (F41.1) 

  %  = 
 (Jumlah diagnosa pasien berdasarkan kode ICD-10)

(Jumlah total sampel)
  x 100% 

  %  = 
51

100
 x 100% = 51% 

  e. Gangguan campuran ansietas dan depresi (F41.2) 

  %  = 
 (Jumlah diagnosa pasien berdasarkan kode ICD-10)

(Jumlah total sampel)
  x 100% 

  %  = 
29

100
 x 100% = 29% 

  f. Gangguan ansietas tidak spesifik (F41.9) 

  %  = 
 (Jumlah diagnosa pasien berdasarkan kode ICD-10)

(Jumlah total sampel)
  x 100% 

  %  = 
11

100
 x 100% = 11% 
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4. Persentase penggolongan antiansietas berdasarkan mekanisme kerjanya  

  a. Golongan SSRIs 

 % = 
 (Jumlah antiansietas berdasarkan mekanisme kerja)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

 %  = 
90

229
 x 100% = 39% 

b. Golongan benzodiazepin 

 % = 
 (Jumlah antiansietas berdasarkan mekanisme kerja)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

 %  = 
135

229
 x 100% = 59% 

c. Golongan TCAs 

 % = 
 (Jumlah antiansietas berdasarkan mekanisme kerja)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

 %  = 
4

229
 x 100% = 2% 

 5. Rata-rata jumlah item obat per lembar resep 

   = 
 (Jumlah item obat )

(Jumlah total resep)
  

   = 
414

100
  = 4,14 item 

6. Persentase peresepan antiansietas injeksi 

  a. Antiansietas injeksi 

 % = 
 (Jumlah  antiansietas injeksi)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

 %  = 
0

229
 x 100% = 0% 

  b. Antiansietas bukan injeksi 

 % = 
 (Jumlah  antiansietas bukan injeksi)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

 %  = 
229

229
 x 100% = 100% 

.   
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7. Persentase peresepan antiansietas generik  

  a. Antiansietas generik 

       % = 
 (Jumlah antiansietas generik)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

  %  = 
81

229
 x 100% = 35% 

  b. Antiansietas non generik 

       % = 
 (Jumlah antiansietas non generik)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

  %  = 
148

229
 x 100% = 65% 

8. Persentase peresepan antiansietas yang sesuai dengan Daftar Obat Esensial 

Nasional Tahun 2017 

  a. Sesuai DOEN 

        % =  
 (Jumlah antiansietas yang sesuai DOEN)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

  %  = 
110

229
 x 100% = 48% 

 a. Tidak sesuai DOEN 

        % =  
 (Jumlah antiansietas yang tidak sesuai DOEN)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

   % = 
119

229
 x 100% = 52% 

 9. Persentase duplikasi antiansietas 

  a. Terdapat duplikasi 

       % = 
 (Jumlah resep dengan duplikasi antiansietas)

(Jumlah total resep)
 x 100% 

  % = 
92

100
 x 100% = 92% 

  b. Tidak terdapat duplikasi 

       % = 
 (Jumlah resep tanpa duplikasi antiansietas)

(Jumlah total resep)
 x 100%  

  % = 
8

100
 x 100% = 8% 
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 10. Persentase kesesuaian dosis obat  

  a. Sesuai dosis 

       % = 
 (Jumlah dosis antiansietas yang sesuai)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

  % = 
157

229
 x 100% = 69% 

  b. Tidak sesuai dosis 

       % = 
 (Jumlah dosis antiansietas yang tidak sesuai)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

  % = 
72

229
 x 100% = 31% 

 11. Persentase kesesuaian aturan pakai 

  a. Aturan pakai sesuai 

  % = 
 (Jumlah aturan pakai antiansietas yang sesuai)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

 % = 
135

229
 x 100% = 59%  

 b. Aturan pakai tidak sesuai 

  % = 
 (Jumlah aturan pakai antiansietas yang tidak sesuai)

(Jumlah total antiansietas)
 x 100% 

 % = 
94

229
 x 100% = 41% 
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Lampiran 11. Surat penelitian 
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Lampiran 12. Surat balasan 
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Lampiran 13. Dokumentasi pengambilan data 

 

Gambar 13.1 Tampak depan Rumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung 

 

Gambar 13.2 Ruangan rekam medik 

Rumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung 

 

Gambar 13.3 Rak penyimpanan 

rekam medik Rumah Sakit Jiwa 

Provinsi Lampung 
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Gambar 13.4 Pengambilan data pada 

rekam medik Rumah Sakit Jiwa Provinsi 

Lampung 

 

Gambar 13.5 Ruang instalasi 

farmasi Rumah Sakit Jiwa Provinsi 

Lampung 

 

Gambar 13.6 Pengambilan data pada 

resep pasien Rumah Sakit Jiwa Provinsi 

Lampung 

 

Gambar 13.7 Kumpulan resep 

pasien Rumah Sakit Jiwa Provinsi 

Lampung 
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Lampiran 14. Lembar konsultasi 
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Lampiran 15. Lembar perbaikan 

 


