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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

Setelah melakukan asuhan kebidanan pada bayi baru lahir dengan demam 

akibat reaksi KIPI usia imunisasi DPT terhadap By.X dengan menggunakan 

terapi kompres aloe vera (lidah buaya) di PMB Nurmala Dewi,S.ST 

menggunakan 7 langkah varney dan di dokumentasikan menggunakan SOAP 

dapat disimpulkan bahwa asuhan yang diberikan sesuai dengan tujuan studi 

kasus, sehingga dapat diuraikan sebagai berikut: 

1. Pengkajian telah dilakukan dengan mengumpulkan data yang terdiri dari 

identitas klien, anamnesa dan pemeriksaan fisik pada By. X dengan 

demam akibat reaksi KIPI usia imunisasi DPT terhadap By.X dengan 

menggunakan terapi kompres aloe vera (lidah buaya) di PMB Nurmala 

Dewi,S.ST dari hasil pemeriksaan yaitu didapatkan suhu tubuh By.X 

38oC. 

2. Pada interprestasi data didapatkan diagnosa By.X usia 2 bulan dengan 

demam akibat reaksi KIPI usia imunissi DPT menggunakan pemberian 

terapi kompres aloe vera (lidah buaya) 

3. Teridentifikasinya diagnose potensial yang terjadi berdasarkan masalah 

yang sudah diidentifikasi terhadap By.X dan diperoleh hasil bahwa tidak 

terjadi masalah. 

4. Rencana asuhan potensial untuk mempercepat penurunan suhu tubuh 

By.X adalah dengan pemberian terapi kompres aloe vera (lidah buaya). 
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5. Melakukan penatalaksanaan tindakan sesuai dengan asuhan pada By.X 

dengan masalah demam akibat reaksi KIPI usia imunissi DPT 

menggunakan pemberian terapi kompres aloe vera (lidah buaya) 

6. Pada tahap evaluasi hasil tindakan kebidanan yang telah dilakukan yaitu 

masalah demam akibat reaksi KIPI usia imunissi DPT menggunakan 

pemberian terapi kompres aloe vera (lidah buaya) untuk mempercepat 

penurunan suhu tubuh dari asuhan yang telah dilakukan mengalami 

penurunan suhu tubuh pada hari ke 3. 

7. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir telah didokumentasikan dalam 

bentuk SOAP dengan menggunakan pendekatan Varney. 

B. Saran 

Penulis menyadari akan kekurangan dalam laporan kasus ini, adapun 

saran yang hendak penulis sampaikan adalah sebagai berikut : 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Memberikan kesempatan untuk memperluas area lahan praktik 

dilapangan sehingga diharapkan mahasiswa dapat mengerti dan 

mengenal banyak kasus dilapangan yang tidak diterangkan dalam bacaan, 

refrensi atau literatur yang ada, termasuk yang tidak didpatkan didalam 

kelas. 

2. Bagi Lahan Praktik 

Setelah dilakukan studi kasus dengan masalah demam akibat reaksi KIPI 

usia imunissi DPT menggunakan pemberian terapi kompres aloe vera 

(lidah buaya) diharapkan agar dapat diterapkan pada bayi usai imunisasi 

DPT. 

3. Bagi Mahasiswa Lain 

Penulis mengharapkan agar mahasiswa lain dapat meningkatkan 

pengetahuan dan keterampilan yang lebih dalam memberikan asuhan 

kebidanan komplementer terhadap pasien dengan masalah demam akibat 
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reaksi KIPI usia imunissi DPT sehingga ketika menghadapi kasus yang 

sama dapat menangani dengan cepat dan tepat.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


