DAFTAR PUSTAKA

A, Tamsuri. 2007. Konsep Dan Penatalaksanaan Nyeri. Jakarta:EGC
Andarmoyo, S. 2013. Konsep dan Keperawatan Nyeri. Yogyakarta: Ar-Ruzz

Arifin, Jamal. 2014. Intensif Budidaya Lidah Buaya. Yogyakarta: Pustaka Baru
Press

Asih, Yusari dan Risneni. 2016. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Nifas dan
Menyusui. Jakarta: Trans Info Media.

Astuti, Sri dkk.. 2015. Asuhan Kebidanan Nifas Dan Menyusui. Jakarta: Erlangga.
Bappenas, 2011. Rancangan Aksi Nasional Pangan dan Gizi 2011-2015.

Dewi, K., dkk. 2018. Pengaruh Penanganan Flebitis dengan Lidah Buaya
terhadap Penurunan Flebitis di RSIH Tahun 2018. Jurnal Stikes Karsa
Husada Garut diperoleh dari https://www.jurnalskhg.ac.id

Dewi, Vivian N.L. 2013. Asuhan Kebidanan pada Ibu Nifas. Jakarta: Salemba
Medika

Dinas Kesehatan Provinsi Lampung. Profil Kesehatan Provinsi Lampung 2018

Emilda. 2017. Pengaruh Kompres Aloe Vera terhadap Nyeri Payudara pada
Masa Nifas. Jurnal Penelitian Vol.15, No.1 diperolen dari
http://journal.poltekkesdepkes-sby.ac.id

Endah, Faridah, &Yunita. 2016. Pengaruh Pemberian Kompres Daun Kubis
Dingin Terhadap Skala Pembengkakan Payudara pada lbu Post Partum
dengan Engorgement di Kecamatan Bergas, Semarang. Jurnal IlImu
Keperawatan, 2,1-9 diperoleh dari http://digilib2.unisayogya.ac.id

Handayani, Esti & Wahyu Pujiastuti. 2016. Asuhan Holistik Masa Nifas dan
Menyusui. Yogyakarta: Trans Medika.

Handayani, Sri. 2015. Naskah Publikasi : Pengaruh Mobilisasi Dini Terhadap
Intensitas Nyeri Post Operasi Sectio Cesarea di RSUD Dr. Moewardi
Surakarta. Surakarta : Stikes Kusuma Husada diperoleh dari
http://ejournal.akperkbn.ac.id/index.php/jkkb/article/view/77/93

Hariana, A. 2015. 262 Tumbuhan Obat dan Khasiatnya. Jakarta: Penebar
Swadaya.

Henderson, C. (2006). Buku Ajar Konsep Kebidanan. Jakarta: EGC.

Heryani, Reni. 2012. Asuhan Kebidanan Ibu Nifas dan Menyusui. Jakarta: Trans
Info Medika.



Hidayat, A. Aziz Aimul. 2014. Metodologi Penelitian Kesehatan dan Teknik
Analisis Data. Jakarta : Salemba Medika.

John, L., Cordeiro, M. P., MG, Manjima., Gopinath, R., & Tamrakar, A. 2015.
Knowledge Regarding Breast Problems Among Antenatal Mothers in a
Selected Hospital, Mangaluru with View to Develop an Information Booklet.
International Journal of Recent Scienttific Researc, 6 (9) diperoleh dari
http://www.recentscientific.com/sites/default/files/3413.pdf

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2019. Profil Kesehatan Indonesia
Tahun 2018. Jakarta: Kementerian Kesehatan RI.

Kertia, NY, dan Nurdjanah, S, 2006. Pengaruh fisioterapi terhadap perbaikan
rasa nyeri terhadap osteoarthritis lutut yang mendapat terapi Paracetamol.
BIK, hal 79-88.

Marmi, 2012. Asuhan Neonatus, Bayi, Balita dan Anak Prasekolah. Yogyakarta:
Pustaka Pelajar.

Maryunani, Anik. 2017. Asuhan Ibu Nifas dan Asuhan Ibu Menyusui. Bogor: In
Media.

Mwale, M., & Masika, P. J. 2010. Analgesic and Anti-imflammatory Activities of
Aloe Ferox Mill Aqueos Extract. African Journal of Pharmacy
Pharmacology, 4(6) 291-297 diperoleh dari
https://www.researchgate.net/publication/228624792

Notoadmodjo, Soekidjo. 2018. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta :
Rieneka Cipta.

Novita, R. 2011. Efektivitas paket ‘bunda ceria’terhadap rasa nyeri dan
pembengkakan payudara serta produksi ASI pada ibu post partum.
Jakarta. Jurnal FIK Ul diperoleh dari
http://lib.ui.ac.id/detail?id=20282205&lokasi=lokal

Nwaoguikpe, R.N., Braide, W., &Ezejiofor, T.I.N. 2010. The effect of Aloe vera
plant (Aloe barbadensis) extracts on sickle cell blood (hbss). African
Journal of Food Science and Technology, 1(3): 058-063 diperoleh dari
https://www.researchgate.net/publication/324131362

Pollard, Maria. 2015. ASI Asuhan Berbasis Bukti. Diterjemahkan oleh: E. Elly
Wiriawan. Jakarta: EGC.

Pratiwi, Y. S., Handayani, S., & Ariendha, D. S. R. 2019. Pengaruh Pemberian
Kompres Daun Kubis Terhadap Pembengkakan Payudara Pada lbu
Postpartum. Jurnal Kesehatan Qamarul Huda, 7(2), 19-23 diperoleh dari
http://jkgh.unighba.ac.id/index.php/kesehatan/article/download/126/78/386

Purwanto, B. 2013. Herbal dan Keperawatan Komplementer. Yogyakarta: Nuha
Medika


http://lib.ui.ac.id/detail?id=20282205&lokasi=lokal

Sari, R., dkk. 2019. Efektivitas Kompres Aloe Vera terhadap Nyeri
Pembengkakan Payudara pada Ibu Menyusui. Jurnal Ners Indonesia Vol.
10 No.1 diperoleh dari https://jni.ejournal.unri.ac.id

Saleha S, 2009, “Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas”.Jakarta: Penerbit Salemba
Medika

Setiadi, Dedi I. 2020. Keperawatan Dasar Teori dan Aplikasi Praktik Bagi
Mahasiswa dan Perawat Klinis. Sidoarjo: Indomedia Pustaka

Smeltzer, S. C., Bare, B. G. 2002. Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah
Brunner Suddarth. Edisi 8. Jakarta: EGC

Smeltzer & Bare. 2008. Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah Brunner &
Suddarth/ editor, Suzzane C. Smeltzer, Brenda G. Bare; alih bahasa, Agung
Waluyo, dkk. Jakarta: EGC.

Sulistyo dan Suharti. (2014). Persalinan Tanpa Nyeri Berlebihan: Konsep &
Aplikasi Manajemen Nyeri Persalinan. Yogyakarta: Ar-Ruzz Media

Surya, P., Gouri, B., Yogeshchand, R., Gyanander, A., Jitinder, B., & Garg, B.
2015. Aloe Vera; a Natural Andjuct in Periondontal Therapy. International
Journal of Reseacrh an Development Organization, 1(9), 1-1 diperoleh dari
https://slidex.tips/download/aloevera-a-natural-adjunct-in-periodental-
therapy.

Syandi, Isnaeni Noviska (2017) Efektivitas Metode Reserve Pressure Softening
Terhadap Enggorgement Pada Ibu Post Partum di RSUD Prof. Dr.
Margono  Soekardjo  Purwokerto. Bachelor ~ Thesis,  Universitas
Muhammadiyah Purwokerto diperoleh dari http://repository.ump.ac.id

Sushen, U., Unnithan, C. R., Rajan, S., Chouhan, R., Chouhan, S., Uddin, F., &
Kowsalya, R. 2017. Aloe Vera a Potential Herb Used as Traditional
Medicine by Tribal People of Kondagatu and Purudu of Karimnagar
District, Telanga State, India, and Their Preparative Methods. European
Journal of Pharmaceutical and Medical Research, 4(7) diperoleh dari
WWW.ejmpr.com

Thomas, A. A., Chhugani, M., & Thokchom, S. 2017. A Quasi-experimental
Study to Assess the Effectiveness of Chilled Cabbage Leaves on Breast
Engorgement among Postnatal Mothers Admitted in a Selected Hospital of
Delhi. International Journal of Nursing and Midwifery Research, 4(1)
diperoleh dari https://www.researchgate.net/publication/31747716.

Tim Agro Mandiri. 2016. Agrobisnis Budi Daya Lidah Buaya. Surakarta: Visi
Mandiri.

Walyani, Siwi dan Endang Purwoastuti. 2015. Asuhan Kebidanan Masa Nifas dan
Menyusui. Yogyakarta: Pustaka Baru Press


http://www.ejmpr.com/

Wiarto, Giri. 2017. Nyeri Tulang dan Sendi. Yogyakarta: Gosyen Publishing

Wijaya, P. W. D. 2018. Faktor-Faktor yang Berpengaruh Terhadap Perilaku
Pemberian ASI Eksklusif. Naskah Publikasi.



