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MOTTO

“Usaha dan keberanian tidak cukup tanpa adanya tujuan
dan arah perencanaan”



PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirobbil’alamin, rasa syukur yang berlimpah kuhaturkan
kepada allah SWT yang telah memberikan segala nikmat,rahmat dan karunia yang
tak tertandingi oleh apapun, juga kemudahan dalam setiap langkahku, menjadi
tempatku bergantung memohon dan mencurahkan segala isi hati dan keluh kesah
dalam ku selama ini menjalani kehidupan ini, sehingga dapat terselesaikan
Laporan Tugas Akhir ini yang ku persembahkan untuk :

Bapak dan Emakku tercinta,tersayang,tersegalanya dua malaikatku Bapak
Abu Yazed dan Ibu Sumiyati ku ucapkan terimakasih teramat tulus dari dalam
hati untuk yang paling dalam terimakasih atas segala kasih saying, Doa,dukungan,
kesabaran, semangat dan atas semua yang selalu kalian berikan untukku. Bapak
dan emak adalah alasanku untuk tetap semangat daan tak menyerah selama ini,
kalian adalah motivasi ku untuk terus bangkit dan berusaha sekuat mungkin untuk
menjalankan kehidupan ini disetiap aku ingin menyerah aku selalu mengingat
pengorbanan kalian yang sudah banyak memberikan yang terbaik untukku apapun
kalian akan kulakukan demi sekolahku selama ini, sejauh ini aku belum bisa
memberikan apa-apa belum bisa membalas semua apa yang Bapak dan Emak
berika untukku. Yaallah ampunilah dosa kedua orang tua ku,sehat kan lah
mereka,berikaanlah waktu hidup yang lama untuk kedua orangtuaku agar aku bisa
membahagiakan kedua orangtua ku,jauhkan lah orangtuaku dari marabahaya
aamiin... Terimakasih Pak Mak aku saying kalian.

Untuk ketiga adikku tersayang terima kasih atas doa dan dukungannya
semoga apa yang dicita-citakan kalian tercapai,terima kasih sudah memotivasi ku
semoga kita bisa menjadi kebanggaan kedua orang tua aamiin yarabal’alamin dan
aku selalu mendoakan kalian semoga menjadi Wanita dan lelaki yang hebat untuk
kedepannya aamiin.

Untuk nenek ku tersayang,uwak ku tersayang,minan dan mamak tersayang
terima kasih atas doa dan dukungannya semoga allah swt selalu melimpahkan
rezeki dan selalu diberikan Kesehatan atas segalanya aamiin yarabal’alamin

Untuk sahabat-sahabatku tercinta (Sindi anjalita,Tri  utami,Dhia
Syafira,Almunadiya intan putri) terima kasih kalian adalah anugerah yang
terindah yang sudah diberikan oleh allah swt setelah keluargaku terimaksih atas
waktu yang telah kita lalui maui itu senang dan susah,sedih, Bahagia semoga apa
yang kita semogakan tercapai dan sukses untuk kedepannya.

Untuk sahabat-sahabat ku tersayang dari TK sampai SMA (Sania anisa,
Resi susanti,wahyu ranika,hesti rahma dan indah lestari) terima kasih atas doa dan
dukungannya terimakasih juga hal-hal baik yang pernah diberikan untukku
semoga kita bisa membahagiakan kedua orangtua dan sukses selalu aamiin



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat allah SWT yang telah memberikan berbagai,

kemudahan sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang

berjudul “Efektifitas aromatherapy lemon dan bitter orange terhadap intensitas

nyeri persalinan kala 1 fase aktif *

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu

persyaratan memperoleh derajat ahli madya kebidanan di jurusan kebidanan

politeknik kesehatan tanjung karang. Dalam penyusunan Laporan tugas akhir ini

penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak.

Untuk itu pada kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih kepada:

1.

Warjdin Aliyanto SKM,M.kes,selaku direktur politeknik kesehatan Tanjung
Karang.

DR.Sudarmi,S.pd,M.Kes, selaku ketua Jurusan politeknik kesehatan Tanjung
Karang.

Nelly Indrasari,S,SiT,M.Kes,Selaku ketua program studi DIII Kebidanan
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang.

Dr. Ika Fitria EImeida, S.SiT.,M.Keb Selaku ketua penguji utama yang juga
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga
Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud

Ima Wastiani, SKM., M. Kes selaku anggota penguji yang telah memberikan
masukan dan arahan dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini

Yeyen Putriana,S,SiT.,M.Keb,selaku pembimbing I, yang telah memberikan
bimbingan,arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga Laporan Tugas
Akhir ini dapat terwujud.

Yulida Fithri,SST.,M.Kes selaku pembimbing Il,yang telah memberikan
bimbingan,arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga Laporan Tugas
Akhir ini terwujud.

PMB Nurmaladewi,S,ST yang telah memberi izin dan kesempatan untuk
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir

Bandar Lampung, juni 2022
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