
 
 

 

DAFTAR BACAAN 

 

Afriani, N., Indayani, T. and Carolin, B.T. (2020) Pengaruh Ikan Gabus (Channa 

Striata) Ekstrak Luka Perineum di Wilaya Kerja Kesehatan Masyarakat 

Walantaka.  

 

Asih Yusari dan Risneni. 2016. Buku Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui. 

Jakarta: Trans Info Media. 

 

Aldesta, R., Rahmi, R. and Tanberika, F. S. (2020). Pengaruh Ikan Gabus Terhadap 

Penyembuhan Luka Perineum Pada Ibu Post Partum Di Puskesmas Sungai 

Piring Tahun 2019. Jurnal Medikes (Media Informasi Kesehatan).  

 

Dara, W. and Arlinda, A. (2017) Mutu Organoleptik dan Kimia Abon Ikan Gabus 

(Channa Striata), Jurnal Katalisatar, 2(2). 

 

Dinas Kesehatan Provinsi Lampung, Profil, 2019, Profil Kesehatan Provinsi 

Lampung Tahun 2019. 

 

Fauziah, & Fitriana, & Noorbaya3, S., (2020). EfektivitasPemberian Ikan Gabus 

Kukus Terhadap Penyembuhan Laserasi Perineum Pada Ibu Postpartum 

Volume 3 Nomor 2, September 2020 

http://jurnal.unw.ac.id:1254/index.php/ijm/article/download/622/pdf 

 

Handi, P., Sriwidodo and Ratnawulan, S. (2017) Review Sistematik: Proses 

Penyembuhan dan Perawatan Luka, Farmaka Journal, 15(2). 

 

Ikan, E. et al. (2019) Efektivitas Ikan Gabus Terhadap Penyembuhan Luka Perineum 

Pada Post Partum Di Wilayah Kerja Puskesmas Kalongan Kabupaten 

Semarang, Universitas Ngudi Waluyo. 

 

Intiyani, Astuti, dan Sofiana. 2018. Pemberian Suplementasi Zinc dan Ekstrak Ikan 

Gabus Untuk Mempercepat Penyembuhan Luka Perineum. University 

Research Colloqium. 3(3). 
 

Karina, N., & Wagiyo, & Elisa., (2016). Efek Pemberian Ekstrak Ikan Gabus 

Terhadap Penyembuhan Luka Perineum Pada Ibu Post Partum Di Bpm 

Bonangrejo Demak. 

http://ejournal.stikestelogorejo.ac.id/index.php/ilmukeperawatan/article/view

File/485/484  

 

 

 

http://jurnal.unw.ac.id:1254/index.php/ijm/article/download/622/pdf
http://ejournal.stikestelogorejo.ac.id/index.php/ilmukeperawatan/article/viewFile/485/484
http://ejournal.stikestelogorejo.ac.id/index.php/ilmukeperawatan/article/viewFile/485/484


 
 

 

Nurilmala, M. et al. (2020) Profil Protein Ikan Gabus (Channa Stiata), Toman 

(Channa Mocropeltes), dan Betutu (Oxyeleotris Marmorata) Protein Profile 

Of Striped Snakehead (Channa Striata), Giant Snakehead (Channa 

Mocropeltes).  

 

NurPudji Astuti Daud. (2019). Keajaiban Ikan Gabus. Yogyakarta  

 

Pitriani, R. and Afni, R (2019) Pencegahan Infeksi Perineum Dengan Perawatan 

Luka, Jurnal Pengabdian Masyarakat Multidisiplin, 2(3). 

 

Sulistianingsih, A. and Wijayanti, Y. (2019) Faktor Yang Berpengaruh terhadap 

Penyembuhan Luka Perineum pada Ibu Postpartum, Journal for Quality in 

Women’s Health, 2(1).  

 

Tarsikah et.all., (2018) Waktu Penyembuhan Luka Perineum Ibu Nifas Berdasarkan 

Kadar Hemoglobin 2018 Volume 2, Nomor 2  

 

Tungadi, R. (2020) Potensi Ikan Gabus (Ophiocephalus Striatus) Dalam 

Mempercepat Penyembuhan Luka. Jambura Fish Processing Journal, 1(1), 

pp. 46-55.  

 

Wiknjosastro. (2010) Buku Panduan Praktis Pelayanan Kesehatan Maternal dan 

Neonatal, Edisi 1. Cet. 12. Jakarta: Bima Pustaka. 

 

Wahyuni Elly Dwi, 2018. Asuhan Kebidanan Masa Nifas. Yogyakarta: K-Media.  

 

Yuliana, T., (2019).  Efektivitas Ikan Gabus Terhadap Penyembuhan Luka Perineum 

Pada Ibu Post Partum di Wilayah Kerja Puskesmas Kalongan Kabupaten 

Semarang.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


