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Lampiran 1. Alur Penelitian
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Pengajuan izin penelitian di Laboratorium
Farmakognosi Jurusan Farmasi Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang, serta Laboratorium
Kimia Organik Universitas Lampung.

Sampel daun dan buah belimbing wuluh
disiapkan dan diidentifikasi di Laboratorium
Farmakognosi Jurusan Farmasi Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang
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Pembuatan
Konsentrasi Ekstrak

¥

Pengujian Aktivitas
Antibakteri

Dilakukan teknik penyariaan maserasi pada
daun dan buah dengan pelarut etanol 96%,
kemudian maserat diuapkan hingga terbentuk
ekstrak yang akan di gunakan

Dibuat Konsentrasi dari ekstrak daun dan
buah dengan masing-masing konsentrasi
10%, 30% dan 50%
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Pengump

ulan Data
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Analis

is Data

Dilakukan pengujian aktivitas antibakteri
terhadap bakteri Staphylococcus epidermidis

Data yang dikumpulkan diperoleh dari hasil
uji terhadap bakteri berdasarkan diameter
zona hambat dalam satuan mm.

Data yang diperoleh disajikan dalam bentuk
tabel berupa diameter zona hambat pada
masing-masing konsentrasi dan dilanjutkan
dengan uji Anova, dan BNT.




Lampiran 2. Perhitungan Larutan Uji

1.

Pembuatan larutan uji konsentrasi 50% dari larutan uji

50g
100 ml

x5ml=25¢g

Pembuatan larutan uji konsentrasi 30%
V1X%1l=V2x %2

V1 x50% =5ml x 30%

V1 =3 ml - tambahkan aquadest ad 5 ml
Pembuatan larutan uji konsentrasi 10%
V1X%1l=V2x %2

V1x30% =5mlx 10%

V1 =1,7 ml - tambahkan aquadest ad 5 ml.
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Lampiran 3. Perhitungan Pembuatan Media

1. Pembuatan Media Mueller Hinton Agar (MHA)
Diketahui pada label MHA tertera 34 gram serbuk untuk pembuatan 1L media.
Dibuat untuk 8 plate (1 plate = 25 mL).
Maka, untuk 8 plate diperlukan MHA = 8 x 25 mL = 200 mL (dibuat menjadi

250 mL).

Serbuk MHA yang ditimbang :
34—‘9 X 250mL = 8,5 gram serbuk MHA add aquades ad 250mL
1000mL

2. Pembuatan Media Nutrient Agar (NA)
Diketahui pada label NA tertera 20 gram serbuk untuk pembuatan 1L media.
Dibuat untuk 2 tabung reaksi (1 tabung reaksi + 15 mL)
Maka, untuk 2 tabung reaksi diperlukan NA: 2 x 15 mL = 30 mL (dibuat
menjadi 50 mL).
Serbuk NA yang ditimbang :

20 g

—X =
1000mL 50mL = 1 gram serbuk NA add aquades ad 50mL

3. Pembuatan Media Nutrient Broth (NB) Untuk Lima Kali Pengulangan
Diketahui pada label NB tertera 13 gram serbuk untuk pembuatan 1L media
Dibuat untuk 4 tabung reaksi (1 tabung reaksi £ 5mL)

Maka, untuk 4 tabung reaksi diperlukan NB: 5 x 5mL = 25mL dibuat menjadi
40mL.
Serbuk NB yang ditimbang :

89

—X =
1000mL 40mL = 0,32 gram serbuk NB add aquades ad 40mL
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Lampiran 4. Identifikasi Tanaman Belimbing Wuluh (Averrhoa bilimbi L.)
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Daun berkelompok di
ujung cabang

Daun tipis, majemuk,
panjang 30-60 cm, terdapat
11-37 anak daun yang
berselang seling

Bunga berwarna merah,
muncul langsung dari
batang, mahkota bunga
berjumlah 5
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Buah berbentuk lonjong,
berwarna hijau, daging
buah berair, terdapat biji
yang berbentuk pipih

Buah memiliki panjang
4-10cm

Batang pohon tidak rata
atau bergelombang

Batang utama memiliki
cabang yang rendah
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Lampiran 5. Pembuatan Simplisia Daun dan Buah Belimbing Wuluh
(Averrhoa bilimbi L.)

A

Daun dan buah belimbing wuluh Proses pencucian daun

Proses perajangan Proses pengeringan
menggunakan oven

Proses penghalusan Proses pengayakan simplisia
menggunakan blender
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Lampiran 6. Pembuatan Ekstrak Daun dan Buah Belimbing Wuluh
(Averrhoa bilimbi L.)

Penimbangan serbuk simplisia Proses maserasi dengan etanol 70%
Sebanyak 300 g

Proses evaporasi Proses penguapan kembali
menggunakan water bath

Ekstrak kental daun dan buah
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Lampiran 7. Uji Skrining Fitokimia Ekstrak Daun dan Buah Belimbing
Wauluh (Averrhoa bilimbi L.)

Hasil uji saponin Hasil uji flavonoid

Hasil uji tanin Hasil uji terpenoid/steroid
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Lampiran 8. Hasil Pemeriksaan Bakteri Staphylococcus epidermidis

Bakteri Staphylococcus epidermidis Proses pewarnaan bakteri
menggunakan gram A, B, C dan D

Hasil pemeriksaan bakteri
menggunakan mikroskop
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Lampiran 9. Hasil Pembuatan Suspensi Bakteri

Pengambilan bakteri
menggunakan ose

Diinkubasi selama 24 jam suhu 37°C Distandarisasi dengan Mcfarland
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Lampiran 10. Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak Daun dan Buah Belimbing
Wauluh (Averrhoa bilimbi L.)

Sterilisasi media MHA

Penempatan MHA ke dalam Pemulasan bakteri S. epidermidis
cawan petri dish



Penempelan disk pada media
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Diinkubasi selama 24 jam suhu 37°C
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Lampiran 11. Pengamatan Hasil Diameter Hambat Bakteri

Perlakuan Konsentrasi Diameter Gambar

Pengulangan Ekstrak Zona
Hambat

(mm)
Daun 10% 6,26 mm
Daun 30% 7,91 mm
Daun 50% 11,20 mm
Kontrol positif 24,86 mm

Pengulangan 1

Buah 10% 8,35 mm
Buah 30 % 10,40 mm
Buah 50% 12,46 mm

Kontrol negatif 0 mm
Buah 10% 9,40 mm
Buah 30% 10,44 mm
Buah 50% 13,11 mm
Kontrol positif 20,92 mm

Pengulangan 2

Daun 10% 6,13 mm
Daun 30% 8,87 mm
Daun 50% 10,21 mm

Kontrol negatif 0 mm
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Perlakuan Konsentrasi Diameter Gambar

Pengulangan Ekstrak Zona
Hambat

(mm)
Daun 10% 7,12 mm
Buah 10% 8,82 mm
Kontrol positif 24,70 mm

Kontrol negatif 0 mm

Pengulangan 3
Daun 30% 11,60 mm
Daun 50% 12,02 mm
Buah 30% 11,60 mm
Buah 50% 14,01 mm
Daun 30% 8,62 mm
Buah 30% 9,97 mm
Buah 50% 12,26 mm
Kontrol positif 22,96 mm
Pengulangan 4

Daun 10% 7,34 mm
Daun 30% 8,62 mm
Buah 10% 8,62 mm

Kontrol negatif 0 mm




Lampiran 12. Tabel Hasil Pengukuran Diameter Hambat Bakteri
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Konsentrasi Ekstrak ~ Pengulangan
Daun dan Buah (diameter zona hambat Jumlah | RAt-Tata
Belimbing Wuluh dalam mm) umia (mm)
(Averrhoa bilimbi L.) 1 2 3 4
Daun 10% 6,26 6,13 7,12 7,34 26,85 6,71
Daun 30% 7,91 8,87 9,35 8,62 34,75 8,69
Daun 50% 11,20 | 10,21 | 12,02 | 10,46 43,89 10,97
Buah 10% 8,35 9,40 8,82 8,62 35,19 8,80
Buah 30% 10,40 | 10,44 | 11,60 | 9,97 42.41 10,60
Buah 50% 12,46 | 13,11 | 14,01 | 12,26 51,84 12,96
Kontrol Positif
(Kloramfenikol 30pg) 24,86 | 20,92 | 24,70 | 23,96 94.44 23,61
Kontrol Negatif
(DMSO) 0 0 0 0 0 0




Lampiran 13. Hasil Uji Normalitas dan Homogenitas

1. Uji Normalitas

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Perlakuan | Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Diameter_ Daun 10% 272 4 ,861 4 ,262
Hambat Daun 30% ,205 4 ,984 4 ,922
Daun 50% ,235 4 ,938 4 ,640
Buah 10% ,230 4 ,957 4 ,162
Buah 30% ,342 4 ,868 4 291
Buah 50% ,201 4 ,964 4 ,806
Kontrol
ositif ,326 4 . ,793 4 ,090

a. Lilliefors Significance Correction

2. Uji Homogenitas

Test of Homogeneity of Variances

Diameter_hambat

Levene Statistic dfl df2 Sig.

2,000 6 21 ,111
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Lampiran 14. Hasil Uji One way ANOVA dan BNT (Beda Nyata Terkecil)
1. Uji One Way ANOVA

ANOVA
Diameter _hambat
Sum of Squares | df Mean Square F Sig.
Between Groups 749,595 6 124,933 | 141,661 ,000
Within Groups 18,520 21 ,882
Total 768,115 27

2. Uji BNT (Beda Nyata Terkecil)

Multiple Comparisons
Dependent Variable: Diameter_hambat

LSD
Mean 95% Confidence Interval

(1) Perlakuan  (J) Perlakuan Difference (I-J) | Std. Error Sig. Lower Bound | Upper Bound

Daun 10% Daun 30% -1,97500" ,66405 ,007 -3,3560 -,5940
Daun 50% -4,26000" ,66405 ,000 -5,6410 -2,8790
Buah 10% -2,08500" ,66405 ,005 -3,4660 -,7040
Buah 30% -3,89000" ,66405 ,000 -5,2710 -2,5090
Buah 50% -6,19750" ,66405 ,000 -7,5785 -4,8165
Kontrol positif -16,89750" ,66405 ,000 -18,2785 -15,5165

Daun 30% Daun 10% 1,97500 ,66405 ,007 ,5940 3,3560
Daun 50% -2,28500" ,66405 ,002 -3,6660 -,9040
Buah 10% -,11000 ,66405 ,870 -1,4910 1,2710
Buah 30% -1,91500" ,66405 ,009 -3,2960 -,5340
Buah 50% -4,22250" ,66405 ,000 -5,6035 -2,8415
Kontrol positif -14,92250" ,66405 ,000 -16,3035 -13,5415

Daun 50% Daun 10% 4,26000" ,66405 ,000 2,8790 5,6410
Daun 30% 2,28500" ,66405 ,002 ,9040 3,6660
Buah 10% 2,17500" ,66405 ,004 ,7940 3,5560
Buah 30% ,37000 ,66405 ,583 -1,0110 1,7510
Buah 50% -1,93750" ,66405 ,008 -3,3185 -,5565
Kontrol positif -12,63750" ,66405 ,000 -14,0185 -11,2565

Buah 10% Daun 10% 2,08500" ,66405 ,005 ,7040 3,4660
Daun 30% ,11000 ,66405 870 -1,2710 1,4910
Daun 50% -2,17500" ,66405 ,004 -3,5560 -,7940
Buah 30% -1,80500" ,66405 ,013 -3,1860 -,4240
Buah 50% -4,11250" ,66405 ,000 -5,4935 -2,7315
Kontrol positif -14,81250" ,66405 ,000 -16,1935 -13,4315
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Mean 95% Confidence Interval
(1) Perlakuan  (J) Perlakuan Difference (I-J) | Std. Error Sig. Lower Bound | Upper Bound
Buah 30% Daun 10% 3,89000° ,66405 ,000 2,5090 5,2710
Daun 30% 1,91500" ,66405 ,009 ,5340 3,2960
Daun 50% -,37000 ,66405 ,583 -1,7510 1,0110
Buah 10% 1,80500° ,66405 ,013 4240 3,1860
Buah 50% -2,30750" ,66405 ,002 -3,6885 -,9265
Kontrol positif -13,00750" ,66405 ,000 -14,3885 -11,6265
Buah 50% Daun 10% 6,19750" ,66405 ,000 4,8165 7,5785
Daun 30% 4,22250" ,66405 ,000 2,8415 5,6035
Daun 50% 1,93750° ,66405 ,008 ,5565 3,3185
Buah 10% 4,11250" ,66405 ,000 2,7315 5,4935
Buah 30% 2,30750" ,66405 ,002 ,9265 3,6885
Kontrol positif -10,70000" ,66405 ,000 -12,0810 -9,3190
Kontrol Daun 10% 16,89750" ,66405 ,000 15,5165 18,2785
positif Daun 30% 14,92250 66405 ,000 13,5415 16,3035
Daun 50% 12,63750" ,66405 ,000 11,2565 14,0185
Buah 10% 14,81250" ,66405 ,000 13,4315 16,1935
Buah 30% 13,00750" ,66405 ,000 11,6265 14,3885
Buah 50% 10,70000" ,66405 ,000 9,3190 12,0810

*, The mean difference is significant at the 0.05 level.
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Lampiran 15. Surat Permohonan 1zin Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
" BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
‘. POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : http //poltekkes -tk ac id E-mail : direktorat@poltekkes-tk.cid

23 Februari 2021

Nomor :PP.03.01/1. 1/ 1134 /2021
Lampiran * s EKS
Hal : lzin Penelitian
Yang terhormat:
Ka.Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang
- o
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir ( LTA ) bagi mahasiswa Program
Studi Diploma Tiga Farmasi Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2020/2021, maka kami menginformasikan
bahwa mahasiswa tersebut akan melakukan penelitian di Jurusan Farmasi  Poltekkes
Kemenkes Tanjung Karang. Adapun nama mahasiswa yang akan melakukan penelitian
terlampir,

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.
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‘ﬂ NAMA i JUDUL LAPORAN TUGAS AXMIR TEMPAT PENELITIAN
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Pada Lip Tint Yang Dyual Dy Paser
22 |Faahila Carysni 1848401014 Mengoals Kabupaten Tulang B " [Lab Momis Jurusan Farmas Polteknd Kesahatan Tanungharang
Dengan
entifikas: Zat Wama Rhocemn B Pece
Kosmaeth Parons Mats (Eyeshadow)
23 |[Noveia Syavers 1848401021 Yang Becedar DI M Lab Mimia Jurusen Farmas Poiiteknd Kasahatan Tanungharang
Uy Antibaxten Exstrak Etanol Daun Dan
Bush Widuh Biindn F T
24 |Febils Rusmanda 1848401044 L) Ternadap Bakten Staphylococcus Lab Jurusan Farmas ngs
Eprdemiis
identfikan Hidrohuinon Pada Knm
1 Lab Kimsa Jurusan Farmasi Poltekni Kasenatan Tanungharang
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1 1047
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Lampiran 16. Surat Permohonan Izin Melakukan Evaporasi

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESE}:‘?‘YAJ: TAN'Ll’JNgmm:JG
- Hatta No, 6 Bandar
Y}::;n g;;;.-';:! 852 Faxsimile :.0721 .773918

&
«

Website | hitp //poltekkes tikac id E-mail : direktoratipoltekkes-yk.cid
23 Februan 2021
Nomor (PP.03, 01/1, 1/1140 12021
Hal  lzin Ponolitian. '
Yang terhormat:
Rektor Universitas Lampung
Ol -
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir ( LTA )  bagl mahasiswa Program
Studi  Diploma Tiga Farmasi  Jurusan Farmasi  Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tanjung Karang Tahun Akademik 2020/2021 maka kami mengharapkan dapat
dibenkan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelition di Institusi yang
Bapak/lbu pimpin. Sebagal bahan perimbangan bersama inl kami lampirkan nama
mahasiswa dan Institus| yang terkat dengan proposal penelitian,

Alas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kash

Tembusan :
Ka, Jurusan Farmasi
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DAFTAR NAMA MAMASISWA PRODI Oilt FARMASI POLTEKXES TANJUNGKARANG
MENGAJUKAN IZIN TEMPAT PENELITIAN DAN PENGAMBILAN DATA PENELITIAN
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Lampiran 17. Surat Keterangan Telah Melakukan Evaporasi

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
LINIVERSITAS LAMPIING
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
JURUSAN KIMIA
Jalan Prof. Dr. ‘immri Hirodd; mm Nomor | Bandar Lampung 35145

lepon 07217 Faximili 0721-704625
Laman fmipa.unilnsc.id
SURAT KETERANGAN
Dengan ini saya Kepala Laboratorium Kimia Organik :
Nama : Dr. Noviany,S.5i..M.Si.
NIP £ 197311191998022001

Jabatan : Kepala Laboratorium Kimia Organik
Instansi : FMIPA Unila

Memberikan keterangan sebagai berikut

Nama : Febila Rusmanda
NPM : 1848401044
Instansi : Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

Buhwa leluh melubsanukun pembuatan Ekstnd diun dun bush Belimbing
Wuluh, yang mana pembuatan ekstrak tersebut dilaksanakan dari tanggal

26 April 2021 sampal dengan 29 April 2021

Demikian surat keterangan ini, stns kerjasamanya kami veapkan terima
kasih




Lampiran 18. Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama
NIM

Judul Penelitian

Nama Pembimbing

: Febila Rusmanda

1848401044

- Uji Antibakteri Ekstrak Etanol Daun dan Buah Belimbing
Wuluh (Averrhoa bilimbi L.) terhadap Staphylococcus

epidermidis

: Ani llartati, S.Si., Apt., M.Si

NO HARI, KEGIATAN PARAF
TANGGAL |  MASALAH PENYELESAIAN | DOSEN | MHS
1. [ Selasa, 8 Pengajuan dan -
September | konsultasi judul a{ M
2020
2 [Selassa, 1S |Judulmasih | Dibustjuduibar | S | ¥
September | belum sesuai
2020
3. | Selasa, 22 | Latar belakang Melengkapi latar
September | harus dibuat dari | belakang dan w
2020 yang umum ke dibuat dari umum a(
khusus dan ke khusus serta
lengkap, perlu mencantumkan
mencantumkan | penelitian
penelitian sebelumnya
sebelumnya pada
latar belakang
4. | Selasa, 6 Tujuan khusus Memperbaiki
Oktober pada penelitian | tjuan khusus
2020 belum tepat, pada | penelitian, perlu d ‘K‘?&
rumusan masalah | ditambahkan
tidak dituliskan | kandungan sampel
terkail pada rumusan
kandungan masalah
sampel
5. | Jumat, 11 Pada BAB 11 Tinjauan pustaka
Desember | tidak perlu terkait infeksi
2020 dibahas terkait | dihapus, hipotesis # M‘
infeksi, hipotesis | langsung dijelaskan
tidak perlu dalam bentuk
menggunakan HO | paragraf
dan H1
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No | TIARL, KEGIATAN PARAF
TANGGAL | MASALAN PENYELESAIAN | DOSEN | MIIS
6. |Jumat, I8 Acc seminar - L
Desember | proposal 4 ﬁ
2020
7. | Selasa, 16 | Konsultasi Penyesuaian jadwal
Maret 2021 | jadwal penelitian | penelitian a,‘ ¥au
8. | Kamis, 10 | Pembahasan Menambahkan
Juni 2021 belum lengkap pembahasan serta d M&
serta saran memperbaiki saran,
penelitian perlu | memperbaiki jarak
diperbaiki, jarak | spasi pada daftar
spasi pada daftar | pustaka
pustaka terlalu
jauh
9. | Senin, 14 Kalimat pada Perbaikan # W
Juni 2021 abstrak sulit penulisan abstrak %}
untuk dipahami
10. | Raby, 16 Acc seminar hasil | -
Juni 2021

ES S
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LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama
NIM
Judul Penelitian

Nama Pembimbing

- Febila Rusmanda

: 1848401044

: Uji Antibakteri Ekstrak Etanol Daun dan Buah Belimbing
Wuluh (Averrhoa bilimbi L.) \echadap Staphylococcus

epidermidis

: Dra. Dias Ardini, Apt.,, MTA

Juni 2021

NO HARI, KEGIATAN PARAF
TANGGAL |  MASALAH | PENYELESAIAN | DOSEN | MHS
1. | Rabu, 16 Jarak spasi pada | Memperbaiki
Juni 2021 keterangan tabel, | penulisan LTA, <
grafik dan Jjarak spasi pada % K%L'
gambar, keterangan tabel,
penulisan pada grafik dan gambar,
abstrak, terdapat | dan penulisan
salah penulisan. | abstrak
2. | Kamis, 17 | Acc seminar hasil | - \A/ w
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Lampiran 19. Lembar Perbaikan Seminar Proposal Tugas Akhir

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR PROPOSAL TUGAS AKHIR (TA)
Hari / Tanggal . Rabue Jonuad BOBL s
Nama Mahasiswa : ’febﬂqRusmanda .......................................................
Judul Proposal TA - U&A“Ub“m”a'“mk&""mo"”“d""au""’
Belimbing wulan (Averrhoa bilimp; L) Tedhadap

.....................................................................................

HASIL MASUKAN :

Pengujil :

" “Pada ekrining Fitokimia diganti menjodi ekstrak -
li’e'r"lag%?i lr‘:ﬂgmohan don aralicic data‘ di tambahkan up T °

................................................

.........................................................................................................................................................

......................................................

.................................................................

.........

....................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

Mengetahui
Penguiji 1, Penguji 2, Penguji 3,

Endah Ratnasart Mulabaeih, M.54 Dra-OtasAmMTA- Ani Hartati, S- 5., MSt Apt -
NIP- 198808292015032005 NIP. 19660r271993r2200] NIP- 19340509199903 2002
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Lampiran 20. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR

Hari / Tanggal coumat 2 Juboseng

Nama Mahasiswa s PRI 0 o
Judul Tugas Akhir

:..;?{L;.h.f?.l.\..\.{ﬁ.‘.?.‘.‘.‘.«).‘.'.‘.a?t...ft.“'f.\A‘...
Sy lececeus qﬂAcrmnch}. ;
Penguji Il :

2 Blllod R pell g

3». .................................................................
....5_._...IY.‘.:rr.-.‘?.fm.c‘s.a:..g\s.c@.‘...,.(.\:.\..‘.4.-.:@...!7:?,1!&!x.?....:.“.a..n.e:.\........:...........‘...................

Penguiji lll :

Mengetahui

Penguiji 1, Penguiji 2, Penguiji 3,

V% Xk on
fnclah Rotnosar Mulotoshy M-§i  Dra. Dias Ardini, Apts MTA_ Ani Hactoti, S-H., M.£i . Apt -
NIP- 19850819201s012003  NIP- 198601231993122001 NP~ (934060919990320012 -
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